
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปรายงาน 
ผลการดำเนินการการพัฒนาระบบการแนะแนวการเรียน (Coaching) และการแนะแนวเปาหมายชีวิต 

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
คำนำ 

 
  รายงานเลมนี้จัดทำขึ้นเพ่ือสรุปผลการดำเนินการโครงการพัฒนาระบบการแนะแนวการเรียน 

(Coaching) และการแนะแนวเปาหมายชีวิต ของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมและพัฒนาระบบการแนะแนวในสถานศึกษาใหมีความเขมแข็ง มีมาตรฐาน และ
สามารถตอบสนองตอความตองการของผูเรียนไดอยางเหมาะสม การจัดทำรายงานฉบับนี้ไดรวบรวมขอมูล
กิจกรรมตาง ๆ ที่ดำเนินการตลอดปงบประมาณ ทั้งในดานการอบรมเชิงปฏิบัติการ การสรางเครือขายความ
รวมมือ ตลอดจนผลการดำเนินการท่ีเกิดข้ึนในสถานศึกษาในสังกัด  

  หวังเปนอยางยิ ่งวารายงานฉบับนี้จะเปนประโยชนแกผู บริหาร ครู ผูปกครอง และผูท่ี
เกี่ยวของ ในการนำไปใชเปนแนวทางพัฒนาระบบงานแนะแนวใหมีประสิทธิภาพ และเปนประโยชนตอการ
พัฒนาผูเรียนตอไป 
 

กลุมสงเสริมการจัดการศึกษา 
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 
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สรุปรายงานผลการดำเนินการการพัฒนาระบบการแนะแนวการเรียน (Coaching)  

และการแนะแนวเปาหมายชีวิต 

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 

 

ที่มาและความสำคัญ  

   การแนะแนวการเรียนรูและการพัฒนาสุขภาวะทางจิตสังคมของผูเรียน เปนกระบวนการ

สำคัญที่ชวยเสริมสรางศักยภาพ ความรู ความเขาใจ และทักษะชีวิตใหแกนักเรียน เพื่อใหสามารถคนหาตนเอง 

กำหนดเปาหมายชีวิต และเลือกเสนทางการศึกษาและอาชีพไดอยางเหมาะสม สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ตระหนักถึงความสำคัญดังกลาว จึงไดดำเนินโครงการพัฒนาระบบการแนะแนว

การเรียน (Coaching) และการแนะแนวเปาหมายชีวิต โดยมุงเนนการเสริมสรางครูแกนนำดานแนะแนว  

การพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน การสงเสริมกิจกรรมเพื่อนที่ปรึกษา การพัฒนาความรวมมือกับ

หนวยงานภายนอก ตลอดจนการจัดทำกิจกรรมดานสุขภาพจิตในสถานศึกษา การดำเนินงานดังกลาว

สอดคลองกับนโยบายของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่มุงเนนใหสถานศึกษามีระบบการ

แนะแนวที่เขมแข็ง มีมาตรฐาน และสามารถดูแลชวยเหลือนักเรียนไดอยางครอบคลุมทั้งดานการศึกษา  

อาชีพและสวนตัว 

หลักการและเหตุผล 

  การพัฒนาคุณภาพผูเรียนมิไดจำกัดอยูเพียงดานวิชาการเทาน้ัน แตยังตองคำนึงถึงการพัฒนา

ทักษะชีวิต การปรับตัวทางสังคม และการเตรียมความพรอมสูการประกอบอาชีพในอนาคต ระบบการแนะ

แนวในสถานศึกษาจึงมีบทบาทสำคัญในการสงเสริมใหนักเรียนรูจักตนเอง เขาใจความถนัด ความสนใจ และ

ศักยภาพของตน ตลอดจนไดรับการดูแลดานสุขภาพจิตและพฤติกรรมท่ีเหมาะสม 

  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ไดเล็งเห็นความสำคัญในการ

ยกระดับระบบการแนะแนวใหมีความเขมแข็งและเปนรูปธรรม โดยมุงเนนการพัฒนาครูผูรับผิดชอบงานแนะ

แนวใหมีความรู ความเขาใจ และทักษะในการใหคำปรึกษา การชี้แนะแนวทาง (Coaching) รวมทั้งการบูรณา

การความรวมมือกับหนวยงานภายนอก เพ่ือสรางโอกาสทางการศึกษาและอาชีพท่ีหลากหลายแกนักเรียน 

    ดังนั้น จึงไดดำเนินโครงการพัฒนาระบบการแนะแนวการเรียนและการแนะแนวเปาหมาย

ชีวิต เพื่อใหผูเรียนสามารถกำหนดทิศทางชีวิตไดอยางเหมาะสม สอดคลองกับศักยภาพและความตองการของ

ตนเอง อันจะนำไปสูการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและคุณภาพชีวิตของผูเรียนอยางย่ังยืน 
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แนวทางดำเนินการและผลการดำเนินการ 
 

1. โครงการสงเสริมการดำเนินงานแนะแนวและสุขภาพจิตในสถานศึกษา 

กิจกรรมท่ี 1 แนวปฏิบัติการจัดกิจกรรมแนะแนว กิจกรรมโฮมรูมและการดูแลสุขภาพจิตนักเรียน ระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

วิธีการดำเนินการ 

1.1 แจงแนวปฏิบัติการจัดกิจกรรมแนะแนว กิจกรรมโฮมรูม และการดูแลสุขภาพจิตนักเรียนระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ใหสถานศึกษาในสังกัดไดนำไปเปนแนวปฏิบัติ 

1.2 ประชาสัมพันธหลักสูตรการพัฒนาครูแนะแนวแกนนำและการ Coaching ใบงานหลักสูตรการ

พัฒนาครูแนะแนวแกนนำและการ Coaching ใหสถานศึกษาในสังกัด เพ่ือสงเสริมสงเสริมพัฒนาครูแนะ

แนวแกนนำใหมีความรู ความเขาใจ การแนะแนวใน 3 ขอบขาย 

ผลการจัดกิจกรรม 

1. ครูท้ัง 117 โรงมีคูมือการจัดกิจกรรมแนะแนวในสถานศึกษา เพ่ือยึดเปนแนวปฏิบัติ มีส่ือการสอน

ท่ีดึงดูดความสนใจและทันสมัย 

2. นักเรียนโรงเรียนในสังกัดท้ัง 117 โรง ไดเรียนรูและทำกิจกรรมท่ีเปนมาตรฐานของสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน     

 

กิจกรรมท่ี 2 ประชุมครูท่ีรับผิดชอบงานแนะแนว 
 

วิธีการดำเนินการ 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ไดจัดอบรมเชิงปฏิบัติการทักษะทางการ

แนะแนวและการใหคำปรึกษา การดูแลนักเรียนที่มีปญหาดานพฤติกรรม สุขภาพจิต การดำเนินงานพัฒนา

ระบบการแนะแนวการเรียน (Coaching) ภายใตการจัดกิจกรรมแนะแนวท่ีครอบคลุม 3 ขอบขาย ไดแก  

1) การแนะแนวดานการศึกษา 2) การแนะแนวดานอาชีพ 3) การแนะแนวดานสวนตัว ในวันที่ 2 

พฤษภาคม 2568 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ หองประชุมรวงผึ้ง ชั้น 3 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 โดยมีวัตถุประสงค ในการจัดงานดังน้ี   

1. เพื่อสงเสริมการพัฒนาระบบการแนะแนว และการชี้แนะแนวทาง (Coaching) เพื่อใหสถานศึกษา

ทุกแหง มีระบบแนะแนวที่เขมแข็ง ตามแนวทางการจัดกิจกรรมแนะแนว ของสำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

 

 



3 

 

2. เพื่อพัฒนาครูแกนนำ และพัฒนาใหครูทุกคน สามารถแนะแนวนักเรียนไดและนำไปขยายผลจัด

กิจกรรมในสถานศึกษา กิจกรรมการอบรมในครั้งนี้ มีผูเขารวมอบรม จำนวน 117 คนจากโรงเรียน 117 โรง 

เปนครูผูรับผิดชอบงานแนะแนวในสถานศึกษา 

ผลการดำเนินการ 

1. ครูแนะแนวในสังกัดทั้ง 117 โรงเรียน ไดรับพัฒนาระบบการแนะแนว และการชี้แนะแนวทาง 

(Coaching) เพื่อใหสถานศึกษาทุกแหงมีระบบแนะแนวที่เขมแข็ง ตามแนวทางการจัดกิจกรรมแนะแนวของ

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

2. ครูทั้ง 117 คนจาก 117 โรงเรียนที่ผานการอบรมสามารถแนะแนวนักเรียนไดและนำไปขยายผล

จัดกิจกรรม ในสถานศึกษา 

 

กิจกรรมที่ 3 กิจกรรม Check Up ใจ จับมือไวแลวไปดวยกัน เฝาระวังสุขภาพจิตนักเรียนวิถีใหม ดวย ระบบ 

School Health Hero ปท่ี 2 
 

วิธีการดำเนินการ 

1. จัดประชุมผูรับผิดชอบระบบ School Health Hero (School admin) เพื่อทบทวนวิธีการใชงาน

ระบบและวิธีการคัดกรองสำหรับครูประจำชั้น พรอมตอบขอสงสัยของโรงเรียนในสังกัด ในวันที่ 3 กรกฎาคม 

2568 ทางระบบประชุมออนไลน Cisco Webex โดยมีครูเขารวมการประชุมท้ังหมด 117 คน  

2. ใหโรงเรียนในสังกัดเริ่มดำเนินการประชุมครูประจำชั้นเพื่อดำเนินการคัดกรองนักเรียน ในวันที่ 1 

สิงหาคม 2568 (เน่ืองจากมีการเปล่ียนแปลงระบบเปน HERO OBEC Care) 

3. นิเทศ กำกับ ติดตาม ใหคำปรึกษา 

4 สรุปรายงานผลการดำเนินการ 
 

ผลการดำเนินการ 

1. ครูผูรับผิดชอบระบบ School Health Hero ไดรับความรูหรือไดรับการทบทวนความรูเกี่ยวกับ

การใชงานระบบ และบทบาทของตนเอง เพ่ือนำไปส่ือสารและดำเนินการคัดกรองนักเรียน 

2. นักเรียนไดรับการคัดกรองสุขภาพจิต เพื่อเปนขอมูลในการดูแลชวยเหลือนักเรียนทั้ง 5 ขั้นตอน 

ท้ังการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล, การคัดกรองนักเรียน, การสงเสริมและพัฒนา, การปองกันและแกไขปญหา, 

และการสงตอ 
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กิจกรรมที่ 4 อบรมเชิงปฏิบัติการ : โปรแกรมกลุมเสริมพลังครูและผูปกครองเพื่อการปรับพฤติกรรมนักเรียน 

(School and Family Empowerment for Behavioral Modification ; SAFE B-MOD)  
 

วิธีการดำเนินการ 

        เปนการอบรมหลักสูตร โดยกรมสุขภาพจิต มีเนื้อหาในการเขาใจพฤติกรรมนักเรียน เรียนรูวิธีการ

เขาใจและปรับพฤติกรรมนักเรียน ทำความเขาใจตนเองและเสริมพลังใจตนเอง โดยมีผูเขาอบรมจำนวน 25 

คน จากการรับสมัครและคัดเลือก โดยมีวิทยากรจากศูนยสุขภาพจิตที่ 12 เปนผูใหความรู ในวันที่ 21-22 

มิถุนายน 2568  
 

ผลการดำเนินการ 

1. ครูทั้ง 25 คน มีเนื้อหาในการเขาใจพฤติกรรมนักเรียน เรียนรูวิธีการเขาใจและปรับพฤติกรรม

นักเรียน ทำความเขาใจตนเองและเสริมพลังใจตนเอง และสามารถนำวิธีการน้ีไปใชในครอบครัวและลูกได 

2. ครูท้ัง 25 คน มีเคร่ืองมือในการคัดกรองนักเรียนและมีภาคีเครือขายในการดูแลชวยเหลือนักเรียน 

 

2. กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพครูที่ปรึกษาเชี่ยวชาญดานสุขภาพจิต และครูแกนนำ

กิจกรรมเพ่ือนท่ีปรึกษา (YC) 
 

วิธีการดำเนินการ 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ไดรวมมือกับศูนยสุขภาพจิตที่ 12 กรม

สุขภาพจิต กำหนดจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพครูที่ปรึกษาเชี่ยวชาญดานสุขภาพจิต และ

ครูแกนนำกิจกรรมเพื่อนที่ปรึกษา (YC)  ขึ้นเพื่อสงเสริมการดำเนินงานสุขภาพจิต การดูแลชวยเหลือนักเรียน

และการแนะแนวในสถานศึกษา รวมทั้งการผลักดันการขับเคลื่อนการจัดกิจกรรมเพ่ือนที่ปรึกษาในสถานศึกษา 

โดยมีผูเขารับการอบรมทั้งหมดจำนวน 65 คน ในวันที่ 14 สิงหาคม 2568 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ 

หองประชุมรวงผ้ึง สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 
 

ผลการดำเนินการ 

1. ครูผูเขาอบรมทั้ง 65 คนมีความรูในเรื่องการดำเนินงานดานดูแลสุขภาพจิตนักเรียนในสถานศึกษา

และการแนะแนวอยางลึกซึ้ง และสามารถใหคำปรึกษาและชีแนะแนวทางการดูแลสุขภาพจิตนักเรียนใหแกครู

ในโรงเรียนของตนเองได 

2. ครูผูเขาอบรมทั้ง 65 คน มีความรูในเรื่องการจัดกิจกรรม เพื่อนที่ปรึกษาในสถานศึกษาและ 

Coaching ใหแกนักเรียนท่ีเขารวมโครงการเพ่ือนท่ีปรึกษา (YC) ได 

 

 

 



5 

 

3. กิจกรรมคัดเลือกสถานศึกษาตนแบบการแนะแนวกิจกรรมนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษา (YC : Youth 

Counselor) วิถีใหม ระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
 

วิธีการดำเนินการ 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ไดจัดกิจกรรมการพิจารณาคัดเลือก

สถานศึกษาตนแบบการแนะแนวกิจกรรมนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษา (YC : Youth Counselor) วิถีใหม ระดับเขต

พื้นที่การศึกษาขึ้น ตามนโยบายของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีการรับสมัครคัดเลือก

เมื่อวันที่ 19 พฤษภาคม – 30 มิถุนายน 2568 และไดดำเนินการแตงตั้งพิจารณาคัดเลือก โดยมีโรงเรียนท่ี

สนใจเขารับการพิจารณาคัดเลือกจำนวน 2 โรงเรียนไดแก โรงเรียนนิคมพัฒนา 10 และโรงเรียนบานโคกมือ

บามิตรภาพท่ี 223  
 

ผลการดำเนินการ 

โรงเรียนที่เขารวมกิจกรรมไดรับการคัดเลือกระดับตนแบบ 1 โรงเรียน คือโรงเรียนนิคมพัฒนา 10 

และไดรับระดับเร่ิมแรก คือโรงเรียนบานโคกมือบามิตรภาพท่ี 223 

 

4. การพัฒนาระบบแนะแนวอาชีพ และความรวมมือกับหนวยงานภายนอก 

3.1 ทำขอตกลง MOU กับสถาบันอาชีวะ 
 

วิธีการดำเนินการ 

โรงเรียนประชารัฐในจังหวัดชายแดนภาคใตในสังกัดจำนวน 4 โรง มีการ ทำขอตกลง MOU กับ

สถาบันอาชีวะในพื้นท่ี ในการสงตอนักเรียนที่เรียนจบชั้น ม.3 และสนใจอยากเรียนตอในสายอาชีวะ โดยใช

ระบบการแนะแนวการเรียน (Coaching) และการแนะแนวเปาหมายชีวิต เพื่อหานักเรียนที่สนใจศึกษาตอใน

สายอาชีพและทำใหนักเรียนรูจักตนเองมากข้ึน 
 

ผลการดำเนินการ 

โรงเรียนประชารัฐในสังกัด 4 โรง มี MOU กับสถาบันอาชีวะในพื้นที่ คิดเปนรอยละ 100 และมี

นักเรียนท่ีเลือกเรียนตอในสายอาชีวะจำนวน 102 คน 

 

3.2 ทำขอตกลง MOU กับมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร ในการจัดทำโครงการธนาคารสะสม

หนวยกิต (Credit Bank)  

โดยสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ไดใหโรงเรียนที่ไดทำบันทึกขอตกลง

รวมกันมีจำนวน 5 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนบานมูโนะ มีนักเรียนรวม โครงการ จำนวน 32 คน โรงเรียนบานปู

โปะ มีนักเรียนรวมโครงการจำนวน 29 คน โรงเรียนบานตาบา มีนักเรียนรวมโครงการจำนวน 51 คน 

โรงเรียนบานโคกมือบา มิตรภาพ 223 มีนักเรียนรวมโครงการจำนวน 27 คน โรงเรียนบานศาลาใหม  
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มีนักเรียนรวมโครงการ จำนวน 37 คน มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร ไดเปดสอนหลักสูตรอาชีพ ใหกับ

นักเรียน จำนวน 2 สาขา ไดแก สาขาชางยนต , สาขาเทคโนโลยีดิจิทัล โดยใหนักเรียนที่รวมโครงการตองได

เรียนวิชาพื้นฐาน 4 ชั่วโมงตอสัปดาห โดยตองเดินทางไปเรียนที่มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร ยกเวน

โรงเรียนที่มีอุปกรณพรอม ก็จะมีการจัดอาจารยมาสอนที่โรงเรียน ทั้งนี้ ศูนยขับเคลื่อนการศึกษาในจังหวัด

ชายแดนภาคใต จะไดสนับสนุนงบประมาณเพ่ือเปนคาใชจายท่ีเก่ียวของตอไป 

 โดยใหโรงเรียนที่เขารวมโครงการใหการแนะแนวการเรียน (Coaching) และการแนะแนวเปาหมาย

ชีวิต ใหกับนักเรียนตั้งแตชั้นประถมและชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพื่อใหนักเรียนที่สนใจในการศึกษาตอสายอาชีพ 

ลงเรียนเพื่อเก็บหนวยกิจไดตั้งแตชั้น ม.1 จนถึง ม.3 เมื่อจบชั้น ม.3 แลวสามารถศึกษาตอในวิทยาลัย ใน

สังกัดมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทรได 

  สำหรับระบบเทียบโอนความรู และประสบการณ หรือ credit bank ที่โรงเรียนในสังกัดไดรวม

โครงการกับมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทรและศูนยขับเคล่ือนการศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต จะชวย

ใหนักเรียนไดมีประสบการณ ประเมินความรูความสามารถ และความชอบของตนเองในการประกอบอาชีพใน

อนาคต  และหากนักเรียนมีความสนใจที่จะเรียนตอสายอาชีพก็จะทำใหใชเวลาเรียนสั้นลง สามารถไปทำงาน

ไดเร็วข้ึนเปนการลดภาระ นักเรียนและผูปกครองไดเปนอยางมาก 
 

3.3 ฝกอาชีพใหแกนักเรียนรวมกับสถาบันพัฒนาฝมือแรงงานท่ี 25 
 

วิธีการดำเนินการ 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 รวมกับ สถาบันพัฒนาฝมือแรงงานที่ 25 

จังหวัดนราธิวาส จัดโครงการอบรมทักษะอาชีพ โดยมีวิทยากรมาอบรมใหความรูดังกลาว เชน ชางไฟฟา ชาง

ยนต การทำขนม เปนตน ใหแกนักเรียนท่ีจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานแลวไมไดศึกษาตอ โดยกระบวนการแนะแนว

ของโรงเรียนขยายโอกาส หากพบวามีนักเรียนที่มีความสนใจในเรื่องการฝกทักษะอาชีพและขาดแคลนทุน

ทรัพยไมมีโอกาสทางการศึกษาเขารวมโครงการน้ี 
 

ผลการดำเนินการ 

มีนักเรียนเขารวมโครงการจำนวน 5 คน ใน 3 โรงเรียน ไดแกโรงเรียนบานตาบา โรงเรียนบานศาลา

ใหม โรงเรียนนิคมพัฒนา 10 ในปการศึกษา 2568 น้ี 

 

สรุปผลการดำเนินการ 

การพัฒนาระบบการแนะแนวการเรียน (Coaching) และการแนะแนวเปาหมายชีวิต ของสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ดำเนินการเพื่อเสริมสรางระบบแนะแนวที่เขมแข็งและมี

มาตรฐาน โดยจัดอบรมและพัฒนาครูแนะแนว ครูที่ปรึกษา และครูแกนนำเพื่อนที่ปรึกษา (YC) รวมกวา 200 

คน ใหมีทักษะดานการใหคำปรึกษาและการดูแลสุขภาพจิตนักเรียน ใชระบบ School Health Hero  
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หรือ OBEC Care คัดกรองสุขภาพจิตนักเรียนทุกโรงเรียน สงเสริมกิจกรรมตนแบบ YC ในโรงเรียน ควบคูกับ

การทำ MOU รวมกับสถาบันอาชีวะ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร และสถาบันพัฒนาฝมือแรงงาน เพ่ือ

ขยายโอกาสทางการศึกษาและการฝกอาชีพใหแกนักเรียน สงผลใหนักเรียนมีเครื่องมือในการคนหาตนเอง 

กำหนดเปาหมายชีวิต และเลือกเสนทางการศึกษาและอาชีพท่ีเหมาะสม ขณะท่ีครูและโรงเรียนมีเครือขายและ

นวัตกรรมสนับสนุนการแนะแนวที่เปนรูปธรรม นำไปสูการยกระดับคุณภาพการศึกษาและคุณภาพชีวิตผูเรียน

อยางย่ังยืน 

 

------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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1. โครงการสงเสริมการดำเนินงานแนะแนวและสุขภาพจิตในสถานศึกษา 

การประชาสัมพันธและสนับสนุนแนวปฏิบัติการจัดกิจกรรมแนะแนว กิจกรรมโฮมรูมและการดูแลสุขภาพจิต

นักเรียน ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยการจัดหาแนวทางปฏิบัติและวิธีการจัดกิจกรรมในหองเรียน 

 

     
 

ภาพการประชุมครูท่ีรับผิดชอบงานแนะแนว  
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ภาพกิจกรรม Check Up ใจ จับมือไวแลวไปดวยกัน เฝาระวังสุขภาพจิตนักเรียนวิถีใหม ดวย ระบบ  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพการอบรมเชิงปฏิบัติการ : โปรแกรมกลุมเสริมพลังครูและผูปกครองเพื่อการปรับพฤติกรรมนักเรียน 

(School and Family Empowerment for Behavioral Modification ; SAFE B-MOD)  
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ภาพกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพครูที่ปรึกษาเชี่ยวชาญดานสุขภาพจิต และครูแกนนำ

กิจกรรมเพ่ือนท่ีปรึกษา (YC) 
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ภาพกิจกรรมคัดเลือกสถานศึกษาตนแบบการแนะแนวกิจกรรมนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษา (YC : Youth 

Counselor) วิถีใหม ระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพขาวการประชุมเตรียมความพรอมในการดำเนินงานธนาคารหนวยกิจ Credit bank 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

ประกาศสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 
เร่ือง ผลการคัดเลือกสถานศึกษาตนแบบการแนะแนวกิจกรรมนักเรียนเพ่ือนท่ีปรึกษา  

(YC : Youth Counselor) วิถีใหม ระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
------------------------- 

   ดวยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐานประกาศนโยบายและจุดเนนประจำป
งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ - ๒๕๖๙ ในการสรางความเขมแข็งระบบแนะแนว การชี้แนะแนวทาง (Coaching) 
ครอบคลุม ๓ ขอบขาย ทั้งดานการศึกษา ดานอาชีพ ดานสวนตัวและสังคม การดูแลสุขภาพกายและสุขภาพจิต
ของผูเรียน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานไดดำเนินโครงการกิจกรรมนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษา (YC : 
Youth Counselor) ตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๕๐ ซึ่งเปนกิจกรรมที่มีคุณประโยชนและสะทอนภาพความสำเร็จจากผล
การชวยเหลือเพื่อนนักเรียนในกรณีตาง ๆ ในหลายสถานการณ ตลอดจนมีสวนชวยลดปญหาความรุนแรงและ
สุขภาพจิตในโรงเรียน สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 จึงไดประชาสัมพันธรับสมัคร
คัดเลือก ต้ังแตวันท่ี 19 พฤษภาคม – 30 มิถุนายน 2568 ท่ีผานมา  
 

   บัดนี้ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ไดดำเนินพิจารณาคัดเลือก
ดังกลาวเรียบรอยแลว จึงขอประกาศรายชื่อสถานศึกษาตนแบบการแนะแนวกิจกรรมนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษา  
(YC : Youth Counselor) วิถีใหม ระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา จำนวน 2 โรงเรียน ดังน้ี 

ลำดับ  1  โรงเรียนนิคมพัฒนา 10 อำเภอสุคิริน   ระดับคุณภาพ : ตนแบบ 
ลำดับ  2  โรงเรียนบานโคกมือบา มิตรภาพท่ี 223 อำเภอตากใบ ระดับคุณภาพ : แรกเร่ิม 
 

ทั้งนี้ โรงเรียนที่ไดรับคัดเลือกใหมีคุณภาพระดับตนแบบ ทางสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 จะดำเนินการสงเลมประเมินของทาน ไปยังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ข้ันพ้ืนฐานเพ่ือพิจารณาในระดับถัดไป  

  ท้ังน้ี ต้ังแตบัดน้ีเปนตนไป 
 
      ประกาศ ณ วันท่ี 14 กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖8 

 
(นางสาวสุธิภรณ ขนอม) 

ผูอำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 



 
 
 
 
 


