
รายงานวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best  practices) 
มาตรฐานที่ 3 ตัวชี้วัดที่ 3.2 

1. ชื่อผลงาน การพัฒนาผู้เรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก Active Learning  

2. วัตถุประสงค์ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
1. เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21  
2. นักเรียนได้รับกระบวนการจัดการเรียนรู้ผ่าน การลงมือทำและการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 

Learning)  
3. กระบวนการ/ขั้นตอนการดำเนินงาน 

3.1 ครูออกแบบผลงาน/นวัตกรรม ในการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) ซึ่งสามารถทำได้หลากหลายวิธี เช่น การทำงานเป็นกลุ่ม การอภิปราย การสื่อสาร ระหว่างกัน การ
แสดงบทบาทสมมติ การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน และการร่วมกันเขียนข้อความสั้นๆ เป็นต้น ผลงาน/นวัตกรรมที่
โรงเรียนบ้านเจ๊ะเหม สร้างข้ึนได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ในการออกแบบกิจกรรม
การเรียนการสอนจำเป็นต้องมีกระบวนการวางแผนในการออกแบบการเรียนการสอน (Instructional 
Design) โรงเรียนบ้านเจ๊ะเหม ใช้วิธีระบบ (System approach) มาเป็นตัวกำหนด ในการวางแผนในการ
จัดการ เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ดังแผนภาพ 

 

 

  

ปัจจัยนำเข้า (Input) ผลลัพธ์ (Output) กระบวนการ (Process) 

วิเคราะหค์วามสำคัญ/สภาพปัญหา 

→ผูเ้รียน 

→หลักสูตร 

→อุปกรณ์/สิ่งอำนวยความสะดวก 

→ผูส้อน 

→มาตรฐานท่ี 3 การพัฒนาคณุภาพ
การจัดการเรยีนรู้ ตัวช้ีวัดที่ 3.2 การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เสรมิสร้าง
สมรรถนะและคณุลักษณะที่พึงประสงค ์

→การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) 

→ทฤษฎีการเรียนรู้ 
(Constructivism) 

→วิธีการสอน/เทคนิคการสอน 

 

→ความรู ้

→ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

→ทักษะในศตวรรษที่ 21 

→คณุลักษณะอันพึงประสงค ์

ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) 



กระบวนการพัฒนานวัตกรรม/วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ ใช้วิธี  System Approach ประกอบด้วยปัจจัย 
นำเข้า (Input), กระบวนการ (Process), ผลลัพธ์ (Output) และ ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) และทุก
ขั้นตอน จะควบคุม โดยวงจรคุณภาพ PDCA 

3.2 การดำเนินงานตามกิจกรรม (ตามวงจร PDCA)  

1. ขั้นเตรียมการ (Plan)  

1) ผู้สอนศึกษาข้อมูลพื้นฐาน หลักการ แนวคิด และองค์ประกอบเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) ทักษะการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จากเอกสาร บทความ และงานวิจัย เพ่ือนำ 
ข้อมูลมาเป็นแนวทางในการกำหนดโครงสร้าง เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนาผลงาน/นวัตกรรม  

2) ผู้สอนศึกษาเป้าหมายของการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ศึกษาหลักสูตรของโรงเรียน ศึกษา
เอกสารประกอบหลักสูตรและวิเคราะห์หลักสูตร ศึกษาทักษะในศตวรรษท่ี 21 ในการค้นคว้าและสร้างองค์
ความรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูล 
หลากหลายและประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ เพ่ือสร้างหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัด และสาระการ 
เรียนรู้แกนกลาง  

3) ผู้สอนจัดทำโครงการสอน หน่วยการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ แกนกลาง  

4) ผู้สอนนำโครงการสอน เนื้อหา การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) และทักษะการ 
จัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ มาออกแบบกิจกรรมจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

2. ขั้นดำเนินการ (DO)  

1) ชี้แจงการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนตามแนวการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
และทักษะการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  

2) ผู้สอนจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

3. ขั้นตรวจสอบและประเมินผลการพัฒนางาน (Check)  

1) ผู้เรียนมีความตื่นตัวในการเข้าร่วมกิจกรรม ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม มีการค้นคว้า ข้อมูล
จากหลายแหล่งเรียนรู้และมีการปรับปรุงเป็นระยะ โดยมีผู้สอนทำหน้าที่ให้ข้อเสนอแนะในการแก้ไข ปรับปรุง
และพัฒนางาน  

2) ผู้สอนตรวจสอบและเสนอแนะ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียน หลังจากท่ีผู้เรียนจัดทำ นวัตกรรม
ตามแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

4. ขั้นสรุปและรายงาน (Action)  

1) นำเสนอผลการเรียนของนักเรียนจากการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ เรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 



4. วิธีประเมินผล 

1.วิธีการประเมินผล 

1.1 การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 

1.2 การนิเทศติดตามการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน 

1.3 การประเมินชิ้นงาน/ผลงานของผู้เรียน 

2. เครื่องมือที่ใช้การรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย  

2.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  

2.2 แบบนิเทศติดตามการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน 

2.3 แบบประเมินชิ้นงาน/ผลงานผู้เรียน  

3. การรวบรวมข้อมูล  

ข้อมูลผลการดำเนินงานเก็บข้อมูลจากการประเมินดังข้อ 2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน, แบบนิเทศติดตามการจัดการเรียนการสอนของครู, แบบประเมินชิ้นงาน/ผลงานผู้เรียน นำมา
วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ ค่าสถิติพ้ืนฐาน ค่าเฉลี่ย ร้อยละ โดยนำไปวิเคราะห์ พร้อมสรุปรายงานผลต่อไป 

5. ผลการดำเนินงานที่ส่งผลที่ดีต่อผู้เรียนหรือสถานศึกษา 

5.1 ผลที่เกิดตามจุดประสงค์  

1) จากการทำกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ผู้เรียนทุกคนที่ได้รับ 
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษที่ 21  

2) นักเรียนโรงเรียนบ้านเจ๊ะเหมทุกคนได้รับการจัดการเรียนรู้ผ่านการลงมือทำและการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก (Active Learning) ตามแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ที่ผู้สอนสร้างข้ึน  

5.2 ผลสัมฤทธิ์ของงาน  

ผลการดำเนินการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 กับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
พบว่า เมื่อผู้เรียนได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) ผู้เรียนเกิดทักษะการทำงานร่วมกัน จาก
การทำกิจกรรมกลุ่ม มีทักษะการสื่อสาร  มีปฏิสัมพันธ์ที่ ดีกับเพื่อร่วมกลุ่ม สารมารถนำเสนอผลการทำ
กิจกรรมได้ทักษะด้านสื่อ เทคโนโลยีและสารสนเทศ ผู้เรียนสามารถสืบคันข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่เหมาะสม
เชื่อถือได้ สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ ด้วยตนเอง มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะในการคิดแก้ปัญหา  ซึ่ง จาก
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกนี้จะสามารถพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 และมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิชา ที่
คงทน จากการลงมือปฏิบัติจริงของผู้เรียน  

 



5.3 ประโยชน์ที่ได้รับ  

1) ผู้เรียนเกิดทักษะในศตวรรษท่ี 21 ในการคันคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ เกิดทักษะการคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา สามารถ ตัดสินใจและ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  

2) ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติจริง สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองจากการทำกิจกรรม 
ซึ่งครูผู้สอนได้ออกแบบกระบวนการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้เชิงรุกให้ผู้เรียนเกิดความรู้ที่คงทน  

3) ครูผู้สอนพัฒนาตนเอง ปรับวิธีการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของ 
การศึกษา เปลี่ยนแปลงของสังคมและก้าวทันเทคโนโลยี  

4) ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) สำหรับครูผู้สอน และบุคลากรทางการ 
ศึกษาที่สนใจนำแนวทางไปประยุกต์และพัฒนาต่อยอด  

6. ปัจจัยหรือสิ่งสนับสนุนให้เกิดความสำเร็จ 

1) กระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะการ 
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด ทักษะการเรียนรู้การแก้ปัญหา สามารถสืบเสาะหา ความรู้
และสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  

2) ผู้บริหารและคณะครูให้ความเห็นชอบ และให้การสนับสนุนการดำเนินกิจกรรม มีวัสดุอุปกรณ์ที่ 
ใช้ในการจัดกิจกรรมอย่างเพียงพอ   

3) ครูผู้สอนปรับวิธีคิด เปลี่ยนวิธีสอนจากการสอนแบบ "พูด บอก เล่า" มาเป็นผู้ชี้แนะการเรียนรู้ ให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วม และปฏิบัติกิจกรรมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนมาก ขึ้น ทำให้ผู้เรียนสามารถ
สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองอย่างมีความหมาย  

4) การประชาสัมพันธ์องค์ความรู้ที่ได้จากการทำกิจกรรมร่วมกันผ่านการเผยแพร่ทั้งภายในและ 
ภายนอกสถานศึกษา ทำให้องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าได้เผยแพร่ไปในวงกว้าง และช่วยให้ผู้สอน 
ตระหนักถึงการนำความรู้มาร่วมพัฒนาท้องถิ่นของตนเองมากข้ึน สร้างความเข้มแข็งของชุมชน พัฒนาต่อยอด 
ต่อไปได้อย่างยั่งยืน 

7. ชื่อบุคคลหรือหน่วยงานภายนอกที่ให้การยอมรับ 

พ.ศ. หน่วยงาน 
2567 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 , มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
2566 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 
2565 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 
2564 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 

 

 



รางวัลที่ได้รับ  

ครูผู้สอนได้รับรางวัล ดังนี้  

1. นางซาตีปะห์   สตอปา ได้รับรางวัลเหรียญทองชนะเลิศ ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย NARA 
AWARD  ประจำปี 2567 จาก สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2  

2. นางสาวฮาฟีซา  อาแว ได้รับรางวัลเหรียญทองรองชนะเลิศอันดับ ๑ ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ NARA AWARD  ประจำปี 2567 จาก สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 
2  

3. นางซาตีปะห์   สตอปา ได้รับเกียรติบัตรระดับดีมาก จากการประกวดนวัตกรรมการส่งเสริมและ
พัฒนาให้ผู้เรียนอ่านออก เขียนได้ ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 

4. นางอายีซะ อูเซ่ง ได้รับรางวัลครูผู้ฝึกซ้อมนักเรียนเข้าร่วมการประกวดคัดลายมือ โครงการครูไทย
รักษ์ภาษา ครั้งที่ 15 

นักเรียนได้รับรางวัล ดังนี้  

1. เด็กหญิงอาฟานี  จอแม  ได้ร ับรางวัลเหรียญเงิน ในการแข่งขันวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับ
ประถมศึกษา การแข่งขันวิชาการ ระดับนานานชาติ อัจฉริยภาพทางวิทยาศาสตร์ ประจำปี 2566 รอบแรก 
ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา โครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้สู่สากล สพฐ. 

2. เด็กหญิงโนร์ฮาซีกีน  เจ๊ะดอเลาะ  ได้รับรางวัลเหรียญเงิน ในการแข่งขันวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับ
ประถมศึกษา การแข่งขันวิชาการ ระดับนานานชาติ อัจฉริยภาพทางวิทยาศาสตร์ ประจำปี 2566 รอบแรก 
ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา โครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้สู่สากล สพฐ. 

3.เด็กหญิงฟิรณี  เจ๊ะหามะ  ได้รับรางวัลเหรียญทองแดง ในการแข่งขันวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับ
ประถมศึกษา การแข่งขันวิชาการ ระดับนานานชาติ อัจฉริยภาพทางวิทยาศาสตร์ ประจำปี 2566 รอบแรก 
ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา โครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้สู่สากล สพฐ. 

4. เด็กชายมุดริก มาหามะ ได้รับรางวัลเหรียญเงิน ในการแข่งขันวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับประถมศึกษา 
การแข่งขันวิชาการ ระดับนานานชาติ อัจฉริยภาพทางวิทยาศาสตร์ ประจำปี 2567 รอบแรก ระดับเขตพ้ืนที่
การศึกษา โครงการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้สู่สากล สพฐ. 

5. เด็กหญิงฟิรณี   เจ๊ะหามะ  ได้รับรางวัลเหรียญเงิน กิจกรรมการแข่งขนัการเขียนเรียงความ ป.4-6  
งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ปีการศึกษา 2565 ระดับเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส 
เขต 2  

6. เด็กหญิงอาอีซะ  เจ๊ะแม ได้รับรางวัลเหรียญทองแดง กิจกรรมการแข่งขันวาดภาพระบายสี ป.1-3 
งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ปีการศึกษา 2565 ระดับเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส 
เขต 2  



7. เด็กหญิงนาญีฟะห์  เจ๊ะปิ ได้รับรางวัลเหรียญทองแดง กิจกรรมการแข่งขันการเขียนเรียงความ ป.
1-3 งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ปีการศึกษา 2565 ระดับเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษา
นราธิวาส เขต 2  

8. เด็กหญิงนูรซาวาณีย์  สุกี  ได้รับรางวัลเหรียญทองแดง กิจกรรมการแข่งขันกวีเยาวชนคนรุ่นใหม่ 
(กลอนสี่ ) ป.4-6 งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 70 ปีการศึกษา 2565 ระดับเขตพื้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษานราธิวาส เขต 2  

9. เด็กชายอารัฟ  สาและ ได้รับรางวัลเหรียญทอง กิจกรรมการแข่งขันวาดภาพระบายสี ป.1-3 งาน
ศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 71ปีการศึกษา 2566 ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2  

10. เด็กหญิงอักลีมา หะยีดือราแม ได้รับรางวัลเหรียญทอง กิจกรรมการประกวดเล่านิทาน ป.1 -3 
งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 71ปีการศึกษา 2566 ระดับเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส 
เขต 2  

11. เด็กชายรอฟีอีย์  อาบะ   เด็กชายฮัมดี  สะรี  เด็กชายฟีดาอี  มะโซ  เด็กชายอับดุลมุบีน มะแอ 
รางวัลรอบรองชนะเลิศอันดับ ๑ การประกวดผลงานคลิปวีดีทัศน์ Meditation Clip Contest การมีสติ สมาธิ 

12. เด็กหญิงอันดาลีฟ  กอเดง รับรางวัลรองชนะเลิศ อันดับ ๒ การประกวดกล่าวสุนทรพจน์ 
   (Speech Contest) เรื่องรักษาชาติและความเป็นไทย ไว้ด้วยลมหายใจของประวัติศาสตร์  

13. เด็กชายรอฟีอีย์  อาบะ   เด็กชายหมัดนัศวาริส  ดือรอนิง เด็กชายฟีดาอี  มะโซ  รางวัลรอง
ชนะเลิศ อันดับ 2 การแข่งขันจรวดขวดน้ำ 4CN2 ประเภทไกลขวดเดียว 
 
8. การเผยแพร่  

1. เผยแพร่ในการแข่งขันงานศิลปะหัตถกรรมนักเรียน จากสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นราธิวาส เขต 2 

2. เผยแพร่ผ่านสื่อเฟซบุ๊คโรงเรียนบ้านเจ๊ะเหม 
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