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คำนำ 
 

การปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔3 ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช ๒๕๔๕ มาตราที ่ ๒๗ ได้กำหนดให้สถานศึกษาดำเนินการจัดทำหลักสูตรระดับสถานศึกษา                     
โดยให้มีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และสภาพพื้นฐานตามบริบททาง
วัฒนธรรม วิถีชีวิตของสังคม ชุมชนและท้องถิ่นของเด็ก ทั้งนี้เพื่อให้สถานศึกษาได้ใช้หลักสูตรเป็ นแนวทางใน
การจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ และมาตรฐานทัดเทียมกัน 

โรงเรียนบ้านภูเขาทองตระหนักถึงความสำคัญและภารกิจจึงได้จัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ทั้งนี้
เพื ่อเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาให้เด็กมีการพัฒนาอย่างสมดุลรอบด้าน เต็มตามศักยภาพ โดยเน้น               
การปลูกฝังให้เด็กเกิดจิตสำนึกรักบ้านเกิด มีมารยาทตามวัฒนธรรมไทย 

ตลอดจนมีความสามารถทางภาษาสื่อสารและการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย โดยใช้การจัด
กระบวนการเรียนรู้ที่เป็นประสบการณ์ตรงหลากหลายรูปแบบที่มีความสอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษา
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและจุดเน้นของสถานศึกษา ทั้งนี้เพ่ือให้ครูผู้สอนมีความรู้ ความเข้าใจชัดเจนในแนว
ทางการพัฒนาเด็กตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่กำหนดไว้ในหลักสูตร ตลอดจนสามารถนำหลักสูตร
สถานศึกษาไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพสมตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรที่โรงเรียนกำหนด 
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ความนำ 
 การปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ฉบับปรับปรุง
พุทธศักราช 2554 มาตราที่ 27 ได้กำหนดให้สถานศึกษาดำเนินการจัดทำหลักสูตรระดับสถานศึกษา โดยให้
มีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และสภาพพื้นฐานตามบริบททาง
วัฒนธรรมวิถีชีวิตของสังคม ชุมชนและท้องถิ่นของเด็ก ทั้งนี้เพื่อให้สถานศึกษาได้ใช้หลักสูตรเป็นแนวทางใน
การจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ และมาตรฐานทัดเทียมกัน 
 โรงเรียนบ้านภูเขาทอง ตระหนักถึงความสำคัญในการจึงได้จัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ทั้งนี้เพ่ือ
เป็นแนวทางในการจัดการศึกษาให้เด็กมีการพัฒนาอย่างสมดุล รอบด้านเต็มตามศักยภาพ โดยเน้นการปลูกฝัง
ให้เด็กเกิดจิตสำนึกรักบ้านเกิดมีมารยาทตามวัฒนธรรมไทย ตลอดจนมีความสามารถทางภาษาสื่อสารและการ
แสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย โดยใช้การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นประสบการณ์ตรงหลากหลายรูปแบบ    
ที่มีความสอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและจุดเน้นของสถานศึกษา ทั้งนี้เพื่อให้
ครูผู้สอนมีความรู้ ความเข้าใจ ชัดเจนในแนวทางการพัฒนาเด็กตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์   ที่
กำหนดไว้ในหลักสูตร ตลอดจนสามารถนำหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพสมตามเจตนารมณ์
ของหลักสูตรที่โรงเรียนกำหนด 
 
อัตลักษณ์ของสถานศึกษา  

❖ ไหว้สวย มารยาทงาม 

 
เอกลักษณ์ของสถานศึกษา  

❖ ดำเนินชีวิตตามวีถีพุทธ 

 
ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย โรงเรียน  

 โรงเรียนบ้านภูเขาทอง พัฒนาเด็กอายุ ๔ – ๖ ปี บนพื้นฐานการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมกระบวนการ
เรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาเด็กทุกด้านโดยองค์รวม บูรณาการผ่านการเล่น การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง  และ
การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน ด้วยความรัก ความเข้าใจของทุกคน เพ่ือให้เด็กสามารถพัฒนาตนเองตามลำดับขั้น
ของพัฒนาการทุกด้านอย่างสมดุล เต็มศักยภาพและสามารถดำรงชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข 

 
วิสัยทัศน์  

 ภายในปีการศึกษา ๒๕๖๗-2568 โรงเรียนบ้านภูเขาทอง มุ่งม่ัน จัดการศึกษาให้กับเด็กอายุ ๔ – ๖ ปี                  
ตามหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย โดยมุ่งเน้นจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรง และการมีส่วน
ร่วมของผู้ปกครอง ชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อพัฒนาเด็กอายุ ๔ – ๖ ปีให้มีพัฒนาการเหมาะสมอย่าง
รอบด้าน สมดุล เต็มศักยภาพ ปลูกฝังความเป็นไทยและสำนึกรักบ้านเกิด ตลอดจนส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษาสื่อสารและการแสวงหาความรู้ โดยเน้นการเรียนรู้อย่างมีความสุข 

 



 ๒ 

พันธกิจ / ภารกิจ   

1. จัดการดูแลอบรมเด็ก ให้รู ้จักช่วยเหลือตนเอง เรียนรู ้การแก้ปัญหาและการใช้ชีวิตประจำวัน              
ในสังคมตามบริบทของชุมชน สังคมและวัฒนธรรมไทย โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

2. จัดประสบการณ์พัฒนาเด็กทุกด้าน ทั ้งด ้านร่างกาย อารมณ์ - จ ิตใจ สังคมและสติปัญญา                    
โดยองค์รวมผ่านกิจกรรมประจำวันที่เน้นการบูรณาการผ่านการเล่นและการเรียนรู้อย่างมีความสุข 

3. จัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนให้เอื้อต่อการแสวงหาความรู้ที่หลากหลาย และ
ส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านตามวัย 

4. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่หลากหลาย ซึ่งสอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองของเด็ก โดยนำแหล่ง
เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และเทคโนโลยีมาใช้เสริมสร้างพัฒนาการและการเรียนรู้ 

5. จัดกิจกรรมประจำวันและกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ โดยปลูกฝังเจตคติความเป็นไทยและจิตสำนึกรัก
บ้านเกิด ความสามารถทางภาษาสื่อสารและแสวงหาความรู้ให้เด็กสามารถดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่าง
มีความสุข 

6. พัฒนาบุคลากรให้สามารถพัฒนาตนเองให้เป็นครูมืออาชีพ ตระหนักถึงหน้าที่ครูปฐมวัย โดยมีการนำ
นวัตกรรมทางการศึกษามาใช้พัฒนาการจัดการศึกษาปฐมวัยให้เหมาะกับบริบทของสถานศึกษา 

7. ให้ความรู้ผู้ปกครองและประสานความร่วมมือ โดยให้ชุมชน ผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษามี 
ส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา และสนับสนุนการจัดการศึกษา ตลอดจนประชาสัมพันธ์
ข่าวสารของดำรงเรียนให้ผู้เกี่ยวข้องรับทราบอย่างสม่ำเสมอ 
 
 เป้าหมาย    
 1. เด็กปฐมวัยทุกคนได้รับการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ - จิตใจ  สังคม และสติปัญญาเหมาะสม
กับวัย ความสามารถ ความแตกต่างระหว่างบุคคลเมื่อจบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
 2. เด็กปฐมวัยทุกคนได้รับการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นไทยและเจตคติที่ดีต่อท้องถิ่น 
          3. เด็กปฐมวัยร้อยละ 90 มีมารยาทตามวัฒนธรรมไทย มีความสามารถในการสื่อสาร และการ
แสวงหาความรู้สมวัย   
          4. โรงเรียนมีสภาพแวดล้อมและแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการแสวงหาความรู้ที่หลากหลาย และสามารถ
ส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านของเด็กเหมาะสมกับวัย ร้อยละ 90   
         5. บุคลากรร้อยละ 100 มีความเข้าใจตามหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย มีการพัฒนาตนเองต่อเนื่อง 
สามารถนำนวัตกรรมมาประยุกต์ใช้ได้เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน 
         6. ผู้ปกครอง ชุมชนและท้องถิ่น ร้อยละ 90 ให้ความร่วมมือและสนับสนุนทุกด้านของการดำเนินการ
จัดการศกึษาปฐมวัย 
          7. ผ ู ้ เก ี ่ยวข้องทุกฝ่ายร้อยละ 90 ขึ ้นไป มีความพึงพอใจต่อการพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัย             
ของสถานศึกษา 
 
 
 
 



 ๓ 

โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัย 
 1. การจัดชั้นหรือกลุ่มเด็ก 

โรงเรียนบ้านภูเขาทอง ได้กำหนดการจัดการศึกษาปฐมวัยเป็น  ๒  ระดับชั้น คือ 
 ระดับชั้นอนุบาลปีที่  ๒   กลุ่มเด็กอายุ  ๕  ปี 
 ระดับชั้นอนุบาลปีที่  ๓   กลุ่มเด็กอายุ  ๖  ปี 

 2. ระยะเวลาในการจัดประสบการณ์ 
  ระยะเวลาการจัดประสบการณ์ของโรงเรียนบ้านภูเขาทอง ใช้เวลาในการจัดประสบการณ์
ให้กับเด็กอายุ ๔ – ๖ ปี แบ่งเป็น ๒ ภาคเรียนต่อปีการศึกษา โดยมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า ๑๘๐ วันต่อปี
การศึกษา หรือประมาณ ๓๖ – ๓๘ สัปดาห์ ในแต่ละวันจะใช้เวลาประมาณไม่น้อยกว่า ๕ ชั่วโมง 
(ข้ึนอยู่กับการมาโรงเรียนและการพักผ่อนนอนหลับของนักเรียน) 
 

รายการพัฒนา 
อายุ ๔-๕ ปี 
ชั่วโมง. : วัน 
(ประมาณ) 

อายุ ๕-๖ ปี 
ชั่วโมง. : วัน 
(ประมาณ) 

๑. การพัฒนาทักษะพื้นฐานในชีวิตประจำวัน (รวมทั้งการช่วยตนเอง
ในการแต่งกาย การรับประทาน อาหาร สุขอนามัย และการนอน
พักผ่อน) 

๒  ๑/๒ ๒  ๑/๒ 

๒. การเล่นเสรี ๑ ๑ 
๓. การคิดและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ๑ ๑ 
๔. กิจกรรมด้านสังคม (การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน) ๓/๔ ๑ 
๕. กิจกรรมพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ ๓/๔ ๓/๔ 
๖. กิจกรรมที่มีการวางแผนโดยผู้สอน ๑ ๑ 
๗. กิจกรรมเสริมตามบริบทสถานศึกษา เช่น ส่งเสริมรักการอ่าน เพศ
วิถี โครงงานบ้านวิทยาศาสตร์น้อย สวดมนต์  

๓/๔ ๑/๒ 

เวลาโดยประมาณ ๗ ๗ 
 
  



 ๔ 

3. มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้รายปี 
  โรงเรียนบ้านภูเขาทอง ได้นำมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์และสภาพที่พึงประสงค์รายปี  
ที่กำหนดไว้ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ มาวิเคราะหก์ำหนดสาระการเรียนรู้ของ
สถานศึกษา โดยจำแนกเป็น 2 ระดับคือ สาระการเรียนรู้ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๒ และ ๓ เพ่ือใช้เป็นสื่อกลางใน
การจัดกิจกรรมให้กับเด็กเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ให้ครอบคลุมมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ทั้ง ๑๒ มาตรฐาน ครอบคลุมตัวบ่งขี้ ๒๙ ตัวบ่งชี้ และ ๕๙ สภาพที่พึงประสงค ์ทั้งนี้สาระการเรียนรู้
ประกอบด้วย ๒ ส่วนคือ สาระที่ควรเรียนรู้และประสบการณ์สำคัญ สำหรับสาระท่ีควรเรียนรู้นั้นโรงเรียน
กำหนดโดยวิเคราะห์มาจากสาระท่ีควรเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลาง และเพ่ิมเติมในส่วนที่เป็นเรื่องราว
เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ตลอดจนวัฒนธรรม / ประเพณีของไทย รายละเอียดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์และสาระการเรียนรู้ที่กำหนด ตามที่โรงเรียนได้แยกเป็นระดับชั้น โดยอยู่ใน (เอกสารประกอบเล่มที่ 1 
ตารางวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปี ตาม/ มาตรฐาน / ตัวบ่งชี้ / สภาพที่พึงประสงค์ / ประสบการณ์สำคัญ / 
สาระที่ควรเรียนรู้) 
 

 
 
 
 



๕ 

ตารางการวิเคราะห์การเรียนรู้รายปี (ตัวอย่างการวิเคราะห์การเรียนรู้รายปีเอกสารฉบับจริงจะอยู่ในเล่มเอกสารประกอบเล่มที่ 1 ตารางวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ราย
ปี ตาม/ มาตรฐาน / ตัวบ่งช้ี / สภาพที่พึงประสงค์ / ประสบการณ์สำคัญ / สาระท่ีควรเรียนรู้) 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 2 
พัฒนาการด้าน(ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญา)  
มาตรฐานที่ ..................(๑๒ มาตรฐาน).............................................. 
 

 
หมายเหตุ  ต้องวิเคราะห์ให้ครบทั้ง ๑๒ มาตรฐาน ๒๙ ตัวบ่งชี้ ๕๙ สภาพที่พึงประสงค์ ๑๐๙ ประสบการณ์สำคัญ และ ๔ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

ตัวบ่งชี ้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี หน่วยการจัด
ประสบการณ์ ชั้นอนุบาล 2 

4-5 ปี 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

29 ตัวบ่งชี้  59 สภาพที่พึงประสงค์ ตามช่วงอายุ 
4-5 ป ี

109 ประสบการณ์สำคัญ แบ่ง
ออกเป็น 4 พัฒนาการด้านร่างกาย, 
ด้านอารมณ์ จิตใจ, ด้านสังคม, ด้าน
สติปัญญา 

4 สาระที่ควรเรียนรู้ ประกอบด้วย 
สาระที่ 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
สาระที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 
สาระที่ 3 ธรรมชาติรอบตัว 
สาระที่ 4 สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 

 

     
     
     
     
     
     
     



๖ 

ตารางการวิเคราะห์การเรียนรู้รายปี (ตัวอย่างการวิเคราะห์การเรียนรู้รายปีเอกสารฉบับจริงจะอยู่ในเล่มเอกสารประกอบเล่มที่ 1 ตารางวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ราย
ปี ตาม/ มาตรฐาน / ตัวบ่งช้ี / สภาพที่พึงประสงค์ / ประสบการณ์สำคัญ / สาระท่ีควรเรียนรู้) 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3 
พัฒนาการด้าน(ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญา)  
มาตรฐานที่ ..................(๑๒ มาตรฐาน).............................................. 
 

 
หมายเหตุ  ต้องวิเคราะห์ให้ครบทั้ง ๑๒ มาตรฐาน ๒๙ ตัวบ่งชี้ ๕๙ สภาพที่พึงประสงค์ ๑๐๙ ประสบการณ์สำคัญ และ ๔ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

ตัวบ่งชี ้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี หน่วยการจัด
ประสบการณ์ ชั้นอนุบาล 3 

5-6 ปี 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

29 ตัวบ่งชี้  59 สภาพที่พึงประสงค์ ตามช่วงอายุ 
5-6 ป ี

109 ประสบการณ์สำคัญ แบ่ง
ออกเป็น 4 พัฒนาการด้านร่างกาย, 
ด้านอารมณ์ จิตใจ, ด้านสังคม, ด้าน
สติปัญญา 

4 สาระที่ควรเรียนรู้ ประกอบด้วย 
สาระที่ 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
สาระที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 
สาระที่ 3 ธรรมชาติรอบตัว 
สาระที่ 4 สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 

 

     
     
     
     
     
     
     



๗ 

การจัดประสบการณ์ 
 โรงเรียนบ้านภูเขาทอง ได้กำหนดการจัดประสบการณ์สำหรับเด็กอายุ 4-6 ปี ชั้นอนุบาลปีที่ 2 – ๓ 
โดยไม่จัดเป็นรายวิชาแต่จัดในรูปของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น เพื่อให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง  
เกิดความรู ้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรมและสำนึกรักบ้านเกิดรวมทั ้งเกิดการพัฒนาทั ้งด้านร่างกาย          
อารมณ ์- จิตใจ  สังคม และสติปัญญา โดยมีหลักการและแนวทางการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2560  (ตามแนวคิดไฮสโคป บริบทสถานศึกษา) ดังนี้ 

1. หลักการจัดประสบการณ์ 
       1.1 รูปแบบสอนตามแนวคิดไฮสโคป บริบทสถานศึกษา 
   การดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ของไฮสโคป จะมีความสม่ำเสมอเพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้แบบ
ลงมือกระทำ ซึ่งทำให้เด็กสามารถคาดเดาได้ว่าช่วงเวลาต่อไปเป็นกิจกรรมใด และทำให้เด็กสามารถจัดการ
ควบคุมได้ว่าต้องทำอะไรในกิจกรรมแต่ละช่วงด้วยตนเอง โดยกิจวัตรประจำวันสำหรับเด็กในการเรียนรู้แบบ
ไฮสโคปประกอบด้วย 3 ส่วน ดังนี้ 

1. กิจกรรมกลุ่มย่อย เป็นประสบการณ์ที่เด็กจะได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน ได้ทำงานแก้ปัญหา  
และพูดคุยเก่ียวกับสิ่งที่ทำ ซึ่งครูสามารถส่งเสริมเด็กขณะทำกิจกรรมย่อยโดยการสังเกตเด็กแต่ละคนขณะทำ
กิจกรรม จัดกิจกรรมอย่างสมดุล วางแผนกิจกรรมไว้ล่วงหน้าตามความสนใจของเด็กแต่ละคน 

2. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ เป็นช่วงเวลาที่เด็กทั้งห้องทำกิจกรรมร่วมกัน โดยปกติใช้เวลประมาณ 
15-20 นาที เด็กจะได้มีประสบการณ์ร่วมกัน ได้สร้างความรู้สึกของความเป็นชุมชน ส่งเสริมลักษณะการเป็น
ผู้นำและสมาชิกของกลุ่ม และให้โอกาสเด็กแก้ปัญหาของกลุ่มร่วมกัน 

3. กระบวนการวางแผน-ปฏิบัติ-ทบทวน (Plan-Do-Review)  
การวางแผน (Plan) คือ การวางเป้าหมายในสิ่งที่ต้องการจะทำของเด็ก ครูสามารถ 

สนับสนุนการวางแผนของเด็กได้โดยการสังเกตลักษณะแผนงานของเด็กแต่ละคน วางแผนกับเด็กอย่างใกล้ชิด 
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และช่วยทำให้เด็ก มีความสนใจในการวางแผน สนทนากับเด็กเป็นรายบุคคลเกี่ยวกับ
แผนงานของเด็ก 

การปฏิบัติ (Do) เด็กจะได้ปฏิบัติตามสิ่งที่ได้วางแผนไว้ เป็นช่วงที่เด็กต้องเลือกและตัดสินใจ  
ใช้วัสดุอุปกรณ์ และเรียนรู้ขั้นตอนในการเล่น ครูสามารถสนับสนุนเด็กในช่วงเวลาของการทำงานได้ โดย 
การสังเกตลักษณะการทำงานของเด็กแต่ละคน จัดเตรียมบริเวณการทำงาน เพ่ืออำนวยความสะดวก มีส่วน
ร่วมในการเล่นกับเด็ก สนทนาและส่งเสริมการแก้ปัญหาของเด็ก 

การทบทวน (Review) เป็นช่วงที่เด็กได้สะท้อน พูดคุย และนำเสนอเกี่ยวกับสิ่งที่ทำในช่วง 
การทำงาน เด็กจะได้ฝึกความสามารถในการแสดงออก ครูสามารถส่งเสริมเด็กในช่วงของการทบทวน โดยการ
สังเกตการทบทวนของเด็กแต่ละคน สนทนากับเด็กเกี่ยวกับประสบการณ์การทำงานของเด็กโดยไม่เร่งรีบ เชิญ
ชวนให้เด็กพูดคุย เช่น ให้เด็กเสนอความคิดเห็นถามคำถามปลายเปิด และครูควรบันทึกความเชื่อมโยง ในการ
วางแผน การปฏิบัติและการทบทวนของเด็ก 
  1.2 จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรงหลากหลายลักษณะ    
เพ่ือพัฒนาเด็กโดยองค์รวมอย่างต่อเนื่อง 
  1.3 เน้นเด็กเป็นสำคัญสนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
บริบทของชุมชนท้องถิ่น     



๘ 

  1.4 จัดให้เด็กได้รับการพัฒนาโดยให้ความสำคัญทั้งด้านกระบวนการ และผลผลิตของ     
การเรียนรู้ 
  1.5 จัดประสบการณ์การปลูกฝังจิตสำนึกรักบ้านเกิดและความเป็นไทย โดยให้ผู้ปกครอง 
ชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 

 
แนวการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดประสบการณ์ 
 โรงเรียนบ้านภูเขาทอง มุ่งส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กมีพัฒนาการทุกด้านเต็มศักยภาพ และเกิดการ
เรียนรู้ที่ผู้เรียนสำคัญที่สุดตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 จึงได้กำหนดแนวดำเนินการ
สนับสนุนและส่งเสริมการจัดประสบการณ์ ดังนี้ 
 ๑. ประสานความร่วมมือกับชุมชนและผู้ปกครอง ให้มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา ดังนี้ 
  1.1 ส่งเสริม สนับสนุนให้คณะกรรมการสถานศึกษา และผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการวางแผน
พัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาปฐมวัย โดยให้ความเห็นชอบและข้อคิดเห็นต่างๆเกี่ยวกับการบริหารจัดการ
หลักสูตร และแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาประจำปีในวาระการประชุมตามโอกาส 
  1.2 ส่งเสริม สนับสนุนให้ผู ้ปกครองมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู ้ โดยเป็นวิทยากร         
ให้ความรู้มีส่วนร่วมจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น ทัศนศึกษา ประกอบอาหาร ฯลฯ ตลอดจนให้การสนับสนุน    
ในการจัดหาสื่อประกอบการเรียนรู้ต่างๆ เป็นต้น 
  1.3 สนับสนุนให้ผู ้ปกครองมีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ โดยพิจารณาให้    
ความเห็นชอบ และข้อคิดเห็นต่างๆเกี่ยวกับการจัดหน่วยการจัดประสบการณ์ โดยพิจารณาให้ความเห็นชอบ
และข้อคิดเห็นต่างๆเกี่ยวกับการจัดหน่วยการจัดประสบการณ์ตลอดปี ตลอดจนมีส่วนร่วมในการประเมินผล
การเรียนรู้ และพัฒนาการของเด็ก 
 ๒. ให้ความรู้ผู้ปกครองเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูการส่งเสริมพัฒนาการ และการเรียนรู้เพื่อร่วมมือกัน
ในการพัฒนาเด็กเต็มศักยภาพ และทิศทางเดียวกัน โดยเผยแพร่ความรู้ในรูปแบบต่างๆ เช่น ปฐมนิเทศ / 
ประชุมผู้ปกครอง จัดป้ายนิเทศในมุมผู้ปกครอง จัดทำจุลสาร / แผ่นพับจัดกิจกรรมครอบครัวศึ กษาประจำ
หน่วยการจัดประสบการณ์ เป็นต้น 
 ๓. ส่งเสริม สนับสนุนให้ครูผู ้สอนพัฒนาตนเอง มีความรู ้ก้าวหน้าอยู ่ เสมอ เพื ่อสามารถจัด
ประสบการณ์ให้กับเด็กได้สอดคล้องกับบริบท และความเปลี่ยนแปลงของสังคม 
 ๔. ส่งเสริม สนับสนุนให้มีการจัดและการใช้สภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนตลอดจน
สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น ที่สร้างเสริมให้เด็กทำกิจกรรมได้เต็มตามศักยภาพ และความ
แตกต่างของเด็กแต่ละบุคคล 
 ๕. นิเทศ กำกับ ติดตาม ให้มีการประเมินคุณภาพในสถานศึกษา และนำผลจากการประเมินไปใช้ใน
การพัฒนาคุณภาพเด็ก 
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 2. แนวทางการจัดประสบการณ์ 
  โรงเรียนบ้านภูเขาทองได้กำหนดแนวทางการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560  (ตามแนวคิดไฮสโคป บริบทสถานศึกษา) ของชั้นอนุบาลปีที่ 2 – ๓ ดังนี้ 
 
 2.1 การจัดกิจกรรมประจำวันที่สอดคล้องกับเวลาตามช่วงความสนใจของเด็ก ตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ (ตามแนวคิดไฮสโคป บริบทสถานศึกษา) แต่ละระดับชั้น 
 

รายการกิจกรรม 
ระยะเวลา 

ข้อเสนอแนะ 
อนุบาล 2 อนุบาล 3 

1. การรับเด็กและการสนทนา 
2. การเข้าแถว เคารพธงชาติ สวดมนต์ 
3. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
4. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
5. กิจกรรมสร้างสรรค์ 
6. กิจกรรมเล่นตามมุม 

(กิจกรรมเสรี)  
(กรณีจัดแบบไฮสโคป) 

7. กิจกรรมเล่นกลางแจ้ง 
8. การรับประทานอาหาร 
9. การนอนพักผ่อน 
10. กิจกรรมเกมการศึกษา / เชื่อมรอยต่อ 

30 นาที 
30 นาที 
20 นาที 
20 นาที 

1 ชั่วโมง 
 

50 นาที 
1 ชั่วโมง 
2 ชั่วโมง 
20 นาที 

30 นาที 
30 นาที 
20 นาที 
20 นาที 

1 ชั่วโมง 
 

50 นาที 
1 ชั่วโมง 
2 ชั่วโมง 
20 นาที 

กิจกรรมประจำวันสามารถปรับ
ให้เหมาะสมกับเวลา เหตุการณ์
สถานการณ์การเรียนรู้ และ
ความสนใจของเด็ก แต่ทั้งนี้ทุก
หน่วยการเรียนรู้ต้องจัดครบทุก
กิจกรรม 

หมายเหตุ การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเล่นตามมุม  ครูสามารถประยุกต์ใช้เวลาเช้าการรับเด็ก และ
หลังเวลาเลิกเรียนมาจัดกิจกรรมเสริมให้ตามความสนใจของเด็ก ได้ตามความเหมาะสมของแต่ละห้องเรียน 
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2.2 ขอบข่ายกิจกรรมประจำวัน 
โรงเรียนบ้านภูเขาทอง ได้กำหนดการจัดกิจกรรมประจำวันระดับการศึกษาปฐมวัย ตามหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  (ตามแนวคิดไฮสโคป บริบทสถานศึกษา) ดังนี้ 
 

07.30 – 08.00 น. 
08.00 – 08.30 น. 
08.30 – 08.40 น. 
08.40 -  09.00 น. 
09.00 – 09.20 น. 
09.20 – 09.30 น. 
09.30 – 10.30 น. 
10.30 – 11.20 น. 
11.20 – 12.20 น. 
12.20 – 14.20 น. 
14.20 – 14.40 น. 
14.40 – 15.00 น. 
15.00 – 15.30 น. 
 

รับเด็กและสนทนารายบุคคล 
เคารพธงชาติ ตรวจสุขภาพ ไปห้องน้ำ 
สนทนาเล่าข่าว เหตุการณ์ประจำวัน 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
พัก(ดื่มนม) 
กิจกรรมสร้างสรรค์ (กิจกรรมเสรี) และเล่นตามมุม 
กิจกรรมเล่นกลางแจ้ง 
พัก รับประทานอาหาร ล้างหน้า แปรงฟัน 
นอนพักผ่อน  
เก็บท่ีนอน ล้างหน้า  รับประทานอาหารว่าง 
กิจกรรมเกมการศึกษา 
สรุป เตรียมตัวกลับบ้าน 
 

2.2.1 การรับเด็กและการสนทนา 
การรับเด็กและการสนทนายามเช้า เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ครูได้ทักทายเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อให้

เด็กได้มีโอกาสใช้ภาษาสื่อสารถ่ายทอดความรู้สึก ความนึกคิด ความรู้ ความเข้าใจ ในสิ่งต่างๆ ที่เด็กมี
ประสบการณ์ และตรวจสุขภาพโดยสัมผัสตัวเด็ก ดูแลความเจ็บป่วย ความสะอาดของร่างกายตลอดจนการ
แนะนำ / อบรมสั่งสอน เรื่องการปฏิบัติตนในกิจวัตรประจำวัน และคุณธรรมต่างๆ  

2.2.2 การเข้าแถว ทำกิจกรรมตามหลักศาสนาตามที่นับถือ เคารพธงชาติ 
การเข้าแถว สวดมนต์ เคารพธงชาติ เป็นกิจกรรมที่ควรให้เด็กปฏิบัติทุกวัน เพ่ือฝึกความมีวินัยใน

ตนเอง และ ปลูกฝังให้เด็กรู้จักรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ตามวัฒนธรรมไทย 
2.2.3 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายอย่าง

อิสระตามจังหวะ โดยใช้เสียงเพลง คำคล้องจอง เครื่องเคาะจังหวะ และอุปกรณ์อ่ืนๆ มาประกอบการ
เคลื่อนไหวเพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิดจินตนาการ พัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก 
และเห็นความสวยงามของสิ่งต่างๆ รอบตัว ตลอดจนเรียนรู้จังหวะและควบคุมการเคลื่อนไหวของตนเองได้  
ลักษณะการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ จะจัดในรูปของกิจกรรม การเตรียมร่างกายการเคลื่อนไหว
พ้ืนฐานทั้งอยู่กับที่ และเคลื่อนที่ การฝึกจังหวะ การเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์ การทำท่าทางตามจินตนาการ
และคำบรรยาย การปฏิบัติตามคำสั่งและข้อตกลง การเป็นผู้นำ – ผู้ตาม เป็นต้น 

2.2.4 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้เด็กได้พัฒนาความคิดรวบยอด และฝึกการทำงาน

และอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มทั้งกลุ่มใหญ่ กิจกรรมที่จัดมุ่งฝึกให้เด็กได้มีโอกาสสนทนา อภิปรายแลกเปลี่ยนความ
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คิดเห็น สังเกต คิด ทดลอง ค้นคว้าแก้ปัญหา และฝึกปฏิบัติ เพื่อให้เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 
และได้ค้นหาคำตอบด้วยวิธีการที่หลากหลายในเรื่องที่เด็กสนใจอยากรู้ 

ลักษณะการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ จะจัดในรูปของการสนทนา พูดคุย การอภิปราย ซักถาม 
การค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลต่างๆ การสาธิต การทดลอง การทัศนศึกษา การประกอบอาหาร การเล่านิทาน 
การเล่นบทบาทสมมติ การเชิญวิทยากรมาให้ความรู้ เป็นต้น 

2.2.5 กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้เด็กแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด จินตนาการ 

และเห็นความสวยงามของสิ่งต่างๆ รอบตัว โดยใช้ศิลปะเป็นสื่อ เช่นการวาดภาพระบายสี การปั้น การฉีก ตัด 
ปะ การพิมพ์ภาพ การร้อย การประดิษฐ์ หรือวิธีการอ่ืนที่เด็กได้คิดสร้างสรรค์ และ เหมาะกับพัฒนาการ เช่น 
การเล่นพลาสติกสร้างสรรค์ การสร้างรูปจากกระดานปักหมุด ฯลฯ 

ลักษณะการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์จะจัดในรูปของกิจกรรมสร้างสรรค์จะจัดในรูปของกิจกรรมกลุ่ม
ย่อยอย่างน้อย 4 – 5 กิจกรรมที่เด็กจะได้ทำงานและเล่นร่วมกันประมาณ 4 – 6 คน และกิจกรรมรายบุคคล 
โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือก ตัดสินใจที่จะทำกิจกรรมต่างๆ ตามความสนใจอย่างน้อย 1 – 2  กิจกรรม 

2.2.6 กิจกรรมเล่นตามมุม 
กิจกรรมเล่นเสรีเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กเล่น เรียนรู้อย่างอิสระตามมุมการเล่นหรือมุม

ประสบการณ์ ที่จัดไว้ภายในห้องเรียน เช่น มุมบ้าน มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ มุมดนตรี มุมเกมการศึกษา 
มุมเครื่องเล่นสัมผัส เป็นต้น มุมต่างๆ เหล่านี้เด็กมีโอกาสตัดสินใจเลือกเล่นและ เรียนรู้ได้อย่างเสรีตามความ
สนใจและความต้องการของเด็ก ทั้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อย 

2.2.7 กิจกรรมเล่นกลางแจ้ง 
กิจกรรมเล่นกลางแจ้งเป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้องเรียน เพื่อพัฒนาความ

แข็งแรงของกล้ามเนื้อใหญ่ และความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะ ขณะเดียวกันช่วงเวลาของกิจกรรมกลางแจ้ง
นั้น เป็นเวลาที่เด็กได้เรียนรู้การระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน และมีโอกาสปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมกับกลุ่มเพ่ือน ทำให้รู้บทบาทของการอยู่ร่วมกัน 

ลักษณะการจัดกิจกรรมกลางแจ้ง จะจัดในรูปของการเล่นอย่างอิสระ ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
การเล่นเกมที่มีกติกา เกมการละเล่น การเล่นน้ำ – ทราย  

2.2.8 การรับประทานอาหาร 
การรับประทานอาหารที่โรงเรียน เป็นการจัดให้เด็กได้รับประทานอาหารที่มีคุณค่า ฝึกมารยาทในการ

รับประทานอาหาร การจัดเก็บภาชนะ / เครื่องใช้ และฝึกให้เด็กมีสุขนิสัยที่ดีรู้จักระมัดระวังความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่น ตลอดจนช่วยเหลือตนเองได้ในกิจวัตรประจำวัน 

2.2.9 การนอนพักผ่อน 
การนอนพักผ่อนในช่วงพักกลางวัน เป็นการฝึกให้เด็กรู้จักควบคุมตนเองในการนอนพักผ่อน หรือ 

นอนหลับ และรู้จักช่วยเหลือตนเองในหารจัดเตรียม / เครื่องใช้ และฝึกให้เด็กมีสุขนิสัยที่ดีรู้จักระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเอง และผู้อื่น ตลอดจนช่วยเหลือตนเองได้ในกิจวัตรประจำวัน  

2.2.10 กิจกรรมเกมการศึกษา 
กิจกรรมเกมการศึกษา เป็นกิจกรรมการเล่นที่ช่วยพัฒนาสติปัญญา มีกฎเกณฑ์กติกาง่ายๆ เด็ก

สามารถเล่นคนเดียว หรือเล่นเป็นกลุ่มได้ ช่วยให้เด็กได้พัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต จำแนก เปรียบเทียบ 
จัดหมวดหมู่ เรียงลำดับเหตุการณ์ แก้ปัญหาและหาความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ  

 



๑๒ 

ลักษณะเกมการศึกษาที่จัดให้เด็กเล่น ได้แก่ เกมจับคู่ แยกประเภท จัดหมวดหมู่ เรียงลำดับ โดมิโน  
ล็อตโต ภาพตัดต่อ ต่อตามแบบ เป็นต้น 

นอกจากนี้ทางโรงเรียนได้กิจกรรมการเรียนรู้ ในรูปแบบต่างๆ เพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้เด็กเกิด 
การเรียนรู้เพ่ิมเติมตามศักยภาพ นอกเหนือจากกิจกรรมที่ปรากฏในกิจกรรมประจำวัน ในแต่ละสัปดาห์จะมี
กิจกรรมเสริมการเรียนรู้ในรู้แบบที่หลากหลาย 
 
รูปแบบ กิจกรรมตามนโยบายหรือนวัตกรรม ที่โรงเรียนจัดประสบการณ์ให้เด็กปฐมวัยในสถานศึกษา 

2.2.11 กิจกรรมบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย 
การดำเนิน 

กิจกรรมการทดลองบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 20 กิจกรรม  เป็นการเรียนรู้การ
ทดลองวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการแสวงหาความรู้หรือการค้นคว้าหาคำตอบในสิ่งที่เด็กๆ อยากรู้
หรือสงสัยด้วยวิธีการต่างๆ เป็นวิธีการเรียนรู้ที่เด็กๆ ได้เลือกศึกษาตามความสนใจของตนเองหรือของ
กลุ่มเป็นการตัดสินใจร่วมกัน เป็นกิจกรรมทดลอง วิทยาศาสตร์ที่เด็กอยากรู้และสนใจ มีการจัดการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น กระบวนการกลุ่ม  รายบุคคล การฝึกคิด การแก้ปัญหาและการร่วมมือกัน
คิด ฯลฯ เด็กๆ ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆเพ่ือค้นหาคำตอบด้วยตนเองและได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรง เด็กมีความสนใจและกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมเป็นอย่างดี รู้จักหน้าที่ ความ
รับผิดชอบของตนเอง รู้จักการรอคอยเกิด ทักษะทางวิทยาศาสตร์มีความภาคภูมิใจในตนเองและผู้อื่น 

กิจกรรม 
ลำดับ เรื่อง จำนวนชั่วโมง 

1. หมุดลอยน้ำ 30 นาที 
2. การเผาไหม้ 30 นาที 
3. ไหลแรงหรือค่อย 30 นาที 
4. การจัดหมวดหมู่ 30 นาที 
5. สนุกกับฟองสบู่ 30 นาที 
6. เรือสะเทินน้ำสะเทินบก 30 นาที 
7. กักน้ำไว้ได้ 30 นาที 
8. ปริมาณน้ำในแก้วเท่ากันหรือไม่ 30 นาที 
9. เนินน้ำ 30 นาที 

10. งูเต้นระบำและจรวดถุงชา 30 นาที 
11. ฟองสบู่รูปสี่เหลี่ยมและทรงกลม 30 นาที 
12. แสงเลี้ยวเบน 30 นาที 
13. ภูเขาไฟระเบิด 30 นาที 
14. หลอดดำน้ำ 30 นาที 
15. ติดหนึบโดยไม่ต้องใช้กาว 30 นาที 
16. เมล็ดพืชเต้นระบำ 30 นาที 
17. ภาพเคลื่อนไหว 30 นาที 
18. แสงสีขาวกับรุ้ง 30 นาที 
19. ลูกข่างหลากสี 30 นาที 



๑๓ 

20. การละลายของน้ำตาล 30 นาที 
รวม  10 ชั่วโมง 

 
     2.2.12 การจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรต้านทุจริต แบบบูรณาการ บริบท สพป.นราธิวาส เขต 2 

การดำเนิน 
ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความ 

ละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต STRONG / จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและ
รับผิดชอบต่อสังคมในการต่อต้านการทุจริตโดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึก
ปฏิบัติจริง การทำ โครงงานกระบวนการเรียนรู้ ๕ ขั้นตอน (๕ STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การ
แก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพ่ือให้มีความตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและ
การป้องกันการทุจริต 
กิจกรรม 

ลำดับ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 
จำนวน
ชั่วโมง 

1. การคิดแยกแยะระหว่างผล 
ประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ 
ส่วนรวม 

การคิดแยกแยะระหว่าง
ผลประโยชน์ส่วนตน 
และผลประโยชน์ส่วนรวม 
- การคิดแยกแยะ 
- ระบบคิดฐาน ๒ 
- ของเล่น 
- การรับประทานอาหาร 
- การเข้าแถว 
- การเก็บของใช้ส่วนตัว 
- ทำงานที่ได้รับมอบหมาย 
- การแบ่งปัน 
- การแต่งกาย 
- การทำกิจวัตรประจำวัน (การ
ใช้น้ำ ไฟฟ้า กระดาษ การทิ้ง
ขยะ) 

14 

2. ความละอายและความไม่ทนต่อ 
การทุจริต 

ความละอายและความไม่ทนต่อ
การทุจริต 
- ของเล่น 
- การรับประทานอาหาร 
- การเข้าแถว 
- การเก็บของใช้ส่วนตัว 
- ทำงานที่ได้รับมอบหมาย 
- การแบ่งปัน 
- การแต่งกาย 

12 



๑๔ 

- การทำกิจวัตรประจำวัน 
3. STRONG / จิตพอเพียงต่อต้าน 

การทุจริต 
STRONG / จิตพอเพียงต่อต้าน
การทุจริต 
- ความพอเพียง 
- ความโปร่งใส 
- ความตื่นรู้ / ความรู้ 
- ต้านทุจริต 
- มุ่งไปข้างหน้า 
- ความเอ้ืออาทร 
- การรับประทานอาหาร 
- การช่วยเหลือเพ่ือน 
- การใช้กระดาษ 

9 

4. พลเมืองกับความรับผิดชอบ 
ต่อสังคม 

พลเมืองกับความรับผิดชอบต่อ
สังคม 
- ความรับผิดชอบต่อตนเอง 
- ความรับผิดชอบต่อผู้อ่ืน 
- การตรงต่อเวลา 
- การทำความสะอาดห้องเรียน 
- การช่วยเหลือตนเอง 

5 

รวม 40 ชั่วโมง 
* หมายเหตุ การจัดประสบการณ์แต่ละกิจกรรมจะใช้เวลาประมาณ ๒๐ นาที 
 

2.2.14 การจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรเพศวิถี แบบบูรณาการ บริบท สพป.นราธิวาส เขต 2 
การดำเนิน 

เรื่องเพศไม่ต้องรอถึงวัยรุ่นค่อยสอน เพราะเด็กเริ่มซึมซับข้อมูลและค่านิยมต่างๆ ในเรื่อง 
เพศไปแล้วตั้งแต่ในวัยอนุบาลและวัยเรียน ผู้ใหญ่ควรทำให้การพูดเรื่องเพศเป็นเรื่องธรรมดา เพ่ือให้เด็ก
เข้าใจว่า เขาสามารถพูดเรื่องนี้กับผู้ใหญ่ได้ โดยไม่ต้องปิดบังหรืออับอาย เด็กในวัยเป็นวัยสำรวจ อยากรู้
อยากทดลอง ผู้ใหญ่จึงควรเปิดใจและเปิดโอกาสให้เด็กได้ตั้งคำถามและพูดคุยในเรื่องที่เด็กๆ อยากรู้
อย่างอิสระ เป็นธรรมชาติ 
กิจกรรม 

ลำดับ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 
จำนวน
ชั่วโมง 

1. พัฒนาการร่างกาย จิตใจ สมอง 
(Human Development – H) 

- การเรียกชื่ออวัยวะเพศ 
- ความแตกต่างทางสรีระร่างกาย 
- การทำงานคร่าวๆ ของระบบ
สืบพันธุ์ 
- สำรวจร่างกายตัวเอง 

2 



๑๕ 

- อวัยวะเพศกับเพศวิถีเป็นคนละ
เรื่องกัน 

2. ความสัมพันธ์ (Relationship – R) - แต่ละครอบครัวไม่เหมือนกัน 
- ความสัมพันธ์ใกล้ชิด 
- การแสดงออกถึงความสัมพันธ์
แบบต่าง 
- ความสัมพันธ์มีรูปแบบที่
หลากหลาย 

1 1/2 

3. ทักษะชีวิตที่สำคัญ (Personal Skills – 
P) 

- เข้าใจสิทธิในร่างกายตนเอง 
- การปกป้องตนเอง 
- การให้คุณค่าลักษณะนิสัย
สำคัญ 
- ทักษะการสื่อสาร 
- ทักษะการตัดสินใจเลือก 
- ทักษะการขอความช่วยเหลือ 

2 

4. สุขภาวะทางเพศ (Sexual Health – S) - การดูแลร่างกายและอวัยวะ
เพศ 
- สิทธิในพ้ืนที่ส่วนตัว 
- ระวังการล่วงละเมิดทางเพศ 
- เข้าใจเรื่องการมีบุตร 

1 1/2 

5. สังคมและวัฒนธรรม (Society and 
Culture – C) 

- ความเท่าเทียมระหว่างเพศ 
- เคารพในความแตกต่าง 
- ความหลากหลายในสื่อ 

1 

รวม 8 ชั่วโมง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖ 

2.2.14 การจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรวิถีพุทธ แบบบูรณาการ บริบท สพป.นราธิวาส เขต 2 
การดำเนิน 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ควรมีลักษณะ “สอนให้รู้ ทำให้ดู อยู่ให้เห็น” โดยนักเรียนมี 
กระบวนการเรียนรู้การพัฒนาทั้งด้านกาย (กายภาวนา) ด้านความประพฤติ (สีลภาวนา) ด้านจิตใจ 
(จิตตภาวนา) และด้านปัญญา (ปัญญาภาวนา) โดยมุ่งให้นักเรียนมีคุณลักษณะ “กิน อยู่ ดู ฟัง เป็น” 
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนาตนและสังคมโดยไม่เบียดเบียนผู้ใดและเกื้อกูลในการพัฒนาวัฒนธรรม
แสวงปัญญาและวัฒนธรรมเมตตา 
กิจกรรม 

ลำดับ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 
จำนวน
ชั่วโมง 

1. ด้านกิจกรรมพ้ืนฐานวิถีชีวิต - กิจกรรมสวดมนต์ไหว้พระ ทุก
วันศุกร์ 
- กิจกรรมรับศีล หรือทบทวนศีล
ทุกวันอาจเป็นบทกลอนหรือ
เพลง 
- กิจกรรมทำสมาธิรูปแบบต่าง 
เช่น นั่งสมาธิ 
- กิจกรรมพิจารณาอาหารก่อน
รับประทานอาหารกลางวัน 

10 นาที/
วัน 

รวม   30 ชั่วโมง 
 
 
  



๑๗ 

2.1 การกำหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ 
 โรงเรียนบ้านภูเขาทอง กำหนดแนวทางการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการสาระการเรียนรู้

จากหลักสูตรสถานศึกษา และเรื่องราวในท้องถิ่นมากำหนดเป็นหน่วยการจัดประสบการณ์ซึ่งครูผู้สอนสามารถ
เลือกกำหนดสาระการเรียนรู้ ระยะเวลาการจัดประสบการณ์แต่ละหน่วยได้ตามความเหมาะสม ต้องเกิด      
การเรียนรู้ครบตามประสบการณ์สำคัญของแต่ละระดับอายุที่ได้กำหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษา โดยมี       
การกำหนดหน่วยการจัดประสบการณ์และวิเคราะห์หน่วยการจัดประสบการณ์ มีดังนี้ 

 
ตารางกำหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ในการจัดกิจกรรม 

ปีการศึกษา ๒๕๖๗ - ๒๕๖๘ 
สัปดาห ์ หน่วยการเรียนรู้ 

เรื่องท่ีควรเรียนรู้ กิจกรรมเพิ่มเติม 
อนุบาลปีที่ 2 อนุบาลปีที่ ๓ 

1 หน่วยปฐมนิเทศ หน่วยปฐมนิเทศ เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี 

2 หน่วยโรงเรียนของเรา หน่วยโรงเรียนของเรา เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 

บ้านนักวิทยาศาสตร์/ 
หลักสูตรเพศวิถี 

3 หน่วยตัวเรา หน่วยตัวเรา เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก หลักสูตรเพศวิถี/วิถีพุทธ 
4 หน่วยหนูทำได ้ หน่วยหนูทำได ้ เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก หลักสูตรต้านทุจริต/

หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

5 หน่วยครอบครัวมีสุข หน่วยครอบครัวมีสุข เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 

หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี 

6 หน่วยอาหารดีมีประโยชน ์ หน่วยอาหารดีมีประโยชน ์ เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

7 หน่วยฝน หน่วยฝน ธรรมชาติรอบตัว บ้านนักวิทยาศาสตร์ 
8 หน่วยข้าว หน่วยข้าว ธรรมชาติรอบตัว บ้านนักวิทยาศาสตร์ 
9 หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก หลักสูตรต้านทุจริต/

หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

10 หน่วยวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา 

หน่วยวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา 

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 

วิถีพุทธ 

11 หน่วยวันแม ่ หน่วยวันแม ่ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 

วิถีพุทธ 

12 หน่วยรักเมืองไทย หน่วยรักเมืองไทย เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 

วิถีพุทธ 

13 หน่วยของเล่นของใช้ หน่วยของเล่นของใช้ สิ่งต่างๆ รอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์



๑๘ 

14 หน่วยชุมชนของเรา หน่วยชุมชนของเรา เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 

หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

15 หน่วยต้นไมท้ี่รัก หน่วยต้นไมท้ี่รัก ธรรมชาติรอบตัว บ้านนักวิทยาศาสตร์ 
16 หน่วยดิน หิน ทราย หน่วยดิน หิน ทราย ธรรมชาติรอบตัว บ้านนักวิทยาศาสตร์ 
17 หน่วยสัตว์นา่รัก หน่วยสัตว์นา่รัก ธรรมชาติรอบตัว บ้านนักวิทยาศาสตร์ 
18 หน่วยคมนาคม หน่วยคมนาคม สิ่งต่างๆ รอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/ 

บ้านนักวิทยาศาสตร์ 
19 หน่วยรู้รอบปลอดภัย หน่วยรู้รอบปลอดภัย เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก หล ักส ูตรต ้านท ุจร ิต / 

บ้านนักวิทยาศาสตร์ 
20 หน่วยลอยกระทง หน่วยลอยกระทง สิ่งต่างๆ รอบตัว วิถีพุทธ 
21 หน่วยกลางวนั กลางคืน หน่วยกลางวนั กลางคืน ธรรมชาติรอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/

หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

22 หน่วยค่านิยมไทย หน่วยค่านิยมไทย สิ่งต่างๆ รอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร์/วิถีพุทธ 

23 หน่วยวันชาต ิ หน่วยวันชาต ิ สิ่งต่างๆ รอบตัว วิถีพุทธ 
24 หน่วยเศรษฐกิจพอเพียง หน่วยเศรษฐกิจพอเพียง สิ่งต่างๆ รอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/

หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร์/วิถี
พุทธ/สาระท้องถิ่น 

25 หน่วยเทคโนโลยีและการ
สื่อสาร 

หน่วยเทคโนโลยีและการ
สื่อสาร 

สิ่งต่างๆ รอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

26 หน่วยสนุกกับตัวเลข หน่วยสนุกกับตัวเลข สิ่งต่างๆ รอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

27 หน่วยวันขึ้นปีใหม่ หน่วยวันขึ้นปีใหม่ สิ่งต่างๆ รอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร์/วิถีพุทธ 

28 หน่วยขนาด รูปรา่ง 
รูปทรง 

หน่วยขนาด รูปรา่ง 
รูปทรง 

สิ่งต่างๆ รอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

29 หน่วยวันเด็ก วันครู หน่วยวันเด็ก วันครู เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 

หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

30 หน่วยโลกสวยด้วยสสีัน หน่วยโลกสวยด้วยสีสัน สิ่งต่างๆ รอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์



๑๙ 

31 หน่วยฤดูหนาว หน่วยฤดูหนาว ธรรมชาติรอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

32 หน่วยแรงและพลงังานใน
ชีวิตประจำวนั 

หน่วยแรงและพลังงานใน
ชีวิตประจำวัน 

ธรรมชาติรอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

33 หน่วยเสียงรอบตัว หน่วยเสียงรอบตัว ธรรมชาติรอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

34 หน่วยรักการอ่าน หน่วยรักการอ่าน สิ่งต่างๆ รอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

35 หน่วยปริมาตร นำ้หนัก หน่วยปริมาตร น้ำหนัก สิ่งต่างๆ รอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

36 หน่วยฤดูร้อน หน่วยฤดูร้อน ธรรมชาติรอบตัว หลักสูตรต้านทุจริต/
หลักสูตรเพศวิถี/บ้าน
นักวิทยาศาสตร ์

37 โครงงาน โครงงาน สิ่งต่างๆ รอบตัว บ้านนักวิทยาศาสตร์ 
38 ประเมินพัฒนาการ ประเมินพัฒนาการ   
 
หมายเหตุ   

๑. ให้โรงเรียนใส่หน่วยการจัดประสบการณ์ที่โรงเรียนกำหนดไว้ให้ครบทั้ง 36 – 38 หน่วยการจัด
ประสบการณ์ รวมประเมินพัฒนาการ 2 สัปดาห์ ต่อปีการศึกษาและโครงงาน 1 โครงงานต่อปีการศึกษา 

2.กิจกรรมเพิ่มเติมหมายถึง กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ หน่วยหลักสูตรต้านทุจริต  หน่วยเพศ
วิถี หน่วยสาระท้องถิ่น และ กิจกรรมบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยและตามนโยบายของกระทรวงศึกษารวมทั้งที่
โรงเรียนกำหนดเองเพ่ือการพัฒนา



๒๐ 

ตารางวิเคราะห์หน่วยการจัดประสบการณ์ตามมาตรฐาน / ตัวช้ีวัด / สภาพที่พึงประสงค์ / สาระการเรียนรู้ ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 (ตัวอย่างตารางวิเคราะห์หน่วย
การจัดประสบการณ์ เอกสารฉบับจริงจะอยู่ในเล่มเอกสารประกอบเล่มที่ 2 ตารางวิเคราะห์หน่วยการจัดประสบการณ์ตามมาตรฐาน / ตัวช้ีวัด / สภาพที่พึงประสงค์ 
/ สาระการเรียนรู้) 
 แนวคิด หรือ ความคิดรวบยอด หรือสาระสำคัญ (ให้เลือกใช้คำใดคำหนึ่ง)......................................................................... .................................................................. 
............................................................................................................................. ............................................................................................................................. .................. 
 

มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ กิจกรรมเพ่ิมเติม 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึง

ประสงค์ 
ประสบการณ์

สำคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

วิเคราะห์ 12 
มาตรฐาน ในการ

จัดการศึกษา
ปฐมวัย จาก
ตารางการ

วิเคราะห์การ
เรียนรู้รายปี 

วิเคราะห์ 29 ตัว
บ่งชี้จากตาราง

การวิเคราะห์การ
เรียนรู้รายปี 

วิเคราะห์ 59 
สภาพจากตาราง
การวิเคราะห์การ

เรียนรู้รายปี 

จากการวิเคราะห์
สภาพที่พึง

ประสงค์ เพ่ือใช้
ประเมิน

พัฒนาการตาม
หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

วิเคราะห์ 109 
ประสบการณ์
สำคัญ(แบ่ง
ออกเป็น 4 

พัฒนาการด้าน
ร่างกาย, ด้าน
อารมณ์ จิตใจ, 
ด้านสังคม, ด้าน
สติปัญญา)ตาม

ตารางการ
วิเคราะห์การ
เรียนรู้รายปี  

 

วิเคราะห์ 4 สาระที่ควรเรียนรู้ 
(ประกอบด้วย 
สาระที่ 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัว
เด็ก 
สาระที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับ
บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
สาระที่ 3 ธรรมชาติรอบตัว 
สาระที่ 4 สิ่งต่าง ๆ รอบตัว
เด็ก)ประสบการณ์สำคัญตาม
ตารางการวิเคราะห์การเรียนรู้
รายปี 

เช่น 
-หลักสูตรต้านทุจริต 
-บ้านนักวิทยาศาสตร์ 
-หลักสูตรเพศวิถี 
-อิสลามแบบเข้ม 
-วิถีพุทธ 
-สะเต็มศึกษา 
-สาระท้องถิ่น 
-วิจัยเป็นฐาน 

หมายเหตุ ให้โรงเรียนวิเคราะหก์ิจกรรมเพ่ิมเติมในโครงสร้างหน่วยให้ครบทุกกิจกรรมและครบทุกหน่วย ตัวอย่างกิจกรรม กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ หน่วยหลักสูตร
ต้านทุจริต  หน่วยเพศวิถี หน่วยสาระท้องถิ่น และ กิจกรรมบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยและตามนโยบายของกระทรวงศึกษารวมทั้งที่โรงเรียนกำหนดเองเพ่ือการพัฒนา 
 



๒๑ 

ตารางวิเคราะห์หน่วยการจัดประสบการณ์ตามมาตรฐาน / ตัวช้ีวัด / สภาพที่พึงประสงค์ / สาระการเรียนรู้ ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 (ตัวอย่างตารางวิเคราะห์หน่วย
การจัดประสบการณ์ เอกสารฉบับจริงจะอยู่ในเล่มเอกสารประกอบเล่มที่ 2 ตารางวิเคราะห์หน่วยการจัดประสบการณ์ตามมาตรฐาน / ตัวช้ีวัด / สภาพที่พึงประสงค์ 
/ สาระการเรียนรู้) 
 แนวคิด หรือ ความคิดรวบยอด หรือสาระสำคัญ (ให้เลือกใช้คำใดคำหนึ่ง)............................................................. .............................................................................. 
............................................................................................................................. ............................................................................................................................. .................. 
 

มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ กิจกรรมเพ่ิมเติม 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึง

ประสงค์ 
ประสบการณ์

สำคัญ 
สาระที่ควรเรียนรู้ 

วิเคราะห์ 12 
มาตรฐาน ในการ

จัดการศึกษา
ปฐมวัย จาก
ตารางการ

วิเคราะห์การ
เรียนรู้รายปี 

วิเคราะห์ 29 ตัว
บ่งชี้จากตาราง

การวิเคราะห์การ
เรียนรู้รายปี 

วิเคราะห์ 59 
สภาพจากตาราง
การวิเคราะห์การ

เรียนรู้รายปี 

จากการวิเคราะห์
สภาพที่พึง

ประสงค์ เพ่ือใช้
ประเมิน

พัฒนาการตาม
หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 

วิเคราะห์ 109 
ประสบการณ์
สำคัญ(แบ่ง
ออกเป็น 4 

พัฒนาการด้าน
ร่างกาย, ด้าน
อารมณ์ จิตใจ, 
ด้านสังคม, ด้าน
สติปัญญา)ตาม

ตารางการ
วิเคราะห์การ
เรียนรู้รายปี  

 

วิเคราะห์ 4 สาระที่ควรเรียนรู้ 
(ประกอบด้วย 
สาระที่ 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัว
เด็ก 
สาระที่ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับ
บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
สาระที่ 3 ธรรมชาติรอบตัว 
สาระที่ 4 สิ่งต่าง ๆ รอบตัว
เด็ก)ประสบการณ์สำคัญตาม
ตารางการวิเคราะห์การเรียนรู้
รายปี 

เช่น 
-หลักสูตรต้านทุจริต 
-บ้านนักวิทยาศาสตร์ 
-หลักสูตรเพศวิถี 
-อิสลามแบบเข้ม 
-วิถีพุทธ 
-สะเต็มศึกษา 
-สาระท้องถิ่น 
-วิจัยเป็นฐาน 

หมายเหตุ ให้โรงเรียนวิเคราะกิจกรรมเพ่ิมเติมในโครงสร้างหน่วยให้ครบทุกกิจกรรมและครบทุกหน่วย ตัวอย่างกิจกรรม กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ หน่วยหลักสูตร
ต้านทุจริต  หน่วยเพศวิถี หน่วยสาระท้องถิ่น และ กิจกรรมบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยและตามนโยบายของกระทรวงศึกษารวมทั้งที่โรงเรียนกำหนดเองเพ่ือการพัฒนา 
 



๒๒ 

ตารางวางแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์ (ตัวอย่างตารางวิเคราะห์กำหนดการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์ เอกสารฉบับจริงจะอยู่ในเล่มเอกสารประกอบเล่มที่ 
3 ตารางวางแผนวิเคราะห์การจัดประสบการณ์กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม รายสัปดาห์) 

หน่วย  ..................................... ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2   สัปดาห์ที่ ...................... 
กิจกรรม 

วัน 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ สร้างสรรค ์ เสรี กลางแจ้ง เกมการศึกษา 
จันทร์ -เคลื่อนไหวพื้นฐาน 

เอามาจากประสบการณ์สำคัญที่
เราใส่ไว้ในวิเคราะห์หน่วยปั้น (ดู
จากตัวอยา่ประสบการณ์และ
กิจกรรมประกอบ) 
 

เอามาจากประสบการณ์
สำคัญที่เราใส่ไว้ในวิเคราะห์
หน่วยปั้น (ดูจากตัวอย่า
ประสบการณ์และกิจกรรม
ประกอบ) 
เนื้อหาตาหนว่ยการจัด
ประสบการณ์ที่สอนใน
สัปดาห์นั้น ๆ 
กิจกรรมเพิ่มเตมิ 
- ตา้นทุจริต 
- เพศวิถ ี

เอามาจากประสบการณ์สำคัญ
ที่เราใส่ไว้ในวิเคราะห์หน่วย 
- การปั้น  
-การเขียนภาพ 
-การเล่นกับส ี
- กิจกรรมศิลปะต่างๆ  
(ดูจากตัวอย่างประสบการณ์
และกิจกรรมประกอบ) 

-เล่นตามมุมประสบการณ์ 
มุม 
กิจกรรมเพิ่มเตมิ 
- สาระท้องถิ่น 

เอามาจากประสบการณ์สำคัญที่
เราใส่ไว้ในวิเคราะห์หน่วย (จาก
ตัวอยา่ประสบการณ์และ
กิจกรรม) 
กิจกรรมบ่อทราย 
กิจกรรมเล่นน้ำ 
กิจกรรมการละเล่น 
กิจกรรมเพิ่มเตมิ 
- บา้นนักวิทยาศาสตร์น้อย 
 

เอาตามหลักการของเกมก
การศึกษามาออกแบบบเกม
ให้สอดคล้องกับหน่วยการจัด
ประสบการณ์ 
เช่น เกมทางภาษา 
เกมโดมิโน 
เกมภาตัดต่อ 
การบวกพื้นฐาน 
การวางภาพต่อปลาย 
การเรียงลดับ 
การจัดหมวดหมู ่
ตารางสัมพันธ ์

อังคาร       
พุธ        

พฤหัสบดี       
ศุกร์       

หมายเหตุ   
๑. ให้โรงเรียนใส่หน่วยการจัดประสบการณ์ที่โรงเรียนกำหนดไว้ให้ครบทั้ง ๓๖-38 หน่วยการจัดประสบการณ์ รวมประเมินพัฒนาการ 2 สัปดาห์ ต่อปีการศึกษาและ

โครงงาน 1 โครงงานต่อปีการศึกษา (ดูจากตัวอย่าประสบการณ์และกิจกรรมประกอบ และในบทที่ ๔ การจัดประสบการณ์) 
๒. กิจกรรมเพิ่มเติมหมายถึง กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ หน่วยหลักสูตรต้านทุจริต  หน่วยเพศวิถี หน่วยสาระท้องถิ่น และ กิจกรรมบ้าน นักวิทยาศาสตร์

น้อยและตามนโยบายของกระทรวงศึกษารวมทั้งท่ีโรงเรียนกำหนดเองเพ่ือการพัฒนา 



๒๓ 

ตารางวางแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์ (ตัวอย่างตารางวิเคราะห์กำหนดการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์ เอกสารฉบับจริงจะอยู่ในเล่มเอกสารประกอบเล่มที่ 
3 ตารางวางแผนวิเคราะห์การจัดประสบการณ์กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม รายสัปดาห์)  

หน่วย  ..................................... ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓   สัปดาห์ที่ ...................... 
กิจกรรม 

วัน 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ สร้างสรรค ์ เสรี กลางแจ้ง เกมการศึกษา 
จันทร์ -เคลื่อนไหวพื้นฐาน 

เอามาจากประสบการณ์สำคัญที่
เราใส่ไว้ในวิเคราะห์หน่วยปั้น (ดู
จากตัวอยา่ประสบการณ์และ
กิจกรรมประกอบ) 
 

เอามาจากประสบการณ์
สำคัญที่เราใส่ไว้ในวิเคราะห์
หน่วยปั้น (ดูจากตัวอย่า
ประสบการณ์และกิจกรรม
ประกอบ) 
เนื้อหาตาหนว่ยการจัด
ประสบการณ์ที่สอนใน
สัปดาห์นั้น ๆ 
กิจกรรมเพิ่มเตมิ 
- ตา้นทุจริต 
- เพศวิถ ี

เอามาจากประสบการณ์สำคัญ
ที่เราใส่ไว้ในวิเคราะห์หน่วย 
- การปั้น  
-การเขียนภาพ 
-การเล่นกับส ี
- กิจกรรมศิลปะต่างๆ  
(ดูจากตัวอย่าประสบการณ์
และกิจกรรมประกอบ) 

-เล่นตามมุมประสบการณ์ 
มุม 
กิจกรรมเพิ่มเตมิ 
- สาระท้องถิ่น 

เอามาจากประสบการณ์สำคัญที่
เราใส่ไว้ในวิเคราะห์หน่วย (จาก
ตัวอยา่ประสบการณ์และ
กิจกรรม) 
กิจกรรมบ่อทราย 
กิจกรรมเล่นน้ำ 
กิจกรรมการละเล่น 
กิจกรรมเพิ่มเตมิ 
- บา้นนักวิทยาศาตร์น้อย 
 

เอาตามหลักการของเกมก
การศึกษามาออกแบบบเกม
ให้สอดคล้องกับหน่วยการจัด
ประสบการณ์ 
เช่น เกมทางภาษา 
เกมโดมิโน 
เกมภาตัดต่อ 
การบวกพื้นฐาน 
การวางภาพต่อปลาย 
การเรียงลดับ 
การจัดหมวดหมู ่
ตารางสัมพันธ ์

อังคาร       
พุธ        

พฤหัสบดี       
ศุกร์       

 
หมายเหตุ   

๑. ให้โรงเรียนใส่หน่วยการจัดประสบการณ์ที่โรงเรียนกำหนดไว้ให้ครบทั้ง ๓๖-40 หน่วยการจัดประสบการณ์ รวมประเมินพัฒนาการ 2 สัปดาห์ ต่อปีการศึกษาและ
โครงงาน 1 โครงงานต่อปีการศึกษา (ดูจากตัวอย่าประสบการณ์และกิจกรรมประกอบ และในบทที่ ๔ การจัดประสบการณ์) 

๒. กิจกรรมเพิ่มเติมหมายถึง กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ หน่วยหลักสูตรต้านทุจริต  หน่วยเพศวิถี หน่วยสาระท้องถิ่น และ กิจกรรมบ้านนัก วิทยาศาสตร์
น้อยและตามนโยบายของกระทรวงศึกษารวมทั้งท่ีโรงเรียนกำหนดเองเพ่ือการพัฒนา 



๒๔ 

การจัดทำแผนการจัดประสบการณ์  
 โรงเรียนบ้านภูเขาทอง ได้กำหนดแนวทางการจัดทำแผนการจัดประสบการณ์โดยคำนึงถึงหลักการ 
รูปแบบการจัดทำแผนการจัดประสบการณ์ตามคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ตลอดจน
นวัตกรรมทางการพัฒนารูปแบบการเขียนแผนการจัดประสบการณ์ ของหน่วยงานต่างๆ และความต้องการ
ของครูผู้สอนจึงได้กำหนดแนวทางการจัดทำแผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 2 – ๓ ดังนี้ 

1. ศึกษาทำความเข้าใจองค์ประกอบและโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาท่ีโรงเรียนกำหนด 
 2. ประชุมร่วมกันพิจารณากำหนดการจัดหน่วยการจัดประสบการณ์ตลอดปี ให้คลอบคลุมสาระการ
เรียนรู้ที่กำหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษา และยืดหยุ่นช่วงเวลาเพ่ิมในเรื่องที่เด็กสนใจโดยกำหนดเป็นหน่วย / 
โครงการหนูอยากรู้ ทั้งนี้ครูผู้สอนสามารถยืดหยุ่นช่วงเวลาเพ่ิมในเรื่องที่เด็กสนใจสาระการเรียนรู้ได้ตามความ
สนใจของเด็กแต่ละห้องเรียน 
 3. ครูผู ้สอนพิจารณาวิเคราะห์สาระการเรียนรู ้และสภาพที่พึงประสงค์ที ่กำหนดไว้ในหลักสูตร
สถานศึกษา มาวางแผนกำหนดสาระที่ควรเรียนรู้ ประสบการณ์สำคัญ และจุดประสงค์ตามหน่วยการจัด
ประสบการณ์ของหลักสูตรสถานศึกษา / เรื่องที่เด็กสนใจ ทั้งนี้ ครูผู้สอนสามารถยืดหยุ่นสาระการเรียนรู้ได้
ตามความสนใจของเด็กแต่ละห้องเรียน 
 4. ครูผู้สอนจัดทำแผนการจัดประสบการณ์รายวันโดยใช้รูปแบบแนวคิดไฮสโคปทั้งสาระเรียนรู้และ
กิจกรรมหลัก ทั้งนี้คำนึงถึงการพัฒนาเด็กให้ครบทุกด้าน ทั้งพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ – จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา โดยกำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดประสบการณ์ ดังนี้ 
  4.1 ชื่อหน่วยงาน / โครงการ ระยะเวลา และชั้นที่สอน 
  4.2 กำหนดจุดประสงค์และสาระการเรียนรู้รายหน่วยการจัดประสบการณ์( 1 – 2 สัปดาห์ )  
โดยนำสาระการเรียนรู้ทั้งส่วนที่เป็นประสบการณ์สำคัญ และสาระที่ควรเรียนรู้  และสภาพที่พึงประสงค์ของ
หลักสูตรสถานศึกษา มากำหนดให้ครบทุกหน่วยการจัดประสบการณ์ 
                    4.3 วางแผนการจัดกิจกรรมรายวันในแต่ละหน่วยการจัดประสบการณ์ ตามกิจกรรมหลัก 5 
กิจกรรม ที่กำหนดไว้ ได้แก่ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเล่นเสรี กิจกรรม
เสริมประสบการณ์ กิจกรรมเล่นกลางแจ้งและกิจกรรมแกมการศึกษา . 
  4.4 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายวันและรายกิจกรรม  ประกอบด้วย จุดประสงค์ สาระ
การเรียนรู้ ซึ่งจำแนกเป็น 2 ส่วน คือ ประสบการณ์สำคัญและสาระที่ควรเรียนรู้  กิจกรรม สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 
และการประเมินผล 
  4.5 ผลการสอน 
  4.6 ปัญหาอุปสรรค / ข้อเสนอแนะ 
  4.7 ความคิดเห็นผู้บริหาร 
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การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
โรงเรียนบ้านภูเขาทอง  เน้นการจัดบรรยากาศและ สภาพแวดล้อมท้ังภายในและภายนอกห้องเรียนที่

สนับสนุนให้เด็กได้พัฒนาตนเองอย่างสอดคล้องกับหลักการ พัฒนาการ และ ศักยภาพของเด็ก เพ่ือให้เกิด   
การเรียนรู้จากกิจกรรมประจำวันที่สนุกสนานและมีความสุข โดยจัดดำเนินการดังนี้ 
 1. จัดให้มีสนามเด็กเล่น และ เครื่องเล่นสนามที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก และมีการดูแลความ
ปลอดภัยอยู่เสมอ เพื่อให้เด็กได้เล่นอิสระ ออกกำลังกาย และพัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ให้แข็งแรงและใช้การ
ได้อย่างคล่องแคล่ว โดยจัดให้มีเครื่องเล่นสำหรับเด็กได้เล่น ปีน – ป่าย ห้อย – โหน ลื่น – ไถล ลอด – มุด 
เช่น ไม้ลื่น ชิงช้า ไม้หก ราวไต่ บาร์โหน ฯลฯ และท่ีร่มสำหรับพักผ่อน เช่น บ้านจำลอง ต้นไม้ที่มีร่มเงา ฯลฯ 

2. จัดให้มีมุมประสบการณ์ / มุมการเล่นในห้องเรียนอย่างน้อย 4-6 มุม เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้
เลือกเล่นหรือทำกิจกรรมตามความสนใจและความต้องการเป็นรายบุคคล โดยเน้นจัดให้มีมุมบ้าน / มุม
บทบาทสมมติ มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์/ ธรรมชาติศึกษา มุมเกมการศึกษา มุมบล็อก และอาจเพ่ิมเติมมุม
ประสบการณ์อ่ืนๆ ได้เช่น มุมศิลปะ มุมเครื่องเล่นสัมผัส มุมดนตรี ฯลฯ ทั้งนี้ต้องมีการจัดเปลี่ยนหมุนเวียนสื่อ 
/ เครื่องเล่นในแต่ละมุมประสบการณ์ ให้สอดคล้องกับเหตุการณ์ / สถานการณ์การเรียนรู้ในแต่ละหน่วย / 
เรื่อง ตามโอกาสเหมาะสม (จัดตามแบบไฮสโคป) 

3. ให้มีการจัดป้ายนิเทศที่เน้นการมีส่วนร่วมของเด็ก  โดยให้มีความสอดคล้องกับหน่วยการจัด
ประสบการณ์ / โครงการ 

4. จัดให้มีที่แสดงผลงานเด็กและมุมผู้ปกครองบริเวณหน้าห้องเรียน  เพ่ือสื่อสารกับผู้ปกครองร่วม
พัฒนาคุณภาพเด็ก 
 5 จัดให้มีพ้ืนที่จัดเก็บของใช้ส่วนตัวอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย  เพ่ือส่งเสริมการสร้างวินัยในตนเอง
ให้กับเด็ก 
          6. สร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับเด็กและผู้ปกครอง ด้วยการเอาใจใส่ดูแลเด็กทุกคนอย่างใกล้ชิด  
มีความเป็นกันเอง เพ่ือให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น ไว้วางใจ สบายใจและมีความสุขในการมาโรงเรียน 
 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 การดำเนินการจัดประสบการณ์สำหรับเด็กอายุ 3 – 6 ปี ชัน้อนุบาลปีที่ 1-3 ของโรงเรียนบ้านภูเขา
ทอง ได้ตระหนักถึงความสำคัญของการใช้สื่อและแหล่งการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาคุณภาพรอบด้านของเด็กให้
สอดคล้องกับหลักการ จุดหมายของหลักสูตรหรือมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์และสภาพที่พึงประสงค์ที่
โรงเรียนกำหนด ช่วยให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง ทำให้สิ่งที่เป็นนามธรรมเข้าใจยาก กลายเป็นรูปธรรมที่เด็ก
เข้าใจง่าย เรียนรู้ได้ง่าย รวดเร็ว เพลิดเพลิน เกิดความการเรียนรู้และค้นพบตนเอง การนำสื่อและแหล่ง    
การเรียนรู้มาใช้ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก โรงเรียนมีแนวทางดำเนินการดังนี้ 
  การจัดสภาพแวดล้อม 
 ๑. สภาพแวดล้อมในห้องเรียน พ้ืนที่จัดมุมประสบการณ์ ได้แก่ มุมหนังสือ  มุมขีดเขียน มุมศิลปะ มุม
การปั้น มุมศิลปะพิเศษ มุมวิทยาศาสตร์ มุมของเล่น มุมบล็อก และมุมบทบาทสมมติ   
  ๒. การจัดสภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน ได้แก่ เครื่องเล่นสนาม ศูนย์ทราย  
 ๓ สื่อจากแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน เช่น ห้องสมุด ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องพยาบาล  ห้องศูนย์สื่อปฐมวัย 
/แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น เช่น วัด เจดีย์ กลุ่มแม่บ้าน ทอผ้า ร่อนทอง รพ.สต ฯลฯ (ทั้งท่ีบ้าน โรงเรียน ชุมชน ที่
แวดล้อมกับสถานศึกษาของตนเอง ตามโครงการและตามหน่วยการจัดประสบการณ์) 
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  ๔. เปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้จากสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆเช่น คอมพิวเตอร์ ซีดีรอม วีดีทัศน์ ฯลฯ ใน
ห้องสมุดของเล่น 
   ๕. เปิดโอกาสให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก โดยร่วมจัดหาสื่อ และโรงเรียนให้บริการสื่อ
ต่าง ๆ 
  กำหนดการใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน / ภูมิปัญญาท้องถิ่น ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2-๓ ของโรงเรียนบ้าน
ภูเขาทอง  มีดังนี้ 
 ๑. วัดพระธาตุ 
 ๒. เจดีย ์
 3. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจำตำบลภูเขาทอง 
 4. โรงทอผ้า 
 5. นาขั้นบันได 
 6. เขตแดนไทย-มาเลเซีย 
   7. สถานที่ร่อนทอง 
   8. สนามเด็กเล่น 

 
 การประเมินพัฒนาการ  
  การประเมินพัฒนาการของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2-๓ ของโรงเรียนบ้านภูเขาทอง เป็น        
การประเมินความสามารถ / พัฒนาการตามสภาพจริง ทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ สติปัญญา
เด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมประจำวันตามหน่วยการจัดประสบการณ์ 
ทั้งนีไ้ด้นำข้อมูลการประเมินมาพิจารณาปรับปรุงวางแผนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณภาพเด็กตามจุดหมาย
ของหลักสูตรอย่างต่อเนื่อง มิใช่เป็นการวัดเพ่ือตัดสินไดห้รือตก การประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากการ
จัดกิจกรรมประจำวันด้วยเครื่องมือและวิธีการที่หลากหลายโดยไม่ใช้แบบทดสอบ โดยโรงเรียนบ้านภูเขาทอง 
มีแนวทางในการดำเนินการ ดังนี้ 
  ๑. วางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ การวางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็น
ระบบ เป็นภารกิจหนึ่งของผู้สอนโดยเริ่มต้นจาก 
   ๑.๑ นำหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยไปสู่การปฏิบัติด้วยการออกแบบและจัดทำหน่วย
การจัดประสบการณ์และแผนการจัดประสบการณ์ 
   ๑.๒ กำหนดสิ่งที่จะประเมิน วิธีการและเครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
   ๑.๓ เก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งผู้สอนจะต้องวางแผนและออกแบบว่าในแต่ละวัน แต่ละกิจกรรม
จะสังเกตพฤติกรรมใด สังเกตเด็กคนใดบ้าง และนำข้อมูลที่ได้ไปสู่การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผลต่อไป 
  ๒. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน การประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้านตามหลักการนี้ คือ การ
ประเมินพัฒนาการเด็กด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึ่งต้องสอดคล้องและครอบคลุม
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ และสภาพที่พึงประสงค์แต่ละวัยที่กำหนดไว้ในหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัย และสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ที่มุ่งเน้นพัฒนาเด็กทุกคนให้
ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาอย่างมีคุณภาพและต่อเนื่องนั่นเอง 
  ๓. ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ำเสมอต่อเนื่องตลอดปี การประเมินพัฒนาการแบบ
ออกเป็น ๓ ระยะ  
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๑)ประเมินก่อนเรียน  
๒)ประเมินระหว่างเรียน  
๓)ประเมินหลังเรียน  

   โดยจุดมุ่งหมายของการประเมินพัฒนาการเด็ก เพ่ือพัฒนาความก้าวหน้าของเด็กเป็นรายบุคคลให้
เต็มตามศักยภาพ ทั้งนี้ความน่าเชื่อถือของผลการประเมินจึงเป็นสิ่งที่สำคัญ ผู้สอนต้องสังเกตพฤติกรรมหรือ
การปฏิบัติตนของเด็กเป็นระยะๆ ตลอดปีการศึกษา มีจำนวนครั้งในการสังเกตพฤติกรรมอย่างเหมาะสมและ
เพียงพอก่อนจะสรุปหรือให้ระดับคุณภาพของพฤติกรรมตามสภาพที่พึงประสงค์ในแต่ละวัย 
  ๔. ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจำวันด้วยเครื่องมือและวิธีการที่หลากหลาย 
ไม่ควรใช้แบบทดสอบ เนื่องจากแนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัยให้ความสำคัญกับตัวเด็ก ทั้งการพัฒนาเด็ก 
โดยองค์รวมและการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ การอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษา การเล่นและการเรียนรู้ 
ของเด็ก ภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ดังนั้น การประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ หรือการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน ด้วยวิธีการสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การ
สนทนา 
  ๕. นำสภาพที่พึงประสงค์ของหลักสูตรสถานศึกษามาวิเคราะห์กำหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ใน  
แต่ละหน่วยการจัดประสบการณ์ / โครงการ  โดยในแต่ละหน่วย / โครงการ ต้องมีสภาพที่พึงประสงค์
ครอบคลุมพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน 
          ๖. ทำการวัดและประเมินผลระหว่างการจัดประสบการณต์ามกิจกรรมประจำวัน  โดยนำจุดประสงค์
การเรยีนรู้ของหน่วยการจัดประสบการณ์มาวิเคราะห์สอดแทรกในกิจกรรมแต่ละวันของแผนการจัด
ประสบการณ์ โดยใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมเป็นหลัก  และใช้การสนทนา การสัมภาษณ์ และการรวบรวม
วิเคราะห์ผลงานในบางโอกาส  แล้วนำผลการวัดและประเมินมาวิเคราะห์พิจารณาปรับปรุง พัฒนาเด็กเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุ่ม และปรับปรุง พัฒนากิจกรรมในโอกาสต่อไป 
 ๗. วิเคราะห์ผลการเรียนรู้หลังจากเด็กได้รับการจัดประสบการณ์ครบตามที่กำหนดไว้ในแต่ละ
แผนการจัดประสบการณ์ นำข้อมูลมาสรุป ประเมินพัฒนาการของเด็กแต่ละคนในสมุดบันทึกพัฒนาการเด็ก 
อบ.2 ภาคเรียนละ 2 ครั้ง  
 
แนวทางการประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยของโรงเรียนบ้านภูเขาทอง 
  โดยยึดพัฒนาการเด็กปฐมวัยด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ดังนี้ 
  ๑) พัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการเปลี่ยนแปลงความสามารถของร่างกายในการเคลื่อนไหว 
สุขภาพอนามัยที่ดี รวมถึงการใช้มือกับตาที่ประสานสัมพันธ์กันในการทำกิจกรรมต่างๆการประเมินพัฒนาการ
ด้านร่างกาย ประกอบด้วย การประเมินน้ำหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์สุขภาพอนามัย สุขนิสัยที่ดี การรักษา
ความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น การเคลื่อนไหวร่างกายและการทรงตัวและการใช้มือและตาประสาน
สัมพันธ์กัน 
  ๒) พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นความสามารถในการแสดงอารมณ์และความรู้สึก โดยที่เด็กรู้จัก
ควบคุมอารมณ์และแสดงออกอย่างเหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ เพ่ือเผชิญกับเหตุการณ์ต่างๆตลอดจนการ
รู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อ่ืนการประเมินพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย การประเมินความสามารถ
ในการแสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม การมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน มีความสนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว ซื่อสัตย์สุจริต มีเมตตากรุณา มีน้ำใจและช่วยเหลือ 
แบ่งปัน มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น และความรับผิดชอบ 
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  ๓) พัฒนาการด้านสังคม เป็นความสามารถในการสร้างสัมพันธภาพกับผู้อ่ืน ปรับตัวในการเล่นและอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืน สามารถทำหน้าที่ตามบทบาทของตน ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน รู้กาลเทศะ สามารถช่วยเหลือตนเอง 
ในชีวิตประจำวัน เรียนรู้การปรับตัวให้เข้ากับเด็กอ่ืน รู้จักร่วมมือในการเล่นกับกลุ่มเพ่ือน ปฏิบัติตามข้อตกลง
ในการเล่น รู้จักรอคอยตามลำดับก่อน - หลังการประเมินพัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย การประเมิน
ความมีวินัยในตนเอง ความสามารถในการช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน ประหยัดและ
พอเพียง การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การมีมารยาทตามวัฒนธรรมไทยและรักความเป็นไทย การ
ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน การปฏิบัติตนเบื้องต้นใน
การเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม 
  ๔) พัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการเปลี่ยนแปลงความสามารถทางสมองที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้สิ่ง
ต่างๆ รอบตัว และความสัมพันธ์ระหว่างตนเองและสิ่งแวดล้อมด้วยการรับรู้ สังเกต จดจำ วิเคราะห์ รู้คิด รู้
เหตุผล และแก้ปัญหา ทำให้สามารถปรับตัวและเพ่ิมทักษะใหม่ ซึ่งแสดงออกด้วยการใช้ภาษาสื่อความหมาย
และการกระทำ เด็กวัยนี้สามารถโต้ตอบหรือมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุและสิ่งของที่อยู่รอบตัวได้ สามารถจำสิ่งต่างๆ 
 
ขั้นตอนการประเมินพัฒนาการ 
  ทางโรงเรียนบ้านภูเขาทอง มีขั้นตอนการประเมินพัฒนาการตามหลักสูตสถานศึกษาอย่างเป็นระบบ 
ดังนี้ 
  ๑ การวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์การนำหลักสูตรสถานศึกษาไปสู่การจัด
ประสบการณ์ ได้มีวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปีที่สอดคล้องของมาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ และ
สาระการเรียนรู้เพ่ือกำหนดหน่วยการจัดประสบการณ์โดยการนำสภาพที่พึงประสงค์ที่ได้จากการวิเคราะห์มา
กำหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการจัดประสบการณ์นั้นๆ และกำหนดกิจกรรมหลัก ๖ กิจกรรม 
หรือใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์ตามที่สถานศึกษากำหนดในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้บรรลุตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ ดังนั้น ผู้สอนต้องวางแผนการประเมินพัฒนาการให้เหมาะสมและสอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวบ่งชี้ 
และสภาพที่พึงประสงค์ 
   ๑.๑ การกำหนดประเด็นการประเมิน เป็นการกำหนดพัฒนาการที่ต้องการประเมินตาม 
สภาพที่พึงประสงค์ ซึ่งครอบคลุมพัฒนาการทั้ง ๔ ด้าน ในแต่ละหน่วยการจัดประสบการณ์ ดังนั้น เมื่อกำหนด
ประเด็นการประเมินตามสภาพที่พึงประสงค์ได้แล้ว ให้พิจารณาว่าสามารถจัดเก็บข้อมูลการประเมินพัฒนาการ
เด็กได้จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และจากกิจกรรมประจำวันโดยการตรวจสอบข้อมูลที่เกิดจากการจัด
กิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ์ และการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันว่าเด็กแสดงพฤติกรรมและ
ความสามารถตามสภาพที่พึงประสงค์ท่ีต้องการประเมินได้ตามประเด็นการประเมินที่กำหนดไว้ และ
ครอบคลุมสภาพที่พึงประสงค์ตามท่ีได้วางแผนไว้ในหน่วยการจัดประสบการณ์ 
  ๒. การกำหนดวิธีการและเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินพัฒนาการเมื่อผู้สอนกำหนดประเด็นการ
ประเมินพัฒนาการได้ชัดเจนแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือ การกำหนดวิธีการและเครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน
พัฒนาการ ผู้สอนต้องวางแผนและกำหนดวิธีการประเมินให้เหมาะสมกับกิจกรรม เช่น ใช้การสังเกตพฤติกรรม 
การประเมินผลงาน/ชิ้นงาน การพูดคุยหรือสัมภาษณ์เด็ก ฯลฯ วิธีการที่ผู้สอนเลือกใช้ต้องมากกว่า ๒ วิธีการ 
หรือใช้วิธีการหลากหลาย ซึ่งวิธีการที่เหมาะสมและนิยมใช้ในการประเมิน 
เด็กปฐมวัย มีดังต่อไปนี้ 
   ๒.๑ การสังเกตและการบันทึก แบ่งออกเป็น ๒ แบบ ได้แก่ ๑) การสังเกตแบบเป็นทางการ 
คือ การสังเกตอย่างมีจุดมุ่งหมายที่แน่นอนตามแผนที่วางไว้ และ ๒) การสังเกตแบบไม่เป็นทางการ คือ การ
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สังเกตในขณะที่เด็กทำกิจกรรมประจำวันและเกิดพฤติกรรมที่ไม่คาดคิดว่าจะเกิดข้ึน ผู้สอนต้องจดบันทึกสิ่งที่
รวบรวมได้จากการสังเกตอย่างเหมาะสม ทั้งนี้ การบันทึกพฤติกรรมมีความสำคัญอย่างยิ่งที่ต้องทำอย่างชัดเจน
และสม่ำเสมอเนื่องจากเด็กเจริญเติบโตและมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การสังเกตและบันทึกพัฒนาการ
เด็กปฐมวัยสามารถใช้แบบง่ายๆ ดังนี้ 
    ๑) แบบบันทึกพฤติกรรมแบบเป็นทางการ โดยกำหนดประเด็นหรือพัฒนาการที่ต้องการ
สังเกต (สอดคล้องกับสภาพที่พึงประสงค์) ระบุชื่อ นามสกุลเด็ก วัน เดือน ปีเกิดไว้ล่วงหน้า รวมทั้งชื่อผู้ทำการ
สังเกต ดำเนินการสังเกตโดยบรรยายพฤติกรรมเด็กท่ีสังเกตได้ตามประเด็น ผู้สังเกตต้องบันทึกวัน เดือน ปีที่ทำ
การสังเกตแต่ละครั้ง ข้อมูลการสังเกตที่ผู้สอนบันทึกลงในแบบบันทึกพฤติกรรมนี้จะช่วยให้ผู้สอนเข้าใจ
พฤติกรรมเด็กได้ดีขึ้น และทราบว่าเด็กแต่ละคนมีจุดเด่น มีความต้องการ มีความสนใจ หรือต้องการความ
ช่วยเหลือในเรื่องใดบ้าง  
   ๒) แบบบันทึกพฤติกรรมแบบไม่เป็นทางการ เป็นการบันทึกพฤติกรรม เหตุการณ์หรือจาก
การจัดประสบการณ์ที่เกิดข้ึนในชั้นเรียนทุกวัน โดยระบุชื่อ นามสกุล วัน เดือน ปีเกิดเด็ก ผู้สังเกตวัน เดือน ปี
ที่บันทึก อาจบันทึกโดยใช้การบรรยาย ใคร ทำอะไร ที่ไหน ทำอย่างไร ซึ่งจะเน้นเฉพาะเด็กรายกรณีที่ต้องการ
ศึกษา ควรมีรายละเอียดและข้อมูลที่ชัดเจน ผู้สอนควรบรรยายสิ่งที่เด็กทำได้มากกว่าสิ่งที่เด็กทำไม่ได้และ
วิเคราะห์ประเด็นการประเมินตามสภาพที่พึงประสงค์อย่างเป็นระบบ ข้อมูลในการบันทึกต้องเป็นตามความ
เป็นจริง ซึ่งข้อดีของการบันทึกรายวัน คือ การชี้ให้เห็นความสามารถเฉพาะอย่างของเด็ก จะช่วยให้ครูผู้สอน
ได้พิจารณาปัญหาของเด็กเป็นรายบุคคล รวมทั้งช่วยให้ผู้เชี่ยวชาญมีข้อมูลสำหรับวินิจฉัยเด็กได้ชัดเจนขึ้นว่า
สมควรจะได้รับคำปรึกษาเพ่ือลดปัญหา หรือส่งเสริมพัฒนาการของเด็กได้อย่างถูกต้อง และเป็นข้อมูลในการ
พิจารณาปรับปรุงแก้ไขหรือพัฒนาการจัดกิจกรรมและประสบการณ์ของผู้สอนให้ดียิ่งขึ้น  
   ๓) แบบสำรวจรายการโดยกำหนดประเด็นหรือพัฒนาการที่ต้องการสำรวจ (สอดคล้องกับ
สภาพที่พึงประสงค์ ระบุชื่อ นามสกุลเด็ก วัน เดือน ปีเกิดไว้ล่วงหน้า มีการกำหนดรายการพฤติกรรมที่
ต้องการสำรวจละเอียดขึ้น และกำหนดเกณฑ์ในการสำรวจพฤติกรรม เช่น ปฏิบัติ - ไม่ปฏิบัติ ทำได้ - ทำไม่ได้ 
เป็นต้น ช่วยให้ผู้สอนสามารถบันทึกได้สะดวกขึ้น ควรมีการสำรวจพฤติกรรมในเรื่องเดียวกันอย่างน้อย 3 ครั้ง 
เพ่ือยืนยันว่าเด็กปฏิบัติหรือเกิดพฤติกรรมนั้นได้จริง 
   ๒.๒ การบันทึกการสนทนา เป็นการบันทึกการสนทนาทั้งแบบเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล 
เพ่ือประเมินความสามารถในการแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการด้านการใช้ภาษาของเด็ก ความสามารถใน
การคิดรวบยอด การแก้ปัญหา รวมถึงพัฒนาการด้านสังคม อารมณ์ จิตใจ และบันทึกผลการสนทนาลงในแบบ
บันทึกพฤติกรรมหรือบันทึกรายวัน โดยระบุชื่อ นามสกุล อายุเด็ก ภาคเรียนที่ และกิจกรรมที่ใช้สนทนาช่องที่
ใช้ในการบันทึกในแบบสนทนาให้ระบุวัน เดือน ปี/คำพูดของเด็ก/ความคิดเห็นของผู้สอนที่สะท้อนพฤติกรรมที่
แสดงออกของเด็กสอดคล้องกับสภาพที่พึงประสงค์หรือจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการจัดประสบการณ์
ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะเป็นส่วนหนึ่งในการพิจารณาการผ่านสภาพที่พึงประสงค์ท่ีเกี่ยวข้องในแต่ละเรื่อง 
   ๒.๓ การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการพูดคุยกับเด็กเป็นรายบุคคลและควรจัดในสภาวะแวดล้อมที่
เหมาะสมเพ่ือไม่ให้เกิดความเครียดและวิตกกังวล ผู้สอนควรใช้คำถามที่เหมาะสมเปิดโอกาสให้เด็กได้คิด 
และตอบอย่างอิสระจะทำให้ผู้สอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปัญญาของเด็กและค้นพบศักยภาพใน
ตัวเด็กได้โดยบันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์ ผู้สอนควรปฏิบัติ ดังนี้  
   การเตรียมการก่อนการสัมภาษณ์ โดยกำหนดวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ กำหนดคำพูด/
คำถามที่จะพูดกับเด็ก ควรเป็นคำถามที่เด็กสามารถตอบโต้หลากหลายไม่มีผิด/ถูก  
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   การปฏิบัติขณะสัมภาษณ์ ผู้สอนควรสร้างความคุ้นเคยเป็นกันเอง สร้างสภาพแวดล้อมที่
อบอุ่นไม่เคร่งเครียด ใช้คำถามที่กำหนดไว้ถามเด็กทีละคำถาม ให้เด็กมีโอกาสคิดและมีเวลาในการตอบคำถาม
อย่างอิสระ ใช้ระยะเวลาสัมภาษณ์ไม่ควรเกิน ๑๐ นาที  
   หลังการสัมภาษณ์ การบันทึกในแบบสัมภาษณ์ ให้บันทึกคำพูดของเด็กตามความเป็นจริง 
หลังเสร็จการสัมภาษณ์ผู้สอนค่อยพิจารณาข้อมูลจากคำพูดเด็กและลงความคิดเห็นที่สะท้อนพฤติกรรมที่
แสดงออกของเด็กสอดคล้องกับสภาพที่พึงประสงค์หรือจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการจัดประสบการณ์ท่ี
กำหนดไว้ ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะเป็นส่วนหนึ่งในการพิจารณาการผ่านสภาพที่พึงประสงค์ที่เกี่ยวข้องในแต่ละเรื่อง 
   ๒.๔ สารนิทัศน์สำหรับเด็กปฐมวัยเพื่อการประเมินพัฒนาการ การจัดทำสารนิทัศน์ 
(Documentation) เป็นการจัดทำข้อมูลที่เป็นหลักฐานหรือแสดงให้เห็นร่องรอยของการเจริญเติบโต 
พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจากการทำกิจกรรมทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม ซึ่งหลักฐานและข้อมูล
ที่บันทึกเป็นระยะ ๆ จะเป็นข้อมูลอธิบายภาพเด็ก สามารถบ่งบอกถึงพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคม และสติปัญญา สารนิทัศน์จึงเป็นการประมวลผลที่แสดงให้เห็นถึงกระบวนการ 
จัดประสบการณ์ของผู้สอนและร่องรอยผลงานของเด็ก จากการทำกิจกรรมที่สะท้อนถึงพัฒนาการในด้านต่างๆ 
การจัดทำสารนิทัศน์จึงเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย ซึ่งมีหลายรูปแบบ ได้แก่ 
   ๑) พอร์ตโฟลิโอสำหรับเด็กเป็นรายบุคคล เช่น การเก็บชิ้นงานหรือภาพถ่ายเด็กขณะทำกิจกรรมมี
การใช้เทคโนโลยีต่างๆ ในการบันทึกเสียง บันทึกภาพท่ีแสดงให้เห็นถึงความก้าวหน้าในงานที่เด็กทำ 
  ๒) การบรรยายเกี่ยวกับเรื่องราวหรือประสบการณ์ท่ีเด็กได้รับ เช่น การสอนแบบโครงการ (Project 
Approach) สามารถให้สารนิทัศน์เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กทุกด้าน ทั้งประสบการณ์การเรียนรู้ 
ของเด็กและการสะท้อนตนเองของผู้สอน รูปแบบการบรรยายเรื่องราวจึงมีหลายรูปแบบ อาจได้จากการ
บันทึกการสนทนาระหว่างเด็กกับผู้สอน เด็กกับเด็ก การบันทึกของผู้สอน การบรรยายของพ่อแม่ ผู้ปกครองใน
รูปแบบหนังสือหรือจดหมาย แม้กระทั่งการจัดแสดงบรรยายสรุปให้เห็นภาพการเรียนรู้ทั้งหมด 
  ๓) การสังเกตและบันทึกพัฒนาการเด็ก เช่น ใช้แบบสังเกตพัฒนาการ การบันทึกสั้นการสะท้อน
ตนเองของเด็ก เป็นคำพูดหรือข้อความที่สะท้อนความรู้ ความเข้าใจความรู้สึกจากการสนทนา การอภิปราย
แสดงความคิดเห็นของเด็กขณะทำกิจกรรม ซึ่งอาจบันทึกด้วยเทคโนโลยีบันทึกเสียงหรือบันทึกภาพ 
  ๕) ผลงานรายบุคคลและรายกลุ่ม ที่แสดงให้เห็นถึงการเรียนรู้ ความสามารถ ทักษะจิตนิสัยของเด็ก 
ผู้สอนสามารถนำผลงานของเด็กมาใช้พิจารณาพัฒนาการและกระบวนการทำงานของเด็ก 
ผู้สอนส่วนใหญ่มักจะเก็บผลงานการเขียนและผลงานศิลปะ อย่างไรก็ตาม ผู้สอนควรเก็บผลงานหลากหลาย
ประเภทของเด็ก เช่น ภาพเขียน การร่วมระดมความคิดและเขียนออกมาในลักษณะใยแมงมุม การแสดงออก
ทางดนตรีการก่อสร้างในรูปแบบต่างๆ ตัวอย่างคำพูด เป็นต้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการเก็บข้อมูลหลักฐาน
เพ่ือประเมินการเรียนรู้และประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  

การจัดทำสารนิทัศน์สำหรับเด็กปฐมวัยเพ่ือการประเมิน 
  ๑) กำหนดประเด็นการประเมิน เป็นการกำหนดพัฒนาการที่ต้องการประเมิน ได้แก่ สภาพที่พึง
ประสงค์ในแต่ละพัฒนาการ ซึ่งครอบคลุมพัฒนาการทั้ง ๔ ด้าน 
  ๒) เตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ท่ีจำเป็นต้องใช้ให้เหมาะกับข้อมูลที่ต้องการเก็บ วางแผน การเลือกและการ
จัดการกับวัสดุ สื่อที่เหมาะสมกับข้อมูลที่จะเก็บตั้งแต่ต้นปีการศึกษา ได้แก่ ข้อมูลที่ต้องได้จากการสังเกต เช่น 
กระดาษ การ์ดขนาดเล็ก ดินสอ ปากกา กล้องบันทึกภาพหรือโทรศัพท์มือถือเครื่องบันทึกเสียง เป็นต้น 
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  ๓) ศึกษามาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตังบ่งชี้ และสภาพที่พึงประสงค์ ซึ่งเป็นเป้าหมายการ
พัฒนาเด็ก ซึ่งจะช่วยให้ผู้สอนทราบว่าควรเก็บข้อมูลประเภทใด ลักษณะใด จึงจะทำให้เห็นพัฒนาการและการ
เรียนรู้ของเด็กอย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรม 
  ๔) วางแผนการจัดทำ เลือกวิธีเก็บข้อมูล เช่น บันทึกสั้น ภาพถ่าย แบบสังเกต บันทึกเสียง 
การเขียนไดอะแกรมในรูปแบบของใยแมงมุม การทำบันทึกแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกของเด็ก ผู้สอน
หรือผู้ปกครอง เป็นต้น 
  ๕) กำหนดวิธีการเก็บข้อมูล เช่น การบันทึกพฤติกรรมเด็ก โดยใช้วิธีสังเกตและใช้การบันทึกสั้น ซึ่ง
ผู้สอนจะสังเกตทุกวัน 
  ๖) จัดแสดงข้อมูลหรือแลกเปลี่ยนข้อมูลกับผู้ที่เก่ียวข้องกับเด็ก โดยพิจารณาว่าข้อมูลใดควรนำมา
แลกเปลี่ยน และนำมาจัดแสดงให้เห็นพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็ก รวมทั้งให้เด็กมีส่วนร่วมในการเลือกผลงาน
ของตนหรือของกลุ่มและร่วมจัดเตรียมแสดงข้อมูลดังกล่าว 
   ๒.๕ การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก เป็นการประเมินการเจริญเติบโตด้านร่างกายของ
เด็กซ่ึงการพิจารณาการเจริญเติบโตในเด็กท่ีใช้ทั่ว ไปอย่างต่อเนื่อง ได้แก่ น้ำหนัก ส่วนสูง เส้นรอบศีรษะ ฟัน 
และการเจริญเติบโตของกระดูก สำหรับแนวทางประเมินการเจริญเติบโต มีดังนี้ 
    ๒.๕.๑ การประเมินการเจริญเติบโต โดยการชั่งน้ำหนักและวัดส่วนสูงเด็กแล้ว 
นำไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ ในกราฟแสดงน้ำหนักตามเกณฑ์อายุในสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็กของ
กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งใช้สำหรับติดตามการเจริญเติบโตโดยรวม 
    ๒.๕.๒ การตรวจสุขภาพอนามัย เป็นการตรวจสอบที่แสดงคุณภาพชีวิตของเด็ก 
โดยพิจารณาความสะอาด สิ่งผิดปกติของร่างกายท่ีจะส่งผลต่อการดำเนินชีวิตและการเจริญเติบโตของเด็ก 
 

ตัวอย่างแบบบันทึกพฤติกรรม/แบบบันทึกการสนทนา 
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 ๓. การกำหนดเกณฑ์การประเมินและระดับคุณภาพ  
  การกำหนดเกณฑ์การประเมินและการให้ระดับคุณภาพผลการประเมินพัฒนาการของเด็กท้ัง ๔ ด้าน
ในแต่ละสภาพที่พึงประสงค์ เพ่ือเชื่อมโยงไปสู่การผ่านตัวบ่งชี้และมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ดังนั้น ใน
ระดับชั้นเรียนและระดับสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรกำหนดในลักษณะเดียวกันสถานศึกษา
หรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสามารถกำหนดเกณฑ์การประเมินและการให้ระดับคุณภาพผลการประเมิน
พัฒนาการของเด็กท่ีสะท้อนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ดังนั้น พฤติกรรม
ที่จะประเมิน เป็นระบบตัวเลข เช่น ๓, ๒, ๑ หรือเป็นระบบที่ใช้คำสำคัญ เช่น ดี, พอใช้, ควรส่งเสริม ตามท่ี
สถานศึกษากำหนด ดังตัวอย่าง 
 
การกำหนดเกณฑ์การประเมินและการให้ระดับคุณภาพ 

ระบบตัวเลข ระบบท่ีใช้คำสำคัญ ความหมาย 
๓ ดี ปรากฏพฤติกรรมตามช่วงอายุ เป็นไปตามสภาพที่พึงประสงค์ 

๒ พอใช้ 
ปรากฏพฤติกรรมตามช่วงอายุ เป็นไปตามสภาพที่พึงประสงค์ 
โดยมีการกระตุ้น 

๑ ควรส่งเสริม ไม่ปรากฏพฤติกรรมตามช่วงอายุที่เป็นไปตามสภาพที่พึงประสงค์ 

  ทั้งนี้ เพ่ือนำไปสู่การกำหนดเกณฑ์การประเมินตามสภาพที่พึงประสงค์ท่ีกำหนดไว้ตามหลักสูตร 
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖0 สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยอาจกำหนดคำอธิบายคุณภาพ
ตามระดับคุณภาพของสภาพที่พึงประสงค์ของพัฒนาการแต่ละด้านเป็น ๓ ระดับ ดังนี้ 
 
คำอธิบายคุณภาพตามระดับคุณภาพ 
ตัวอย่างคำอธิบาย ด้านร่างกาย : กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าได้อย่างต่อเนื่องโดยไม่เสียการทรงตัว 

ระดับคุณภาพ คำอธิบายคุณภาพ 
๓ หรือ ดี กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าได้อย่างต่อเนื่อง โดยไม่เสียการทรงตัว 
๒ หรือ พอใช้ กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าได้แต่ไม่ต่อเนื่อง เสียการทรงตัว 
๑ หรือ ควรส่งเสริม กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าไม่ได้อย่างต่อเนื่อง 

 
ตัวอย่างคำอธิบาย ด้านอารมณ์ จิตใจ : สนใจ มีความสุข และแสดงออกผ่านงานศิลปะ 

ระดับคุณภาพ คำอธิบายคุณภาพ 
๓ หรือ ดี 
 

แสดงสีหน้าหรือท่าทางสนใจ และมีความสุขขณะทำงานทุกช่วง
กิจกรรม 

๒ หรือ พอใช้ แสดงสีหน้าหรือท่าทางสนใจ และมีความสุขขณะทำงานบางช่วง
กิจกรรม 

๑ หรือ ควรส่งเสริม ไม่แสดงสีหน้าหรือท่าทางสนใจ ขณะทำกิจกรรม 
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ตัวอย่างคำอธิบาย ด้านสังคม : ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดและพอเพียงด้วยตนเอง 
ระดับคุณภาพ คำอธิบายคุณภาพ 

๓ หรือ ดี ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดและพอเพียงด้วยตนเอง 
๒ หรือ พอใช้ ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดและพอเพียง เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๑ หรือ ควรส่งเสริม ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างไม่ประหยัดและไม่พอเพียง แม้มีผู้ชี้แนะ 

 
ตัวอย่างคำอธิบาย ด้านสติปัญญา : เขียนชื่อของตนเองตามแบบ เขียนข้อความด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง 

ระดับคุณภาพ คำอธิบายคุณภาพ 
๓ หรือ ดี 
 

เขียนชื่อตนเองตามแบบได้ และเขียนข้อความเพ่ือสื่อความหมาย
ด้วยวิธีที่คิดสะกดคำขึ้นเองได้ 

๒ หรือ พอใช้ เขียนชื่อตนเองตามแบบได้ หรือเขียนข้อความเพ่ือสื่อความหมาย
ด้วยวิธีที่คิดสะกดคำขึ้นเองได้ 

๑ หรือ ควรส่งเสริม เขียนชื่อตนเองไม่ได้ 
 
 ๔. การดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  
  ครูมีการวางแผนการประเมินพัฒนาการแล้วควรทำการสังเกตพฤติกรรมของเด็กเป็นรายบุคคลหรือ
รายกลุ่ม ด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การพูดคุย หรือสัมภาษณ์เด็ก หรือการประเมินผลงาน/ชิ้นงานของเด็ก
อย่างเป็นระบบ เพ่ือรวบรวมข้อมูลพัฒนาการของเด็กให้ครอบคลุมเด็กทุกคนแล้วสรุปลงในแบบบันทึกผลการ
ประเมินสภาพที่พึงประสงค์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพที่พึงประสงค์ 
ผู้สอนควรเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นรายบุคคล โดยสภาพที่พึงประสงค์ ๑ ตัว ควรได้รับการประเมินพัฒนาการ
อย่างน้อย ๒ ครั้ง ต่อ ๑ ภาคเรียน ระยะแรกควรเป็นการประเมินเพ่ือความก้าวหน้าไม่ควรเป็นการประเมิน
เพ่ือตัดสินพัฒนาการของเด็ก ดังนั้น การเก็บรวบรวมข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการตามหน่วยการจัด
ประสบการณ์จึงเป็นการสะสมเพื่อยืนยันว่าเด็กเกิดพัฒนาการตามสภาพที่พึงประสงค์นั้นๆ ชัดเจนและมีความ
น่าเชื่อถือ 
 
  ๕. การสรุปผลการประเมินพัฒนาการ  
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ กำหนดการจัดเวลาเรียนสำหรับเด็กปฐมวัยต่อ ๑ ปี
การศึกษาไม่น้อยกว่า ๑๘๐ วัน สถานศึกษาจึงควรบริหารจัดการเวลาเรียนให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการพัฒนา
เด็กอย่างรอบด้านและสมดุล ผู้สอนต้องเก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมที่แสดงถึงพัฒนาการของเด็กอย่าง
ต่อเนื่องมีการประเมินซ้ำของพฤติกรรมนั้นๆ เพ่ือยืนยันความเชื่อมั่นของผลการประเมิน สรุปผลการประเมิน
พัฒนาการเด็กตามสภาพที่พึงประสงค์ให้ครบทุกสภาพที่พึงประสงค์ ซึ่งจะเชื่อมโยงไปสู่การสรุปผลการ
ประเมินพัฒนาการเด็กรายตัวบ่งชี้ รายมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ และในภาพรวมพัฒนาการรายด้าน
ของเด็กแต่ละคนตามลำดับสถานศึกษาควรสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กรายตัวบ่งชี้ รายมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ และในภาพรวมของพัฒนาการรายด้าน ภาคเรียนละ ๑ ครั้ง สำหรับแนวทางการ
สรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพที่พึงประสงค์ในแต่ละตัวบ่งชี้ควรใช้ฐานนิยม (Mode) ไม่ควรนำ
ค่าระดับคุณภาพของสภาพที่พึงประสงค์มาหาค่าเฉลี่ย ในกรณีมีฐานนิยมมากกว่า ๑ ฐานนิยม คือ มีระดับ
คุณภาพซ้ำมากกว่า 1 ระดับคุณภาพ การสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็กในแต่ละตัวบ่งชี้ให้อยู่ในดุลยพินิจ
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ของสถานศึกษาโดยคำนึงถึงปรัชญาการศึกษา และหลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
๒๕๖๐ รวมทั้งการนำข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการไปใช้เพ่ือพัฒนาเด็กต่อไป 
  ๖. การรายงานผลการประเมินพัฒนาการและการนำข้อมูลไปใช้ 
  การรายงานผลการประเมินพัฒนาการเป็นการสื่อสารให้พ่อแม่ ผู้ปกครอง และผู้เกี่ยวข้องได้ทราบ
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของเด็ก ซึ่งสถานศึกษาต้องสรุปผลการประเมินพัฒนาการและจัดทำ
เอกสารรายงานให้ผู้ปกครองทราบเป็นระยะๆ หรืออย่างน้อยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง การรายงานผลการประเมิน
พัฒนาการสามารถรายงานเป็นระดับคุณภาพตามพฤติกรรมที่แสดงออกถึงพัฒนาการแต่ละด้าน ที่สะท้อน
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั้ง ๑๒ ข้อตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
   ๖.๑ จุดมุ่งหมายการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
    ๑) เพื่อให้พ่อแม่ ผู้ปกครอง และผู้เกี่ยวข้องใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไข 
ส่งเสริมและพัฒนาเด็กให้มีคุณภาพตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่กำหนดในหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย 
    ๒) เพื่อให้ผู้สอนใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้มี 
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
    ๓) เพื่อเป็นข้อมูลสำหรับสถานศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษา และหน่วยงานต้นสังกัดใช้
ประกอบในการกำหนดนโยบายวางแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัย 
   ๖.๒ ข้อมูลในการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
    ๖.๒.๑ ข้อมูลระดับชั้นเรียน ประกอบด้วย เวลามาเรียน บันทึกผลการประเมิน 
พัฒนาการตามหน่วยการจัดประสบการณ์ บันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจำชั้น และบันทึกผล
พัฒนาการรายบุคคล และจัดทำสารนิทัศน์ที่สะท้อนการเรียนรู้ของเด็ก เป็นข้อมูลสำหรับรายงานให้ผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง ได้แก ่ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครอง ได้รับทราบความก้าวหน้า ความสำเร็จใน
การเรียนรู้ของเด็กเพ่ือนำไปใช้ในการวางแผนกำหนดเป้าหมายและวิธีการในการพัฒนาเด็ก 
    ๖.๒.๒ ข้อมูลระดับสถานศึกษา ประกอบด้วย ผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ทั้ง ๑๒ ข้อตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพ่ือใช้เป็นข้อมูลและสารสนเทศในการพัฒนาการจัด
ประสบการณ์และคุณภาพของเด็ก ให้เป็นไปตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ รวมทั้งแจ้งให้ผู้ปกครอง
และผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบข้อมูล โดยผู้มีหน้าที่รับผิดชอบแต่ละฝ่ายนำไปใช้ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็กให้
เกิดพัฒนาการอย่างถูกต้องเหมาะสม รวมทั้งนำไปจัดทำเอกสารหลักฐานแสดงพัฒนาการของผู้เรียน 
    ๖.๒.๓ ข้อมูลระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา ประกอบด้วย ผลการประเมินมาตรฐาน 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท้ัง ๑๒ ข้อตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเป็นรายสถานศึกษา เพ่ือเป็นข้อมูลสำหรับ
ศึกษานิเทศก์ ผู้บริหารการศึกษา ผู้เกี่ยวข้องใช้วางแผนและดำเนินการพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของ
สถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา ในการยกระดับคุณภาพเด็กปฐมวัยและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยของ
สถานศึกษา 
   ๖.๓ ลักษณะข้อมูลสำหรับการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ  
   การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสามารถเลือก
ลักษณะข้อมูลสำหรับการรายงานได้หลายรูปแบบให้เหมาะสมกับวิธีการรายงานและสอดคล้องกับการให้ระดับ
ผลการประเมินพัฒนาการ โดยคำนึงถึงประสิทธิภาพของการรายงานและการนำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ของผู้รับ
รายงานแต่ละฝ่าย ลักษณะข้อมูลมีรูปแบบ ดังนี้ 
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    ๖.๓.๑ รายงานเป็นตัวเลข หรอืระบบที่ใช้คำสำคัญเป็นตัวแทนระดับคุณภาพ
พัฒนาการของเด็กท่ีเกิดจากการประมวลผล สรุปตัดสินข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก ได้แก่ 
    - ระดับผลการประเมินพัฒนาการมี ๓ ระดับ คือ ๓, ๒, ๑ 
    - ผลการประเมินคุณภาพ "ดี" "พอใช้" และ "ควรส่งเสริม" 
    ๖.๓.๒ รายงานโดยใช้สถิติ เปน็การรายงานจากข้อมูลที่เป็นตัวเลข หรือข้อความ 
ให้เป็นภาพแผนภูมิหรือเส้นพัฒนาการ ซึ่งจะแสดงให้เห็นพัฒนาการความก้าวหน้าของเด็กว่าดีขึ้น หรือควร
ได้รับการพัฒนาอย่างไร เมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงไป 
    ๖.๓.๓ รายงานเป็นข้อความ เป็นการบรรยายพฤติกรรมหรือคุณภาพที่ผู้สอน 
สังเกตพบ เพ่ือรายงานให้พ่อแม่ ผู้ปกครอง และผู้เกี่ยวข้องทราบว่าเด็กมีความสามารถ มีพฤติกรรม 
ตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของหลักสูตรอย่างไร 
   ๖.๔ เป้าหมายของการรายงาน  
   การดำเนินการจัดการศึกษาปฐมวัย ประกอบด้วย บุคลากรหลายฝ่ายมาร่วมมือประสานงาน
กันพัฒนาเด็กท้ังทางตรงและทางอ้อม ให้มีพัฒนาการ ทักษะ ความสามารถ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยผู้มีส่วนเกี่ยวข้องควรได้รับการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ ของเด็กเพ่ือใช้
เป็นข้อมูลในการดำเนินงานดังตารางต่อไปนี้ 
 

กลุ่มเป้าหมาย การใช้ข้อมูล 
ผู้สอน 
 

- วางแผนและดำเนินการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็ก 
- ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการจัดประสบการณ์ 

ผู้บริหารสถานศึกษา 
 

- ส่งเสริมและพัฒนากระบวนการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ระดับปฐมวัยของสถานศึกษา 

พ่อแม่ และผู้ปกครอง - รับทราบผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก 
- ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการเรียนรู้ของเด็ก รวมทั้งการ
ดูแลสุขภาพอนามัย ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
พฤติกรรมต่างๆ ของเด็ก 

คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พัฒนาแนวทางการจัดการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา 
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา/หน่วยงานต้น
สังกัด 
 
 

-ยกระดับและพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของ
สถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา 
- นิเทศ กำกับ ติดตาม ประเมินผลและให้ความช่วยเหลือ
การพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาใน
สังกัด 

 
๖.๕ วธิีการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 

   การรายงานผลการประเมินพัฒนาการให้ผู้เกี่ยวข้องรับทราบ ทางโรงเรียนบ้านภูเขาทองมี
การบันทึกข้อมูลในแบบรายงานต่างๆ สามารถใช้อ้างอิง ตรวจสอบ และรับรองผลพัฒนาการของเด็ก เช่น 
แบบบันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจำชั้น สมุดรายงานประจำตัวเด็ก แฟ้มสะสมงานของเด็กรายบุคคล 
นอกจากนี้ การรายงานคุณภาพการศึกษาปฐมวัยให้ผู้เกี่ยวข้องทราบในระดับหน่วยงานอาจใช้รายงานการ
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พัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยประจำปี จุลสารหรีอวารสารของโรงเรียน หรืออาจมีการให้ข้อมูลกับ
ผู้ปกครองในลักษณะการให้คำปรึกษาหรือทางการส่งจดหมายส่วนตัว ฯลฯ 
 
การเชื่อมรอยต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 การเชื่อมรอยต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านภูเขาทอง
สามารถจัดการศึกษาที่เหมาะสมกับการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็กแต่ละคน เพ่ือให้เด็กทุกคนสามารถ
พัฒนาและเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมกับวัย โดยมีบุคลากรทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องและต้องเห็นความสำคัญของการ
เชื่อมรอยต่อดังนี้  
  1. ผู้บริหารสถานศึกษา มีองค์ความรู้และสร้างความเข้าใจการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยกับหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยมีวิธีการดังนี้ ๑)การประชุมสร้างความรู้ความเข้าใจ
เพ่ือร่วมกันสร้างแนวทางเชื่อมต่อร่วมกันในทักษะต่างๆ ๒) จัดเตรียมเอกสารหลักสูตร เอกสารทางวิชาการ 
ของระดับการศึกษาปฐมวัยและชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ มาทำความเข้าใจร่วมกัน ๓)จัดกิจกรรมสร้างความ
ตระหนักถึงความสำคัญของรอยต่อให้ครูทั้งสองระดับได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันและสะท้อนสภาพปัญหา 
ความต้องการ และแนวทางแก้ไข เพ่ือเตรียมเด็กปฐมวัยให้พร้อมสำหรับการเข้าเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ ๑ ๔) จัดหาสื่อ วัสดุอุปกรณ์ การจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการสร้างรอยต่อของระดับปฐมวัยและ
ประถมศึกษาปีที่ ๑พร้อมทั้งจัดกิจกรรมพัฒนาพ่อแม่ผู้ปกครองเพ่ือสร้างความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนทั้ง ๒ ระดับ 
  2. ครูผู้สอนระดับปฐมวัยได้พัฒนาตนเองในการในการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
การจัดการเรียนรู้ในชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑และสร้างความเข้าใจให้กับพ่อแม่ผู้ปกครองรวมทั้งช่วยเหลือครู
ประถมศึกษาปีที่ ๑ในการปรับตัวของเด็กโดยมีรายละเอียดในการดำเนินการคือ ๑)ครูปฐมวัยวัยได้จัดทำระบบ
ข้อมูล สารสนเทศที่เก่ียวข้องกับตัวเด็กเพ่ือส่งให้ครูประถมศึกษาปีที่๑เพื่อทำความเข้าใจเด็กเป็นรายบุคคล ๒)
ครูเตรียมความพร้อมกับเด็กในเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ ให้เด็กได้
ปรับตัวในการเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่๑ ๓)จัดกิจกรรมให้เด็กคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมของห้องเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  
  3. ครูผู้สอนระดับประถมศึกษา ศึกษาและมีความรู้ ความเข้าใจในการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยเพื่อนำมาเป็นข้อมูลในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ดังนี้ ๑)
การจัดกิจกรรมสร้างความคุ้นเคยให้เด็ก พ่อแม่ ผู้และปกครอง โดยกาทำความรู้จักกับครูผู้สอนและห้องเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ก่อนเปิดภาคเรียน ๒) จัดห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ให้มีบรรยากาศที่อบอุ่น 
ปลอดภัยและมีพ้ืนที่สำหรับเปิดโอกาสให้เด็กได้ปฏิบัติกิจกรรมอย่างอิสระ ๓) วางแผนและออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เชื่อมต่อระดับปฐมวัยและจัดกิจกรรมสร้างความคุ้นเคยกับเด็กที่เข้าเรียนประถมศึกษาปีที่ ๑  ๒-๔ 
สัปดาห์โดยการสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๔)ครูศึกษาข้อมูล
เด็กเป็นรายบุคคลเพื่อจัดการเรียนรู้และช่วยเหลือเด็กได้สอดคล้องกับความต้องการ 
  4. พ่อแม่ผู้ปกครอง มีบทบาทสำคัญที่ส่งเสริมการศึกษาและต้องมีความเข้าใจในการเชื่อมรอยต่อ
ระดับชั้นปฐมวัยกับระดับชั้นประถมศึกษาโดยการให้ความร่วมมือและเตรียมความพร้อมให้บุตรหลานของ
ตนเอง 
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โครงสร้างหน่วยเชื่อมรอยต่อชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  ( จำนวน 8 หน่วย )  
สัปดาห์ที่ ชื่อหน่วย 

30 หน่วยขนาด รูปรา่ง รูปทรง 
32 หน่วยโลกสวยด้วยสสีัน 
33 หน่วยฤดูหนาว 
34 หน่วยแรงและพลงังานในชีวิตประจำวัน 
35 หน่วยเสียงรอบตัว 
36 หน่วยรักการอ่าน 
37 หน่วยปริมาตร นำ้หนัก 
38 หน่วยฤดูร้อน 

 
คำพื้นฐานระดับปฐมวัย ( 242 คำ) 
พ่อ แม่ พ่ี 
น้อง ปู ่ ย่า 
ตา ยาย ลุง 
ป้า น้า อา 
ลูก เพ่ือน ดอกไม้ 
กุหลาบ ดอกเข็ม มะลิ 
กล้วย แตงโม มะพร้าว 
ส้ม มะละกอ เงาะ 
ชมพู่ ฝรั่ง น้อยหน่า 
มะม่วง ขนุน ลำไย 
องุ่น ละมุด ส้มโอ 
มะขาม ลางสาด มะยม 
ผัก พริก มะเขือเทศ 
ผักกาด หญ้า ผักบุ้ง 
คะน้า กะหล่ำปลี ผักชี 
ถั่ว รถ เรือ 
รถไฟ รถยนต์ โรงเรียน 
โรงพยาบาล วัด บ้าน 
ห้อง ครัว ตลาด 
ถนน นา ดิน 
สวนสัตว ์ ป่า ฝน 
ไก่ เป็ด นก 
นกแก้ว ปลา ปู 
ปลาท ู เต่า กุ้ง 
จระเข้ กระต่าย หมี 
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หมู ช้าง ควาย 
วัว หมา  แมว 
ม้า กวาง สิงโต 
เสือ หมาป่า ลิง 
งู หนังสือ สมุด 
การ์ตูน ตู้ โต๊ะ 
แปรง ช้อน จาน 
ถ้วย ชาม ร่ม 
โทรศัพท์ ของเล่น ถุง 
ตุ๊กตา ประตู กระเป๋า 
วิทยุ กระป๋อง ขัน 
หม้อ เตา รูป 
ตู้เย็น ทัพพี ตะหลิว 
มีด   
กางเกง เสื้อ เสื้อผ้า 
เสื้อกันหนาว ผ้า หมวก 
หมอน ผ้าห่ม มุ้ง 
เตียง ที่นอน มือ 
ขา ปาก ตัว 
ตา จมูก นม 
หน้า เท้า ห ู
ฟัน นิ้ว คิ้ว 
คอ แขน ตีน 
หลัง หัวเข่า สะดือ 
ตับ หัว ผม 
หมอ คน ตำรวจ 
พระ คร ู เด็ก 
นักเรียน แม่ค้า ทหาร 
ชาวนา ในหลวง พระราชินี 
ผู้ชาย พระเจ้าอยู่หัว ผู้หญิง 
ไข่ ข้าว น้ำ 
ขนม ขนมปัง น้ำปลา 
น้ำตาล ยา ก๋วยเตี๋ยว 
ข้าวสาร น้ำส้ม แกง 
มี ก็ ไป 
กิน ขาย เล่น 
ให้ ชอบ มา 
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ล้าง ซ้ือ อยู่ 
ได้ ถู ขี ่
นอน เลี้ยง เดิน 
รัก อาบน้ำ ฟัง 
นั่ง ด่ืม ร้องไห้ 
เขียน ฉีดยา กระโดด 
ไม่ เก็บ กัด 
พาย ร้อน หยิบ 
ไหว้ เห็น บิน 
เที่ยว ตี สอน 
ตัด ต้ม ยิง 
อ่าน กวาด ไล่ 
เกิด มัด ตบ 
กราบ จับ ปลูกหา 
พา ขุด เจอ 
ติด รู้ รู้จัก 

 
คำพื้นฐาน ป.๑ (50 คำที่สอดคล้องกับปฐมวัยแต่ไม่ซ้ำกับคำพื้นฐานระดับปฐมวัย) 
กบ กระจก กระจุย 
กระดิ่ง กระดุม กระถิน 
กระเทียม กระเบื้อง กระโปรง 
กระรอก กลัว กว่า 
กอด ก่อน กะ 
กะทิ กะละมัง กัด 
กัน กับ กา 
กาง กาแฟ กาย 
ก้าว กำเนิด กำลัง 
เก่ง เกม เกเร 
เกลือ เก้าอ้ี เกาะ 
เกี่ยว แก แก้ว 
ใกล้ ไกล ขน 
ขยะ ขวา ขอ 
ของ ขัง ขวด 
ขับ ข้าง ขาด 
ข้าม ขาย ขาว 
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เด็กจบระดับชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ มีความพร้อมในเรื่องดังต่อไปนี้ 
 เด็กมีพัฒนาการพร้อมทั้ง ๔ ด้าน ดังนี้ 
❖ ด้านร่างกาย เด็กมีกล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคลาวและประสาน

สัมพันธ์กัน 
❖ ด้านอารมณ์ – จิตใจ เด็กมีสุขภาพจิตดีและมีความสุข มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
❖ ด้านสังคม เด็กอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ

ประชาธิปไตย 
❖ ด้านสติปัญญา ได้แก่ 

   ๑. เด็กเรียนรู้จักพยัญชนะไทย ได้แก่ พยัญชนะ ก-ฮ  
   ๒. เด็กเขียนชื่อ-สกุลได้ทุกคน 
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การให้ความช่วยเหลือเด็กที่มีปัญหาพฤติกรรม  
เด็กท่ีมีปัญหาพฤติกรรม หมายถึง เด็กท่ีมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากปกติ ซึ่งเกิดขึ้นค่อนข้างบ่อยต่อเนื่อง

เป็นระยะ และส่งผลกระทบต่อพัฒนาการและการเรียนรู้ ปัญหาพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยมักเกิดจากปัญหา
ด้านการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กในการปรับตัวต่อสิ่งแวดล้อม พ่อแม่ ผู้ปกครอง และผู้สอนอาจพบ
พฤติกรรมที่เป็นปัญหาเกิดขึ้นในเด็กปกติทั่วไป ถ้าเด็กได้รับการอบรมเลี้ยงดูด้วยวิธีที่ถูกต้องเหมาะสมเด็กจะ
เติบโตอย่างมีคุณภาพ และมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ขณะเดียวกัน หากเด็กได้รับอบรมเลี้ยงดูและดูแลเอาใจใส่
ไม่ถูกต้อง อาจทำให้เด็กมีพฤติกรรมที่เป็นปัญหาได้ พ่อแม่ ผู้ปกครอง และผู้สอนที่มีความเข้าใจพัฒนาการของ
เด็ก ให้ความรัก มีความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันปัญหาพฤติกรรมที่อาจเกิดกับเด็ก และลดพฤติกรรมที่เป็น
ปัญหาได้ทันท่วงที ก็สามารถขจัดปัญหานั้น ๆ ได้ 

การพิจารณาว่าเด็กมีปัญหาพฤติกรรม หรือมีพฤติกรรมที่แสดงออกผิดไปจากปกติหรือไม่มีแนวทางใน
การพิจารณา ดังนี้ 

๑. พฤติกรรมนั้นมีลักษณะแตกต่างจากการแสดงออกของเด็กในระดับอายุ พัฒนาการเดียวกัน 
๒. พฤติกรรมนั้นมีความถี่ ระยะเวลา และความรุนแรงของการเกิดพฤติกรรม จนเป็นอันตรายต่อตัว

เด็กเองและผู้อ่ืน 
๓. พฤติกรรมนั้นส่งผลให้เด็กสูญเสียโอกาสในสังคม หรือมีผลกระทบต่อชีวิตของเด็ก 
๔. พฤติกรรมนั้นมีผลต่อพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก 
๕. พฤติกรรมนั้นขัดขวางการดำเนินชีวิตของเด็กในการปรับตัวเพ่ือการอยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืน               

การช่วยเหลือเด็กท่ีมีปัญหาพฤติกรรม ผู้สอนควรมีความเข้าใจพัฒนาการและปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อ
พฤติกรรมเด็กจะช่วยให้การปรับพฤติกรรมเด็กประสบผลสำเร็จด้วยดีซึ่งมีข้อควรคำนึงดังนี้ 

๑. ควรหาสาเหตุที่เกิดปัญหาพฤติกรรมอย่างถี่ถ้วนและไม่ด่วนสรุป เช่น กรณีท่ีเด็กเคลื่อนไหวและซน
มากตลอดเวลา มีความสนใจเรื่องใดเรื่องหนึ่งเป็นช่วงสั้น ๆ ไม่ค่อยอดทนหรือไม่รอคอยอะไรนานๆ ผู้สอนไม่
ควรด่วนสรุปว่าเด็กมีสมาธิสั้น ควรหาสาเหตุโดยการสอบถามพ่อแม่ ผู้ปกครอง ถึงพฤติกรรมขณะอยู่ที่บ้าน
ประวัติการคลอดและการเลี้ยงดู รวมถึงปรึกษาครูการศึกษาพิเศษ ก่อนสรุป เป็นต้น 

๒. ทำความเข้าใจในปัญหาพฤติกรรมของเด็กร่วมกับพ่อแม่ ผู้ปกครอง เพื่อหาสาเหตุและหาแนวทาง
ช่วยเหลือ แก้ไขพฤติกรรมที่เป็นปัญหาร่วมกัน 

๓. ประสานความร่วมมือกับบุคคลที่เกี่ยวข้องในการช่วยเหลือเด็กอย่างถูกต้องและเหมาะสมด้วยการ
ใช้เทคนิคการศึกษาเด็กรายบุคคล เพ่ือให้เข้าใจสาเหตุของพฤติกรรมอย่างถ่องแท้ 

๔. ควรใช้หลักการปรับพฤติกรรมที่เหมาะสมกับปัญหาพฤติกรรมที่เกิดข้ึน ได้แก่ การปรับ
สภาพแวดล้อม การเบี่ยงเบนความสนใจ การชี้แนะ การเป็นแบบอย่างที่ดี การแยกให้อยู่ตามลำพังชั่วคราว
การให้คำชมเชยผ่านทางคำพูดหรือการแสดงออกทางสีหน้าท่าทาง การลงโทษ 

ตัวอย่างการปรับพฤติกรรม เด็กมีพฤติกรรมก้าวร้าว ชอบรังแก หรือเล่นรุนแรงกับเพ่ือน 
ถ้าเป็นเด็กเล็ก ผู้สอนควรให้เด็กทำกิจกรรมอยู่ใกล้ๆ อย่าปล่อยให้เล่นกับเพื่อนตามลำพัง หรือสร้าง

ข้อตกลงในการเล่นร่วมกันของเด็ก ถ้าเป็นเด็กโต ผู้สอนควรถามถึงสาเหตุ และชี้แจงถึงผลเสียของการใช้กำลัง 
ก้าวร้าวและชี้แนะวิธีที่เหมาะสม เช่น บอกความไม่พอใจออกมาตรงๆ ให้อภัยเพราะเป็นเพื่อนกัน ซึ่งทุกคนก็
ทำผิดพลาดกันได ้

๕. เป็นกำลังใจในการช่วยเด็กที่มีพฤติกรรมที่มีปัญหา เช่น เด็กที่ขาดความเชื่อมั่นในตนเองไม่กล้า
แสดงออกหรือทำสิ่งต่าง ๆ นอกจากคำสั่งของพ่อแม่ ควรสร้างความเชื่อมั่นให้กับเด็กว่าทุกคนสามารถที่จะ
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ปรับแก้ไขให้ดีขึ้น เปิดโอกาสให้เด็กแสดงความสามารถหรือความคิดเห็นอยู่เสมอ และควรให้คำชมเชยหรือ
กำลังใจเพื่อให้เด็กตั้งใจทำต่อไปได้ ถ้าให้โอกาส ให้การยอมรับในคุณค่าของมนุษย์ ให้ความรัก ความนุ่มนวล 
และความเอ้ืออาทร ก็จะช่วยให้เด็กมีพฤติกรรมที่ดีขึ้น 

๖. กรณีเด็กมีปัญหาพฤติกรรมที่รุนแรง ซึ่งพ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือผู้สอนไม่สามารถให้การช่วยเหลือ
หรือแก้ไขพฤติกรรมนั้น ๆ ได้ ควรพาเด็กไปปรึกษาผู้เชี่ยวชาญหรือแพทย์ 

 
ปัญหาพฤติกรรมที่พบบ่อยในเด็กปฐมวัย 
ปัญหาพฤติกรรมที่เกิดกับเด็กปฐมวัย ส่วนใหญ่เป็นปัญหาที่เกี ่ยวข้องกับการเจริญเติบโตและ

พัฒนาการ เป็นปัญหาที่ค่อนข้างเข้าใจง่าย ไม่สลับชับซ้อน และเกี่ยวกับลักษณะของการปรับตัวต่อการเลี้ยงดู
และสภาพแวดล้อม ซึ่งถ้าเด็กขาดการดูแลเอาใจใส่จากพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดู และได้เรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมอย่าง
ไม่เหมาะสม ก็อาจจะก่อให้เกิดปัญหาาทางพฤติกรรมขึ้นอย่างง่ายดาย ตัวอย่างปัญหาพฤติกรรมในเด็กปฐมวัย
ที่พบบ่อย มีดังนี ้
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ตัวอย่างปัญหาพฤติกรรมที่พบบ่อยในเด็กปฐมวัย 
ปัญหา ลักษณะท่ีพบ สาเหตุ แนวทางช่วยเหลือและแก้ไข 

1. เด็กพูดติด
อ่าง 
 

พูดตะกุกตะกักพูดไม่
คล่องขาดความ
ต่อเนื่องในการพูด มี
การพูดซ้ำ ๆ มากกว่า 
๓ ครั้งข้ึนไป 
โดยเฉพาะ 
เมื่อเริ่มต้นพูด 
 
 
 
 
 
 

๑. เด็กมีความเครียดหรือ 
วิตกกังวลจากการเผชิญ
กับสถานการณ์ใหม่ เช่น 
เข้าโรงเรียนใหม่ 
๒. เด็กได้รับการบาดเจ็บ
ทางสมอง ทำให้อวัยวะที่
เกี ่ยวกับการพูดขาดการ
ประสานงานกัน 
๓. การเลี้ยงดูที่ไม่ถูกต้อง
ของครอบครัว เช่น เร่งให้
เด็กพูดเร็วเกินความพร้อม
ทางภาษาของเด็ก หรือดุ
ด่าเมื่อเด็กพูด ไม่คล่อง ทำ
ให้เด็กไม่กล้าพูด 
 

๑. เป็นผู้ฟังท่ีดี รอให้เด็กพูดจนจบ 
และไม่พูดแทรก 
๒. เป็นแบบอย่างที ่ด ีในการพูด 
โดยพูดช้าๆ สั้นๆ ชัดเจน เมื่อพูด
จบประโยคแล้ว ควรหยุดรอ ๒ - 
๓ นาที แล้วค่อยเริ ่มพูดประโยค
ใหม ่
๓. ในขณะที่เด็กพูด ไม่แสดงสีหน้า 
ท่าทางที่ทำให้เด็กไม่ม่ันใจ เช่น 
จ้องหน้าหรือโมโห 
๔. ทำกิจกรรมร ่วมกับเด ็ก ให้
ความรักและเอาใจใส่ เพื่อให้เด็ก
เกิดความอบอุ่นและมีความมั่นคง
ด้านจิตใจ 
๕. หลีกเลี่ยงสถานการณ์ที่ทำให้
เด็กพูดติดอ่างมากขึ้น 

2. เด็กชอบ
เล่นอวัยวะ
เพศ 

- เวลานอนชอบ 
- ชอบนอนคว่ำหนีบขา 
- ถูไถอวัยวะเพศกับ 
พื้น หรือจับอวัยวะเพศ
เล่น 
 
 

๑. เด็กวัย ๒ - ๕ ปี มักมี
ความสนใจในเรื่องเพศ ทั้ง
การเล่นบทบาทเกี ่ยวกับ
พ่อแม่ สนใจอยากรู้อยาก
เห็นเกี่ยวกับความแตกต่าง
ของเพศชายและหญิง 
๒. เกิดจากการมีปัญหา 
ไม่สบายใจ ต้องการ 
การปลอบประโลม 
 

๑. ไม่แสดงให้เด็กเห็นว่าเป็นเรื่อง 
ลูบคลำอวัยวะเพศ น่าละอาย หรือ
รู้สึกผิดกับการกระทำแบบนั้น 
๒. เมื่อเห็นเด็กเล่นอวัยวะเพศ 
ไม่ควรดุด่าหรือทำโทษเด็ก ควร
เบี่ยงเบนความสนใจเด็กไปเรื่องอ่ืน 
เช่น ชวนเด็กเล่น ร้องเพลง หรือ
เล่านิทาน 
๓. อธิบายให้เด็กรู ้ถึงอันตรายที่
อาจเกิดข้ึนจากการเล่นอวัยวะเพศ 

3. เด็กกัดเล็บ
หรือดูดนิ้ว 
 

- กัดเล็บตลอดเวลาที่
ว่างจนเล็บกุดแหว่ง  
- เด็กดูดนิ้ว 
 

๑. เด็กมีความรู้สึกเหงา 
ว้าเหว่ไม่ม่ันคง ไม่สบายใจ 
๒. เด็กมีความเครียด ซึ่ง
อาจเกิดจากความกลัว 
หรือเด็กคิดกลัวไปต่าง ๆ 
นานา 
๓. การอบรมเลี้ยงดูจาก
พ่อแม่หรือผู้ดูแลเด็ก ที่มี
การควบคุม เช่น ดุมาก 

๑. หาสาเหตุว่ามีอะไรรบกวน
จิตใจเด็กสัมผัสโอบกอด ให้ความ
รัก ความอบอุ่นเล่านิทาน 
๒. หากิจกรรมที่น่าสนใจให้เด็ก 
อย่าให้อยู่ว่าง 
๓. บอกให้เด็กรู้ถึงอันตรายว่าเล็บ 
ที่สกปรกอาจเป็นสื่อนำโรคได้ 
๔. หากไม่สามารถแก้อาการกัด
เล็บหรือดูดนิ้วของเด็กได้ ควรพา
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เจ้าระเบียบ หรือ ปกป้อง
มากเกินไป 
๔. เด็กไม่กล้าแสดงออก
ทางอารมณ์ จึงแสดงออก
โดยการกัดเล็บหรือดูดนิ้ว
แทน เช่น อารมณ์โกรธ 
 

เด็กไปพบจิตแพทย์เด็ก เพ่ือขอ
คำแนะนำที่เหมาะสมต่อไป 
 

4. เด็กที่มี
ปัญหา 
การ
รับประทาน 
อาหาร 
 

- เบื่ออาหาร 
- ชอบวิ่งเล่น ชอบ 
การปืนป่าย ไม่อยู่นิ่ง 
และไม่ค่อยสนใจ 
การกินอาหาร 
- กินอาหารน้อยมาก 
 

๑. เด็กเลือกรับประทาน
อาหาร 
๒. เด็กถูกตามใจมาก
เกินไป 
๓. กินของจุกจิกอ่ืน ๆ จน
อ่ิมก่อนมื้ออาหาร 
 

๑. ปลูกฝังลักษณะนิสัยที่ดีในการ
กินและสร้างบรรยากาศที่ดีในการ
กินปรับปรุงสีสัน รสชาติ ชนิดของ
อาหารจัดอาหารที่น่ากิน 
๒. ไม่ใช้การบังคับ ใช้วิธีการจูงใจ
และเสริมแรงให้เด็กรับประทาน
อาหาร เช่น เล่านิทาน จัดกิจกรรม
ปรุงอาหารง่าย ๆ ด้วยตนเอง ให้
คำชมเชย 
 

5. เด็กที่มี
ปัญหา 
การนอน 

เด็กไม่ยอมนอน 
กลางวัน 

๑. เด็กบางคนไม่เคยนอน 
กลางวันมาก่อน 
๒. สภาพแวดล้อมไม่
เหมาะสม เช่น มีเสียงดัง
รบกวนมีแสงสว่างมาก
เกินไปมีกลิ่นที่ไม่พึง
ประสงค์ 
๓. เด็กเหนื่อย เครียด 
หรือวิตกกังวล 
 

๑. ควรจัดที่นอนให้สะอาด 
และห้องมีบรรยากาศสงบ 
๒. กิจกรรมก่อนนอนควรเป็น
กิจกรรมที่สงบ ไม่กระตุ้นเด็ก และ
ปฏิบัติเป็น ประจำ เช่น เล่านิทาน 
หรือร้องเพลงให้ฟัง ให้เด็กหลับตา
ใช้มือลูบศีรษะเด็กเบา ๆ 
 

6. เด็กซน อยู่
ไม่นิ่งขาด
สมาธิ 
 

- ไม่ค่อยอยู่นิ่ง 
เคลื่อนไหวอยู่ 
ตลอดเวลา 
- มีช่วงความสนใจ 
ในการทำสิ่งหนึ่ง 
สิ่งใดน้อยมาก 
 
 

๑. กิจกรรมการสอนของ
ผู้สอนไม่น่าสนใจ 
ระยะเวลาไม่เหมาะสม 
กับอายุของเด็ก 
๒. เด็กรับประทานน้ำตาล 
หรืออาหารหวานจัดมาก
เกินไปทำให้มีกำลังมาก 

๑. ควรจัดกิจกรรมที่น่าสนใจและ 
เหมาะสมกับความสามารถของ
เด็ก 
เปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมเสริมแรงเมื่อเด็กทำ
กิจกรรมเสร็จสิ้นลง 
๒. ลดน้ำตาลในอาหารทุกชนิด 
โดยเฉพาะควรงดเว้นการ
รับประทานช็อกโกแลต ทอฟฟ่ี 
และน้ำอัดลมที่มีรสหวาน 
๓. สังเกตอาการและแนะนำให้ 
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ผู้ปกครองพาไปพบแพทย์ 
7.  เด ็ กหยิบ
ของผู้อื่น 
 
 

พบในเด็กอายุ 
๓ - ๔ ปี หยิบของ 
ของผู้อื่นหรือของ 
ในห้องเรียนไป 
โดยไม่ขออนุญาต 

๑. เกิดจากความรู้สึก
อยากได้ยังไม่เข้าใจเหตุผล 
เพียงต้องการอยากได้ของ
คนอ่ืน 
๒. เกิดจากความว้าเหว่ใน
จิตใจไม่ได้รับความอบอุ่น
จากผู้เลี้ยงดู 
 
 

๑. ควรสอนให้เด็กเรียนรู้สิทธิ 
ของผู้อื่น โดยการเล่านิทานให้เด็ก 
เข้าใจ ด้วยวิธีนุ ่มนวล แต่จริงจัง 
และควรเอาใจใส ่อย ่างใกล ้ชิด
ก่อนที่เด็กจะทำเป็นนิสัย 
๒. ขอความร ่วมม ือก ับพ ่อแม่  
ผู้ปกครอง 
ช่วยกันแก้ไข อาจให้เด็กนำของ 
มาให้เพื่อน และให้เพื่อนรู้จัก 
การขออนุญาตก่อนหยิบของผู้อื่น 
 

8. ร้อง
อาละวาด 
 

การร้องอาละวาด 
เมื่อถูกขัดใจ 
อาจมีพฤติกรรม 
การกระทืบเท้า 
ลงนอนดิ้นกับพ้ืน 
ทุบตี หรือขว้างปา 
พบบ่อยในเด็กอายุ 
๒ - ๕ ปี 

การเลี้ยงดูที่ไม่เหมาะสม 
โดยการตามใจและ
ตอบสนองความต้องการ
ของเด็กอย่างไม่เหมาะสม 

๑. ผู้ใหญ่ไม่ควรให้ความสนใจ 
ปล่อยหรืออุ้มเด็กทุกครั้งที่เด็กร้อง
เมื่อถูกขัดใจแต่ใช้วิธีเบนความ
สนใจไปสู่สิ่งอื่น 
๒. ไม่ตามใจเรื่องที่ถูกขัดใจ 
๓. เมื่อเด็กเบาเสียงหรือหยุดร้อง 
จึงเข้าไปหา พูดคุย ปลอบโยน 
และเปลี่ยนความสนใจเด็กไปเรื่อง
อ่ืน 
๔. ในขณะที่เด็กร้องอาละวาด ไม่
ควรพูดตำหนิเด็ก หรือสั่งสอนเด็ก 
ซ่ึงเด็กจะไม่ฟัง ควรน่ิงและให้พ้ืนท่ี
ที่ปลอดภัยให้เด็กร้องจนกว่าเด็ก
จะสงบหรือร้องน้อยลง แล้วจึงให้
ความสนใจและพูดด้วย 

9. เด็กติด 
สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ 
เช่น 
โทรศัพท์มือถือ 
โทรทัศน์ 
คอมพิวเตอร์ 
ฯลฯ 

- มีอาการตื่นสาย 
และอาการอ่อนเพลีย 
ในตอนเช้า 
- เด็กหมดความสนใจ 

ในกิจกรรมรอบตัว 
- เด็กตั้งตารอเวลา 
ที่จะได้เล่น 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
และมักพูดถึงเวลา 
ที่จะได้เล่น 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์อีก 

๑. การหลั่งของสารโดปา
มีน (Dopamine) 
ภายหลังเด็กได้ทำ 
กิจกรรมแปลกใหม่ เช่น 
การเล่นสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
สารที่ว่านี้จะทำหน้าที่
กระตุ้นให้เด็กเกิด 
พฤติกรรมเดิมซ้ำ ๆ 
๒. พ่อแม่ของเด็กปล่อยให้
เด็กเล่นตามลำพัง หรือไม่
มีกำหนดระยะเวลาการ

๑. หากิจกรรมอ่ืนให้เด็กทำเพ่ือลด
การเล่นหรือใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
เช่น การวาดภาพ ออกกำลังกาย 
๒. ควรมีเวลาทำกิจกรรมร่วมกัน
กับเด็กเพ่ิมขึ้น และอาจตั้งกฎ
กติกาในการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์
ในรูปแบบต่าง ๆ ให้ชัดเจน 
๓. ควรเป็นตัวอย่างที่ดีให้กับลูกใน
การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
๔. ไม่ควรอนุญาตให้เด็กเล่น 
สื่ออิเล็กทรอนิกสในรูปแบบต่าง ๆ 
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ในครั้งถัดไป 
- เด็กรู้สึกหงุดหงิด 
หรือหดหู่เวลาที่ 
ไม่ได้เล่น 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
- เด็กมีพฤติกรรม 
ก้าวร้าว 
- เด็กขาดสมาธิ 
ระหว่างทำกิจกรรม 
 

เล่นในแต่ละวันทำให้เด็ก
เล่นสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
ติดต่อเป็นเวลาหลาย
ชั่วโมง 

ช่วงก่อนเข้านอน และไม่จัดเก็บ 
อุปกรณ์ไว้ในห้องนอนของเด็ก 
เพ่ือป้องกันไม่ให้เด็กแอบเล่น 
ทั้งก่อนนอนหรือหลังตื่นนอน
ในทันที 
๕. จัดกิจกรรมที่ทำให้เด็กได้สัมผัส
กับสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริง เช่น 
การอ่านหนังสือหรือฟังนิทาน
ร่วมกันการเล่นในสนามเด็กเล่น 

๑0. เด็ก
ปฏิเสธการไป
โรงเรียน 

- ต่อต้านขัดขืน 
ร้องโวยวาย อ้างว่า 
ไม่สบาย ไม่ยอมไป 
โรงเรียน 
- แสดงอาการทางกาย 
ต่างๆ ที่มักจะเป็น 
ในช่วงเช้าที่จะต้อง 
ไปโรงเรียน เช่น 
คลื่นไส้ อาเจียน 
ปวดท้อง ปวดหัว 
วิงเวียน เหงื่อออกมาก 
ท้องเสีย 
- คิดวิตกกังวล 
เกี่ยวกับการไป 
โรงเรียน 

๑. ปรับตัวเข้ากับผู้สอน 
เพ่ือนและการปฏิบัติตาม 
ตารางกิจกรรมประจำวัน 
ของโรงเรียนไม่ได้ 
๒. การอบรมเลี้ยงดูที่ 
ขาดการเอาใจใส่ 

๑. ควรเตรียมความพร้อม 
ที่จะรับเด็กเม่ือเปิดเรียน ทั้งตัว
ผู้สอน บรรยากาศภายในห้องเรียน 
วัสดุ อุปกรณ์ ของเล่น ของใช้ 
และกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือสร้าง
แรงจูงใจในการมาโรงเรียน 
๒. ให้ความรู้ผู้ปกครอง และ
ร่วมมือกันเตรียมเด็กให้มีความ
พร้อมในการมาโรงเรียน 
๓. จัดกิจวัตรประจำวันให้
สม่ำเสมอ เช่น จัดตารางการกิน
การนอนให้เป็นเวลาเพื่อช่วยให้
เด็กปรับตัวได้ง่ายขึ้น และ 
ร่วมมือในการทำกิจวัตรต่าง ๆ 
มากขึ้น 
๔. ให้กำลังใจและเสริมแรงให้เด็ก
ทำกิจกรรมร่วมกับเพ่ือน และ
ปฏิบัติกิจวัตรตามตารางกิจกรรม
ของโรงเรียนอย่างค่อยเป็นค่อยไป 

๑1. เด ็กเข้า
กับเพ่ือนไม่ได ้
 
 

ก้าวร้าว ชอบรังแก 
เล่นรุนแรง 
ก่อเรื่องวุ่นวาย 
ชวนทะเลาะ 

๑. ขาดความรัก ความ
สนใจจาก พ่อแม่ และ
ผู้สอน ทำให้เด็กเป็นคนไม่
ร่วมมือ 
๒. พ่อแม่และผู้สอนเลี้ยงดู
เด็กอย่างเข้มงวด ทำให้
เด็กเกิดความเครียดและ
มาแสดงออกกับผู้อ่ืน 

๑. ให้ความรัก ความอบอุ่นแก่เด็ก 
อย่างเพียงพอ เช่น ชักชวนให้ร่วม 
กิจกรรมและอยู่ใกล้ ๆ เด็ก ไม่
ปล่อยให้เด็กอยู่กับเพื่อน ๆ ตาม
ลำพัง 
๒. ควรเลี้ยงดูเด็กโดยใช้เหตุผล 
ยอมรับฟังความคิดเห็นของเด็ก 
๓. ผู้สอนแนะนำวิธีการเลี้ยงดู
อย่างถูกต้องแก่พ่อแม่ 



55 

๓. คุ้นเคยกับการถูก
ตามใจและคาดหวังจะได้
สิ่งต่าง ๆ จากผู้อื่น
เช่นเดียวกับพ่อแม่ 
๕. ผู้เลี้ยงดู ยั่วยุให้เด็กเกิด 
อารมณ์โกรธบ่อย ๆ 
๖. เด็กเข้ากลุ่มกับเพ่ือน
ไม่ได้ 

๔. ผู้ใกล้ชิดเด็กควรแสดงท่าที
นุ่มนวลกับเด็ก ไม่ควรให้ดูรายการ
โทรทัศน์ที่แสดงถึงความก้าวร้าว 
๕. หลีกเลี่ยงการยั่วยุให้เด็กโกรธ 
๖. ควรฝึกให้เด็กได้มีโอกาสเล่น 
รวมกลุ่มกับเพ่ือน และชมเชยเมื่อ 
ทำงานได้สำเร็จ เป็นที่ยอมรับใน
กลุ่ม 

 
  การบริหารจัดการหลักสูตร  
 ครูผู้สอนและผู้เกี่ยวข้องจะดำเนินการนำหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพตรงตาม
เจตนารมณ์ของหลักสูตร ที่มุ่งเน้นการอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมการเรียนรู้ ตลอดจนการให้ทุกฝ่ายมีส่วน
ร่วมในการจัดการศึกษา โดยสถานศึกษาได้ดำเนินการดังนี้ 

1. การเตรียมการใช้หลักสูตร 
1.1 ศึกษาทำความเข้าใจหลักสูตรสถานศึกษา และ เอกสารประกอบหลักสูตรอ่ืนๆ รวมทั้งศึกษา

ข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กและครอบครัว สภาพปัจจุบัน ปัญหาความต้องการของชุมชนและท้องถิ่น เพ่ือนำข้อมูล
มาใช้วางแผนการจัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจุดหมายของหลักสูตรและเหมาะสมกับสภาพพ้ืนฐานและ
บริบทสังคมแวดล้อมเด็ก 
 1.2 วิเคราะห์หลักสูตร โดยศึกษามาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์และ 
สาระการเรียนรู้รายปี และแนวการจัดหน่วยการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษา มาจัดทำ
กำหนดการจัดประสบการณต์ลอดปีอย่างกว้าง ๆ โดยคำนึงถึงความสอดคล้องเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 
เหตุการณ์ ฤดูกาลธรรมชาติ เทศกาล วันสำคัญ สิ่งใกล้ตัว- ไกลตัว และความยาก – ง่าย ของเรื่อง / กิจกรรม 
ทั้งนี้ครูผู้สอนสามารถยืดหยุ่น เรื่อง / เนื้อหาที่จัดการเรียนรู้เพิ่มเติมได้ตามความสนใจและความต้องการของ
เด็กแต่ละห้องเรียน 
2. การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัย 

บทบาทหน้าที่ของผู้เกี่ยวข้องในการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
1. บทบาทในฐานะผู้บริหารหลักสูตร  

- ทำหนาที่วางแผน จัดทำหลักสูตร และพัฒนาหลักสูตร หน่วยการจัดประสบการณ 
การจัดประสบการณการเรียนรู และการประเมินผลพัฒนาการ 

- จัดทำแผนการจัดประสบการณที่เนนเด็กเป็นสำคัญ ใหเด็กมีอิสระในการเรียนรู  
เปิดโอกาสใหเด็กเล่น/ทำงานและเรียนรู ทั้งรายบุคคลและเป็นกลุม 

- ประเมินผลการใชหลักสูตร เพ่ือนําผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรให 
ทันสมัยสอดคลองกับความตองการของเด็ก ชุมชน และทองถิ่น 

2. บทบาทในฐานะผู้เสริมสร้างการเรียนรู้  
- จัดประสบการณการเรียนรูที่เด็กกำหนดขึ้นด้วยตัวเด็กเอง และผู้สอนกับเด็กร่วม 

กันกำหนดเพ่ือพัฒนาเด็กใหครอบคลุมพัฒนาการทุกด้านในชีวิตประจำวัน ในการแสวงหาคําตอบหรือหา
คําตอบในสิ่งที่เด็กเรียนรูอย่างมีเหตุผล 

 - จัดประสบการณกระตุนใหเด็กรว่มคิด แกปญหา คนควาหาคําตอบด้วยตนเอง  
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ด้วยวิธีการศึกษาที่นําไปสู่การใฝรแูละพัฒนาตนเอง 
 - จัดสภาพแวดลอมและสร้างบรรยากาศการเรียนรูที่สร้างเสริมใหเด็กปฏิบัติ 

กิจกรรมผ่านการเล่นได้เต็มตามศักยภาพและความสามารถของเด็กแต่ละคน 
    - สอดแทรกการอบรมด้านจริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงคในการจัดการเรียนรู
กิจวัตรประจำวันและกิจกรรมต่างๆ อยา่งสมำ่เสมอ 
   - จัดกิจกรรมการเล่นที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อสงเสริมการเรียนรูสิ่งแวดลอม ตลอดจนมี
การปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน และเรียนรูวิธีการแกปญหาขอขัดแย้งต่าง ๆ 
    - ใชปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่าวผู้สอนและเด็กในการดำเนินประสบการณการเรียน    
การสอนอย่างสม่ำเสมอ 

- จัดการประเมินผลพัฒนาการที่สอดคลองกับสภาพจริง และนําผลการประเมินมา 
ปรับปรุงพัฒนาคุณภาพเด็กใหเต็มตามศักยภาพ และนํามาปรับปรุงพัฒนาการจัดประสบการณของตนใหมี
ประสิทธิภาพ 

3. พ่อแม่หรือผู้ปกครองเด็กปฐมวัย 
       การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยเป็นการศึกษาท่ีจัดใหแกเด็กท่ีผู้สอนและพ่อแม่หรือ
ผู้ปกครองตองสื่อสารกันตลอดเวลา เพ่ือสร้างความเขาใจและพรอมร่วมมือกันในการอบรมเลี้ยงดูและให
การศึกษาแกเด็กพ่อแมห่รือผู้ปกครอง ควรมีบทบาทหนาที่ดังนี้ 
    ๑) มีสวนร่วมในการกำหนดแผนพัฒนาสถานศึกษา และใหความเห็นชอบ กำหนด
แผนการจัดประสบการณของเด็กร่วมกับผู้สอนและเด็ก 
    ๒) ร่วมมือและสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษา และกิจกรรมการจัดประสบการณ
การเรียนรูเพ่ือพัฒนาเด็กตามศักยภาพ 

๓) เป็นเครือขา่ยการเรียนรู จัดบรรยากาศภายในบ้านใหเอ้ือตอการเรียนรู 
    ๔) สนับสนุนทรัพยากรเพ่ือการศึกษาตามความเหมาะสมและจำเป็น 
    ๕) อบรมเลี้ยงดู เอาใจใส ใหความรัก ความอบอนุ สงเสริมการเรียนรูและพัฒนาการ
ด้านต่าง ๆ ของเด็ก 
   ๖) ปองกันและแกไขปญหาพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค ตลอดจนสงเสริมคุณลักษณะ
ที่พึงประสงคโดยประสานความร่วมมือกับผู้สอนและผู้ทีเ่กี่ยวของ 
    ๗) เป็นแบบอย่างที่ดีทั้งในดา้นการปฏิบัติตนใหเป็นบุคคลแหงการเรียนรู และมี
คุณธรรมนําไปสู่การพัฒนาใหเป็นสถาบันแหงการเรียนรู 

๘) มีสวนร่วมในการประเมินผลพัฒนาการของเด็กและในการประเมินการจัด 
การศึกษาของสถานศึกษา 

4. ชุมชน/ท้องถิ่น 
    ชุมชน/ทองถิ่น มีบทบาทในการมีสวนร่วมในการจัดการศึกษา โดยการประสานความร่วม 

มือเพ่ือร่วมกันพัฒนาเด็กเต็มตามศักยภาพ ดังนั้น ชุมชนจึงมีบทบาทในการจัดการศึกษาปฐมวัย ดังนี้ 
    ๑) มีสวนร่วมในการสงเสริมการบริหารสถานศึกษา ในบทบาทของคณะกรรมการ
สถานศึกษาสมาคม/ชมรมผู้ปกครอง 
    ๒) มีสวนร่วมในการจัดทำแผนพัฒนาสถานศึกษา เพ่ือเป็นแนวทางใน 
การดำเนินการของสถานศึกษา 
    ๓) เป็นศูนย์การเรียนรูเครือข่ายการเรียนรู สงเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมการ 
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เรียนรูใหเด็กได้เรียนรู มีประสบการณจากสถานการณจริง 
    ๔) สงเสริมใหมีการระดมทรัพยากรเพ่ือการศึกษา ตลอดจนวิทยากรภายนอกและภ
ภูมปิัญญาทองถิ่น เพ่ือเสริมสร้างพัฒนาการของเด็กทุกด้าน รวมทั้งสืบสานจารีตประเพณี ศิลปวัฒนธรรม
ของทองถิ่นและของชาติ 
    ๕) ประสานงานกับองคกรทั้งภาครัฐและเอกชน เพ่ือใหสถานศึกษาเป็นแหล่ง
วิทยาการของชุมชนและมีสวนในการพัฒนาชุมชนและทองถิ่น 

๖) มีสวนร่วมในการตรวจสอบ และประเมินผลการจัดการศึกษาปฐมวัยของ 
สถานศึกษาโดยทำหนาที่ใหขอเสนอแนะในการพัฒนาการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
 การประเมินหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

การประเมินหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เป็นกระบวนการเชิงระบบเพื่อใหไดม้าซึ่งขอมูลและ 
สารสนเทศที่เป็นประโยชนตอการตัดสินใจเกี่ยวกับการศึกษาคุณภาพของหลักสูตร การปรับปรุงพัฒนา
หลักสูตรการบริหารหลักสูตร และการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยใหเหมาะสมตอไป ซึ่งแนวทาง
การประเมินหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ประกอบด้วย 

 ๑. การประเมินกอนนําหลักสูตรไปใช เป็นการประเมินกระบวนการร่างหลักสูตรสถานศึกษา 
ปฐมวัย ควรดำเนินการดังนี้ 
    ๑) การวิเคราะห์ขอ้มูลความจำเป็นพ้ืนฐานที่เกี่ยวของเพ่ือนํามาใชในการร่าง
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยวิเคราะห์ขอมลูและสารสนเทศจากการใชหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยฉบับ
เดิม ศึกษาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการใชหลักสูตรที่ผ่านมา มีผลสำเร็จอะไรบ้าง มีปญหาและ
อุปสรรคอะไรบ้างในการใชหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยใชขอมูลจากแหล่งต่าง ๆ เชน การประกันคุณภาพ
การศึกษาภายในตามมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา การประเมินพัฒนาการ นโยบายทางการ
ศึกษาของรัฐบาลกระทรวงศึกษาธิการ การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ผลการสอบถามความตองการของพ่อแม่ 
ผู้ปกครองและชุมชนเพ่ือใหได้สารสนเทศที่เก่ียวของนําไปใชในการร่างหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 

๒) การตรวจสอบคุณภาพของร่างหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เป็นการประเมิน 
เอกสารหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย เพ่ือพิจารณาความสอดคลอง เหมาะสมเกี่ยวกับองคประกอบต่าง ๆ ของ
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โดยใชวิธีการสอบถามความคิดเห็นจากบุคคลที่เก่ียวของ ได้แก ผู้สอน ผู้บริหาร
สถานศึกษากรรมการสถานศึกษา ผู้ปกครอง ผู้แทนชุมชน องคกร ผู้เชี่ยวชาญ และผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือใหได้
สารสนเทศที่จะนําไปใชในการปรับปรุงและแกไขเอกสารหลักสูตรใหมีความเหมาะสมและมีคุณภาพ 
    ๓) การประเมินความพรอมกอนนําหลักสูตรไปใช เป็นการประเมินความพรอมและ
ความพอเพียงด้านปัจจัยหรือทรัพยากรในการใชหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ได้แก ดานบุคลากรมีจำนวน
พอเพียงหรือไม่มคีุณลักษณะพรอมที่จะจัดประสบการณมากน้อยเพียงใด ด้านเอกสารหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตรมีความพรอมและพอเพียงตอการจัดประสบการณหรือไม่ ดานสื่อและแหล่งเรียนรูที่
เกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณมีพอเพียงหรือไม่ เพ่ือการจัดการพัฒนาหรือการจัดซื้อและจัดหาใหทันตอการ
ใชหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ประเมินโดยใชวิธีการสนทนากลุม การตรวจสอบรายการ หรือการสอบถาม 
  ๒. การประเมินระหว่างการดำเนินการใชหลักสูตร เป็นการประเมินกระบวนการใชหลักสูตร 
เกี่ยวกับการบริหารหลักสูตร การจัดประสบการณการเรียนรู การสงเสริมสนับสนุนการใชหลักสูตร เพ่ือศึกษา 
ความก้าวหนาของการใชหลักสูตรเป็นระยะๆ เพ่ือตรวจสอบวาหลักสูตรเป็นไปตามแผนการดําเนินงานที่
กำหนดไวหรือไม่ มีปญหาและอุปสรรคอย่างไร ควรมีการปรับปรุงแกไขในเรื่องใดบ้าง ประเด็นการประเมิน ได้
แกการวางแผนการใชหลักสูตร การเตรียมความพรอมและบุคลากร การนิเทศ การฝกอบรมและพัฒนาครูและ
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บุคลากรเพ่ิมเติมระหว่างการใชหลักสูตร การจัดปัจจัยและสิ่งสนับสนุนการใชหลักสูตร ประเด็นการประเมิน
เกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรู ไดแ้ก การจัดกิจกรรมและพฤติกรรมการจัดการเรียนรู การจัดการชั้น
เรียน การเลือกและใชสื่อการจัดการเรียนรู การประเมินพัฒนาการ ความรูความสามารถของผูสอนและ
บุคลากร และประเด็นประเมินเกี่ยวกับการจัดมุมประสบการณ ได้แก การจัดสภาพแวดลอมภายในและ
ภายนอกหองเรียน การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรระหว่างการใชอาจใชวิธีการนิเทศ ติดตาม การสอบถาม 
การสนทนากลุม หรือการสังเกต 
   ๓. การประเมินหลังการนําหลักสูตร เป็นการประเมินหลักสูตรทั้งระบบ หลังจากดำเนินการ
ใชหลักสูตรครบแต่ละชวงอายุแลว โดยมีจุดมุง่หมายเพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพและประสิทธิผลของหลักสูตร 
สถานศึกษาปฐมวัย และสรุปผลภาพรวมของหลักสูตรที่จัดทำวาบรรลุผลตามเป้าหมายของหลักสูตร
สถานศึกษาปฐมวัยหรือไม่ บรรลุผลมากน้อยเพียงใด ตองมีการปรับปรุงหรือพัฒนาสวนใดบ้าง ปรับปรุงหรือ
พัฒนาอย่างไร ประเด็นการประเมินเกี่ยวกับประสิทธิผลของหลักสูตร ได้แก การบรรลุผลตามมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงคตามหลักสูตร การบรรลุผลตามเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยที่กำหนดไว 
ประเด็นการประเมินเกี่ยวกับประสิทธิภาพของหลักสูตร ได้แก หนว่ยการจัดประสบการณที่สอดคลองกับ
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย การจัดประสบการณการเรียนรู สื่อและแหล่งการเรียนรู การประเมินพัฒนาการ 
การบริหารจัดการหลักสูตร และการสร้างรอยเชื่อมต่อของการศึกษา ประเมินโดยใชวิธีการตรวจสอบรายการ
การศึกษาเอกสาร การสอบถาม หรือการสนทนากลุม  

ตัวอย่างแบบตรวจสอบหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยกอน/หลังการนําหลักสูตรไปใช ใน 
ตัวอย่างที่ ๑ และ ๒ สถานศึกษาสามารถปรับแบบรายการ ประเด็นการตรวจสอบ และระดับคุณภาพไป
ปรับใชตามความเหมาะสมและตามความตองการของสถานศึกษา 
 การกำกับ ติดตาม ประเมิน และรายงาน 

การจัดการศึกษาปฐมวัยมีหลักการสำคัญในการใหสังคมและชุมชนมีสวนร่วมในการจัด 
การศึกษาและกระจายอำนาจการศึกษาลงไปยังทองถิ่นโดยตรง โดยเฉพาะสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยซึ่งเป็นผูจัดการศึกษาในระดับนี้ ดังนั้น เพ่ือใหผลผลิตทางการศึกษาปฐมวัยมีคุณภาพตามมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค และสอดคลองกับความตองการของชุมชนและสังคม จำเป็นตองมีระบบการกำกับ 
ติดตาม ประเมินและรายงานที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือใหทุกกลุ่มทุกฝ่ายที่มีสวนร่วมรับผิดชอบในการจัดการศึกษา 
เห็นความก้าวหนา้ปญหาอุปสรรค ตลอดจนการใหความรว่มมือ ช่วยเหลือ สงเสริม สนับสนุน วางแผน และ
ดําเนินงานการจัดการศึกษาปฐมวัยใหมีคุณภาพอย่างแท้จริง 
   การกำกับ ติดตาม ประเมิน และรายงาน เป็นสวนหนึ่งของกระบวนการบริหารการศึกษา 
กระบวนการนิเทศ และระบบการประกันคุณภาพการศึกษาที่ตองดำเนินการอย่างต่อเนื่อง เพ่ือนําไปสู่การ
พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย สร้างความมั่นใจใหผู้เกี่ยวของ โดยตองมีการดำเนินการที่เป็น
ระบบเครือขา่ยครอบคลุมทั้งหน่วยงานภายในและภายนอก ในรูปแบบของคณะกรรมการที่มาจากบุคคลทุก
ระดับและทุกอาชีพการกำกับ ติดตาม และประเมิน ตองมีการรายงานผลจากทุกระดับใหทุกฝ่าย รวมทั้ง
ประชาชนทั่วไปทราบเพ่ือนําขอมูลจากการรายงานผลมาจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา
หรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตอไป  

3. การนิเทศ กำกับติดตามการใช้หลักสูตร 
 โรงเรียนจัดให้มีการนิเทศ ติดตาม การใช้หลักสูตรสถานศึกษา โดยฝ่ายวิชาการนิเทศภายในเป็นระยะ
อย่างต่อเนื่องอย่างน้อยภาคเรียนละ 3 ครั้ง ทั้งนี้ได้กำหนดแนวทางนิเทศกำกับติดตามในเรื่องการจัด
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับเด็ก พฤติกรรม / ความสามารถของเด็กและพฤติกรรมของครูผู้สอนการจัดทำ
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แผนการจัดประสบการณ์ กลวิธีการสอนและปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับเด็กโดยใช้เทคนิคการนิเทศท่ี
หลากหลาย เช่น การสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูและพฤติกรรมเด็ก การสนทนาการประชุมกลุ่มย่อย การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในสายชั้น การศึกษาแผนการจัดประสบการณ์และผลงานเด็ก เป็นต้น 
 4. การประเมิน สรุป รายงานการใช้หลักสูตร 
 ฝ่ายงานอนุบาลจัดทำรายงานคุณภาพการศึกษาปฐมวัยประจำปี โดยประเมินการใช้หลักสูตรของ
สถานศึกษาในด้านคุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่กำหนด และนำข้อคิดเห็น / ข้อเสนอแนะของ
ครูผู้สอนเกี่ยวกับการใช้หลักสูตรสถานศึกษามาสรุป ประเมิน แล้วนำข้อมูลจากรายงานมาจัดทำแผนพัฒนา
คุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาต่อไป 
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คำส่ังโรงเรียนบ้านภูเขาทอง 
                                              ที่   / ๒๕๖7 

เรื่อง   แต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา ฉบับปรับปรุง  พุทธศักราช  ๒๕๖๗  
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕60 

--------------------------------------------------- 
  ด้วยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศให้มี 
การใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕60 ซึ ่งได้นำไปใช้ในโรงเรียนต้นแบบ พร้อมทั ้งได้
ทำการศึกษาวิจัยเพ่ือติดตามประเมินผลการใช้หลักสูตรอย่างต่อเนื่อง เพ่ือปรับปรุงแก้ไขจุดที่เป็นปัญหาใน 
การนำหลักสูตรสู่การปฏิบัติ ให้มีความชัดเจนและเหมาะสมยิ่งขึ้น ทั้งในรูปแบบของเอกสารหลักสูตรและ 
การนำหลักสูตรสู่การปฏิบัติ 
  ทั้งนี้ โรงเรียนบ้านภูเขาทอง ซึ่งเป็นโรงเรียนหนึ่งที่ต้องปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
พุทธศักราช๒๕๖7  เพื่อนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕60 จึงจำเป็นต้องมีการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรดังกล่าวให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 
จึงขอแต่งตั้งคณะกรรมการผู้รับผิดชอบ   ดังต่อไปนี้ 
   ๑. คณะกรรมการอำนวยการ   มีหน้าที่  ควบคุม  กำกับ ติดตาม  ดูแลให้คำปรึกษา แนะนำ 
ช่วยเหลือแก่ผู้ปฏิบัติงานฝ่ายต่างๆ เพื่อให้งานดำเนินไปด้วยความเรียบร้อย และแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 
ประกอบด้วย 
   ๑.๑  นางอารินดา  ตอหะ                                ประธานกรรมการ 
   ๑.๒  นายนัฐวุฒิ  เมืองจีน                   กรรมการ 
   1.3  นายรอฟา  สามะแอ        กรรมการ 
   1.4  นายธันวา  คำฝอย        กรรกมาร 
   1.5  นางสาวณัฐวดี  ขวัญสุวรรณ                กรรมการ 
   1.6  นางสาวโรสนานี  เจ๊ะและ          กรรมการ 
   1.7  นางสาวอรทัย  ยอดรักษ์         กรรมการ 
   1.8  นางเพ็ญศรี  แก้วขอมดี          กรรมการ 
   ๑.9  นายชารีฟ  มามะ                                                   กรรมการ 
   ๑.10  นางสาวอัสหมะ  หล้าหาบ            กรรมการและเลขานุการ 
 

๒. คณะกรรมการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา  มีหน้าที่   จัดทำหลักสูตรโรงเรียนบ้านภูเขา 
ทองให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕60 ปฏิบัติงานในการกำหนดขอบเขตในการ
พัฒนา  กำหนดเกณฑ์และแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร โดยดำเนินการ  ชี้แจง รวบรวม  สรุปและรายงาน
ผลการดำเนินการ  ในแต่ละกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ประกอบด้วย  
    ๒.๑ ระดับปฐมวัย 

๒.๒.๑  นางสาวอัสหมะ  หล้าหาบ                            ประธานคณะกรรมการ 
๒.๒.๒  นายนัฐวุฒิ  เมืองจีน                กรรมการ 
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๒.๒.๓  นายรอฟา  สามะแอ                         กรรมการ 
๒.๒.๔  นายธันวา  คำฝอย              กรรมการ 
๒.๒.5  นางสาวอรทัย  ยอดรักษ์                            กรรมการและเลขานุการ 

    
  อนึ่งขอให้ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งได้ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความรับผิดชอบ เกิดผลดีแก่โรงเรียนโดย
ส่วนรวม  หากมีปัญหาและอุปสรรคประการใด  ที่ไม่สามารถแก้ไขได้ ขอให้ประสานกับผู้อำนวยการโรงเรียน 
เพ่ือพิจารณาสั่งการต่อไป 
   

  ทั้งนี้ตั้งแต่ วันที่  10  พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๖7  เป็นต้นไป 
  

    สั่ง  ณ  วันที่   10  พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๖7   
 
 

 
  (นางอารินดา  ตอหะ) 

   ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านภูเขาทอง 
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                                               คณะผู้จัดทำ 
 
ที่ปรึกษา  

1. นางอารินดา  ตอหะ    ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านภูเขาทอง  
2. นางสาวธิติมา  เรืองสกุล             ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ  
3. นางพิมพพรรณ  อนันทเสนา             ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ   

  
คณะผู้จัดทำ 

1. นางสาวอัสหมะ  หล้าหาบ  ครผูู้ช่วย    ประธานกรรมการ 
2. นายนัฐวุฒิ  เมืองจีน      คร ู     กรรมการ 
3. นายรอฟา  สามะแอ      คร ู     กรรมการ 
4. นายธันวา  คำฝอย      คร ู     กรรมการ 
5. นางสาวอรทัย  ยอดรักษ์     คร ู      กรรมการและเลขานุการ 
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